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प�रवार



मेरे पापा  प्रो श्याम  मोहन  अस्थाना , िजन्हें  प�रवार  के लोग  “गप्पू“ के 
नाम  से पुकारते  थे, और अन्य  लोग  अस्थाना  साहब  के नाम  से

मेरे बचपन की धुंधली यादों में नेपाल के प्रवास के शुरुआती दो वषर्या - �खड़की से पहाड़ों का नज़ारा, कागर्मो हवाई 
जहाज के इंजन का शोर, बस। 

पापा काठमांडू के �त्रभुवन यू�नव�सर्याटी के �त्रचन्द कॉलेज में राजनी�त शास्त्र में प्राध्यापक थे 1950-1956। इसके 
साथ ही पापा काठमांडू के सामािजक, राजनी�तक और सांस्कृ�तक आयामों में भी काफ़ी स�क्रिय रहे थे।�कंग महेंद्रि 
के कोरोनेशन में माँ श्रीमती सा�वत्री अस्थाना ने बनारस के दै�नक अख़बार आज की �वशषे संवाददाता के रूप में 
भाग �लया था, िजसके �लए उन्हें एक �वशषे मेडल भी �मला था। काठमांडू में ही पापा ने एक नाटक का �नदर्देशन 
भी �कया था और अ�भनय भी। नाटक था द्�वजेन्द्रि लाल राय �ल�खत ‘मेवाड़ पतन ‘। नेपाल राज प�रवार एवं 

सैन्य अ�धकारी भी इस नाटक में शा�मल हुए थे। माँ की भी कुछ भू�मका थी, �या थी, वो याद नहीं है। नाटक का 
प्रदशर्यान काफ़ी सफल रहा और काफ़ी �दनों तक चचार्या होती रहती थी.�दन तो अच्छे गुज़र रहे थे मगर पापा भयंकर 
रूप से पे�चश के �शकार हो गए। इसी बीच पता चला �क आरा (�बहार) में महाराजा कॉलेज की स्थापना हुई है और 
�व�भन्न �वषयों के प्राध्यापकों की आवश्यकता है। पापा ने इंटरव्यू �दया और राजनी�त शास्त्र के प्राध्यापक और 

अध्यक्ष �नयु�त कर �लए गए। माँ भी श्री जैन बाला �वश्राम में �श�क्षका �नयु�त हो गईं, और 1959 में 
प्रधानाध्या�पका बनीं।पापा काफ़ी सरल स्वभाव के,मगर अनुशा�सत जीवन शैली के थे। उन्होंने कभी भी मुझ ेडाँटा 

या मारा नहीं।

बाल �वकास �वद्यालय, �कशोर दल �शशु भवन, िजला स्कूल, हर प्रसाद दास जैन स्कूल, हर प्रसाद दास जैन 
कॉलेज की �शक्षा के दौरान सभी सांस्कृ�तक कायर्याक्रिमों में, �वशषेकर नाटकों में तो मेरी �व�शष्ट भू�मका थी ही, 
साथ ही पापा के �व�भन्न नाटकों में मैंने और प्रो राणा के पुत्र अ�नल (पूवर्या सीबीआई डायरे�टर) ने बाल कलाकार 

की भू�मकायें �नभाई।
मेरी �कसी भी परीक्षा के दौरान कोई भी पैरवी नहीं करते थे, कह कर के �क अपना मे�रट ख़ुद �दखाओ। मे�डकल 
एंट्रेंस परीक्षा में पहली बार असफल होने पर भी मुझ ेहताश नहीं �कया िजस कारण अगले वषर्या परीक्षा में मैं सफल 
रहा। MBBS के बाद मेरे �बहार स्वास्थ्य सेवा जॉइन करने पर काफ़ी खुश हुए थे। �फर मैंने PG Entrance में टॉप 
�कया। राजेंद्रि �च�कत्सा महा�वद्यालय से ही MS नेत्र की �शक्षा प्राप्त करने के बाद पापा के �नदर्देश पर 1984 में 

आरा में ि�ल�नक शुरू �कया।

स्वाभा�वक ही था �क कामायनी �बहार की सभी नाट्य प्रस्तु�तयों में मेरी संलग्नता रही, अ�धकतर मंच परे, कभी 
कभी मंच पर भी। नाट्य �शक्षा घर बैठे ही �मल रही थी। मेरा अहोभाग्य! सौभाग्य यह भी �क मेरी पत्नी के रूप में 

उत्कृष्ट नाट्य अ�भनेत्री वीणा सहाय का साथ �मला-कामायनी में, कामायनी परे।
माँ के �वद्यालय के वा�षर्याकोत्सव हों या शत्रुजंय संगीत �वद्यालय के वा�षर्याकोत्सव, हर अंग पर पापा की पूरी नज़र 
और पूरी पकड़ रहती थी। आरा का शायद ही कोई ए�टर या ए�टे्रस हो, िजसने कभी न कभी पापा की छत्रछाया में 

काम न �कया हो। 

क�व भी काफ़ी अच्छे थे। क�व गोिष्ठयो में उनके हास्य व्यंग्य से प�रपूणर्या क�वताएं गहरी छाप छोड़ती थीं। 60 के 
दशक में साप्ता�हक काव्य गोिष्ठयां आयोिजत हुआ करती थीं। 9



शुरू से ही जुझारू प्रव�ृत्त के थे। 1970 के कॉलेज टीचसर्या आंदोलन, 1974 के जय प्रकाश आंदोलन और आपातकाल 
के दौरान कई बार जेल यात्रा भी की। एक बार पटना जेल में भ्रष्टाचार के �ख़लाफ़ आंदोलन में पगली घंटी बजा कर 
हुए लाठी चाजर्या में हाथ की कानी उँगली टूट गई, और इलाज के अभाव में टेढ़ी ही रह गई। 1969 में आरा शहर में हो 
रही गुंडागदर्टी के �ख़लाफ़ नाग�रक आंदोलन का भी नेततृ्व करने में रात में भी अकेले ही �नकल जाते थे। 1973 में 
नगरपा�लका के चुनाव में भी वाडर्या क�मश्नर के पद के �लए लड़।े मगर �वरोधी प्रत्याशी के द्वारा बूथ कैप्चर कर 

लेने के कारण जमानत भर बचा पाए।
काफ़ी �दनों से बंद रामलीला का आयोजन 1970 में नगर रामलीला स�म�त की स्थापना करने के बाद हुआ. 

रामलीला में बनारस की तज़र्या पर झांकी जुलूस की भी शुरुआत की गई।

राजनी�त शास्त्र के प्रोफ़ेसर होने के साथ ही राजनी�त में भी काफ़ी रु�च लेत ेथे। जनसंघ और भारतीय जनता पाटर्टी 
की �वचारधारा के होने के कारण �व�भन्न चुनावों में भाषण देने के �लए जगह जगह जाते थे। ले�कन रमना मैदान 
में आये हर पाटर्टी के नेताओं के भाषण सुनने के �लए बाकायदा कलम कॉपी ले कर जाते थे और पॉइंट भी नोट करते 

थे। आपातकाल के बाद हुए आम चुनाव में लोगों ने जनता पाटर्टी के �टकट के �लए कहा, मगर पापा ने इसे 
�वनम्रतापूवर्याक ठुकरा �दया। 

अवकाशप्राप्त करने से कुछ पहले महाराजा कॉलेज के �प्र�ंसपल बने। इस अव�ध में महाराजा कॉलेज में पहली बार 
लड़�कयों को दा�ख़ला �दया गया। यह एक क्रिां�तकारी क़दम था।

31 अ�टूबर 1984 को अवकाश प्राप्त करने के बाद कामायनी �बहार संस्था ने पापा के नेततृ्व में देश की पचास से 
अ�धक नाट्य प्र�तयो�गताओं में डकंा बजाया। हर जगह सवर्याशे्रष्ठ नाटक के पुरस्कार के साथ ही कई अन्य 

पुरस्कारों से सम्मा�नत �कया जाता था। 

1965 से ही आकाशवाणी पटना के अलावा राष्ट्रीय प्रसारण में पापा के दजर्यानों नाटक प्रसा�रत �कए गए.एक नाटक 
“ तीसरा आदमी “ रांची दरूदशर्यान से और “ हाथी राजा “ पटना दरूदशर्यान से भी प्रसा�रत हुआ था। एक बार राष्ट्रीय 

कायर्याक्रिम में पटना आकाशवाणी से पापा का �लखा हुआ नाटक और रांची आकाशवाणी से मेरा अ�भनीत नाटक एक 
साथ प्रसा�रत हुआ था। इससे पापा बहुत खुश हुए थे और सबको बताते रहते थे। 1970 में उनकी �लखी कहानी पर 

�चल्ड्रने �फ़ल्म सोसाइटी ने “जवाब आयेगा “ नामक �फ़ल्म बनाई थी। इस �फ़ल्म में योगेश और यो�गता ने 
अ�भनय �कया था। रूपम �सनेमा में लगी थी। सभी स्कूलों ने अपने छात्र छात्राओं को इसे �दखाया था। लगभग 
उसी समय साप्ता�हक �हदंसु्तान प�त्रका में उनका नाटक मुजा�हद प्रका�शत हुआ, शीषर्याक बदल कर:- तूफ़ान जो 
सर पटक कर लौट गया। साप्ता�हक धमर्यायुग में भी उन्होंने कई राजनी�तक लेख �लखे थे। पटना के The Indian 

Nation और Searchlight समाचार पत्रों में भी राजनी�तक लेख और पत्र �लखते रहे थे।

यादें तो अन�गनत हैं।
�कसे भुलूँ �कसे याद करँू।

प�रवार, profession, समाज, नाट्य जगत, राजनी�त:- सभी जगह अपनी पैठ बनाई और नेततृ्व �कया। 

ऐसे ही थे मेरे पापा : प्रो. श्याम  मोहन  अस्थाना

- डॉ. दीपक  कुमार
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संस्मरण �लखने बैठी हँू,�या �लखू ँ�या छोड़ू समझ नहीं आ रहा है। मेरे ससुरजी जो हमेशा मेरे साथ �पता तुल्य 
भाव रखते थे। �याह होकर जब से आरा आई तब से लेकर आज तक जब �क हमारे बीच अब सशरीर नहीं है, पर 
यादें हमेशा साथ रहती है। वैसे भी मेरा मानना है �क याद उन्हें �कया जाता है जो हमारे साथ नहीं हो पर पापा 

हमेशा साथ थे, रहे है और रहेंगे। उनका आशीवार्याद सदा प�रवार पर बना हुआ है।

बहरहाल पापा (प्रो. श्याम मोहन अस्थाना) का साथ ४० वषर्षों तक रहा, चू�क पापा नाटक �लखते और करवाते रहते 
थे और मैं भी रंगकमर्थी रही हँू, इस नाते कोई भी नाटक �लखते तो हमेशा मुझ ेपहले �दखाते और कहते “�या कहती 
हो सही है?”  मेरा जवाब हमेशा एक ही होता �क बहुत ब�ढ़या है, �फर पूछत ेतुम्हारा कुछ सुझाव? मैं शमर्या से झुक 
जाती, कहती आप इतने बड़ ेनाटककार हैं और मुझसे सुझाव माँग रहे हैं, यह था उनका बड़प्पन। जुनून में कमी 
नहीं थी, जो ठान ले वह कर �दखाते थे, �रटायरमेंट के बाद उन्होंने तबला और संगीत सीखना शुरू �कया और 

प्रभाकर की �डग्री हा�सल कर ली। इसे कहते है जज़्बा।

संयम से रहना,संतु�लत आहार लेना उनकी �दनचयार्या होती थी ,सुबह चाय उसके बाद कसरत �फर नाश्ता ,समय पर 
�दन का भोजन और रात में हल्का भोजन यानी दधू रोटी �प्रय भोजन होता था।

पापा हमेशा कहते �क मुझ े१०० साल जीना है पर ९३ वषर्या की आयु में सशरीर कल की गाल में समा गए। पर शायद 
संय�मत जीवन शैली की वजह से वह हमेशा स्वस्थ और �नरोगी रहे। पर जब भी उनके खून की जाँच होती तो मैं 
भगवान से प्राथर्याना करती �क इन्हे डायब�टक नहीं �नकले �यों �क पापा मीठी चीजों के बहुत शौकीन थे, हर खाने 

के बाद कुछ �मठाई जरूरी था।

जब हमलोग आरा से बनारस आ गए तब पापा गमर्थी की छुट्�टयों में या लंबी छुट्टी में बनारस आ जाते थे, �फर 
खूब बाते करते, अपनी कहानी, संस्मरण सुनाते रहते, �फर मैं भी भूल जाती थी �क इतने बड़ ेनाटककार की मैं 

पुत्रवधू हँू।

आज हमारे बीच पापा नहीं है पर आपका आशीवार्याद सदा हमारे साथ है, आपके औरा की प्र�तध्व�न सदा पूरे 
वातावरण में गूँजती रहती है।

शत शत नमन  पापा

- वीणा  सहाय  
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मेरे पापा,  द�ुनया के सबसे अच्छे पापा के रूप में उनकी �गनती होनी चा�हए। इतने सरल स्वभाव के और बहुत ही 
मदृभुाषी। बचपन में य�द हम भाई बहन में झगडा होता था तो बोलते थे “ए जी तुमलोग दो फीट की दरुी पर हो 
जाओ या �दवार की ओर मुह करके खड़ ेहो जाओ”–बस हमलोगों की लड़ाई ख़त्म। कभी भी डांट डपट या �पटाई 

नहीं करते थे।

इतने सरल थे की कहीं शहर में जाना होता था तो माँ से केवल १० रूपया मांगते थे �र�शा भाड़ा के �लए। अगर 
उसमे से कुछ बच जाता था तो अमरुद खरीद कर ले आत ेथे। फल में अमरुद उनको बेहद पसंद था। कभी भी पैसा 
अपने पास नहीं रखते थे, जो बच जाता था वो आ कर माँ को दे देत ेथे। यहाँ तक की वो अपनी पूरी की पूरी सैलरी 

माँ को दे देत ेथे और जब जरूरत पड़ती थी तो उनसे ही माँगा करते थे।

एक बार की बात है की मेरा B.Sc. Hons. एग्जाम का सेण्टर गया मगध �वश्व �वद्यालय में था। हम और पापा 
टे्रन से गया जा रहे थे और अपना सूटकेस ऊपर वाले बथर्या पर रख �दए थे। उस बथर्या पर एक आदमी दशुाला ओढ़े बैठा 
था और पता नहीं कैसे वो धीरे धीरे सारा कपडा सूटकेस से �नकाल �लया था और हमलोगों को कुछ भी पता नहीं 
चला। घर ला कर जब सूटकेस खोले तो हम और पापा एक दसुरे का मुह देख रहे थे। चूँ�क सूटकेस में मेरी �कताबें 
थी (जो वो नहीं �नकल पाया था) तो उसकी वजन से पापा को पता नहीं चल पाया की सूटकेस से कपड ेगायब हो 

गए हैं।

इसी तरह की बहुत सारी मीठी यादें उनके साथ जुडी हुई है।  

पापा ज्ञान के भंडार थे। �कसी भी �वषय पर उनसे चचार्या कर सकत ेथे चाहे वो पॉ�ल�ट�स हो, चाहे सा�हत्य हो या 
�फर सांस्कृ�तक �वषय हो..

इतने बहुआयामी प्र�तभा वाले इंसान बहुत कम होते हैं. हमें गवर्या है की हम उनकी बेटी हैं। पापा जहाँ भी रहे हमें 
उनका स्नेह और आशीवार्याद हमेशा �मलता रहे। पापा आपको बहुत MISS करते हैं।

- का�लदंी  मोहन  वमार्या
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�हदंी में एक मुहाबरा है “ बहुमुखी प्र�तभा के धनी “, जो हमलोगों के पापा–स्व श्री श्याम मोहन अस्थाना थे। एक 
पोपुलर प्रोफेसर, एक सफल नाटककार, एक सफल रंगकमर्थी, एक लोक�प्रय जज, एक सच्चे देशभ�त (जे पी 

आन्दोलन में स�क्रिय भाग लेना) और सबसे ऊपर एक नेक �दल इन्सान।
उनमे एक बहुत बड़ी खा�सयत थी की वो सबको यथो�चत इज्ज़त देत ेथे। ऐसी ही एक वा�या मेरे साथ भी हुई थी। 
मेरी शादी के तुरंत बाद मैं अपने ससुराल गया था, दसुरे �दन घर पर ही एक नाटक का �रहेसर्याल हो रहा था (उन्ही के 
द्वारा �लखा एक नाटक— बुद्धम ्शरणम ्गच्छा�म का)। मैं भी वो देखने के �लए बैठ गया था। पापा ने तुरंत हमें 
देख कर बोले – पंकज जी, ये �रहेसर्याल को दे�खये और हमें बताइए की इसमें �या सुधार �कया जा सकता है। वो 

जानते थे �क मेरा इस फील्ड में कोई जानकारी नहीं है �फर भी वो हमें इज्जत देने के �लए इस तरह का आग्रह �कये
। वो एक बहुत ही महान व्यि�त थे।

आखरी �दनों में अ�धकतर बुजुगर्षों को भूलने की बीमारी हो जाती है, वो भी इस से ग्र�सत हो गए। मुझ ेयाद है �क मैं 
उनके पास बैठा था (ऐसे समय में लोग ऐसे व्यि�त के पास बैठने से भागते हैं परन्तु मुझ े�कसी बुजुगर्या के पास 

बैठना बहुत पसंद है) और वो मुझ से पूछे 
- पकज जी आप पेपर �मल में हैं न ?

-- हाँ पापा।
�फर हर दो �मनट के बाद वही प्रश्न दोहराते रहे और मैं “ हाँ पापा” बोलता रहा। करीब ८-१० बार उन्होंने पूछा। मेरी 

आँखे भर आई थी। पर �नय�त को कौन रोक सकता है।

मैं बहुत ही बदनसीब रहा की उनके अं�तम समय पर उनके दशर्यान नहीं हो पाया। मेरी इश्वर से यही प्राथर्याना है की वो 
जहाँ भी हो शां�त से हों और अपना आशीवार्याद हम सबों पर बनाये रखें।

- पंकज  �कशोर  वमार्या
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- कावेरी  मोहन
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- डॉ. कैलाश  कुमारी  सहाय
18



19



20



21



- श�श  कंवलजीत  �सहं
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Personal Reflections on the life of: Shyam Mohan Asthana

Some thoughts  which come to mind when reflecting on Guppu Bhaiya, as we called 

him: Social activist, playwright, author, singer, musician, composer, actor, professor, 

sportsman, loved to laugh and cared deeply for family.

To us, particularly the younger Asthana siblings, he was our elder brother, mentor, 

leader and confidante. He along with Jiji, our eldest sister, would guide, counsel and 

direct the siblings against a background of music, a constant influx of houseguests and 

regular festival activities, at home in Daranagar, Varanasi. The 1940’s to 1960’s was a 

time of political, cultural and societal change which had an impact on our family life.

The family at that time was composed of ten siblings, with two strong parents, who 

were taken on a journey of service to the community. Time at home consisted of 

cultural events , music performances, including house concerts and drama 

performances. But it also comprised service to the community in the form of taking in 

refugees and connecting them with services and meaningful opportunities.  Babuji, 

Amma, Bhaiya and Jiji were at the forefront of the caregiving and led us by their 

example. As a result, many of the younger siblings, including myself, followed a career 

track which included social work and service.

He was instrumental in promoting the rights of women in society along with Savitri 

Bhabhi. Themes of the empowerment of women were prominent in his plays and he 

supported and advocated for his sisters at all key points in their lives and when called 

upon would be available at a moment’s notice. As an example of this, he made 

arrangements to accompany me to Calcutta for the flight to Sydney, Australia where I 

would be moving post marriage. There was no one else available for this. This was an 

undertaking as Bhabhi was in her last trimester with Kaveri and arrangements had to 

be made for Amma to travel to Ara to support her. This was the only way for Bhaiya to 

see me off and for travel to Australia to occur. For this I have eternal gratitude to him.

Most of the qualities of service and equality are also reflected in his family today, with 

continued advocacy for the rights of women in society. Bhabhi was the principal for a
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school with free tuition for underprivileged girls, a tradition which continues today. 

Bhaiya and Bhabhi imbued this concept of service to society which continues in their 

children, with continued teaching in schools, music and dance, cultural lessons and 

activities in the community. Bhaiya’s plays are widely known,with recognition in 

competition and accolades, but more importantly they carry themes of justice, the 

complexity of relationships in societies and the role and responsibility of individuals in 

society. Beyond this, however, they were energizing and entertaining! Most importantly, 

he believed in honesty, in giving credit for work that others had done and sharing 

gratitude for building on the shoulders of our parents as a solid foundation of family 

and community service.

- Sheela Asthana Biman
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I am the youngest sibling of Professor Shyam Mohan Asthana so my message is going 
to be short and sweet. 

My family lovingly called him Gappu thus I called him Gappu bhaiya. He was a father 
figure for me. I have fond memories of spending my childhood, school holidays at his 

place. They would be like 
“Pranam bhaiya”.

“Kaho ji kaisi ho? Theek ho naa?”
“Ji bhaiya.”

I actually spent most of my time with,”bachha party,” i.e. with my nephew and nieces. 
Since age wise I am closer to them.Every time I visited India I went to Arrah, still do.

We all miss his presence, his smile and his,”aye ji.” Most of his sentences started with, 
aye ji”. 

I would give anything to hear his voice asking me how I was. 

Shat shat naman!

- Smita Swamy
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- डॉ. नीरजा  अस्थाना  
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- संजय  अस्थाना
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- सुनील  रंजन  अस्थाना
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- र�व  अस्थाना
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प्रो. श्याम मोहन अस्थाना, मेरे मामा, आरा शहर में रहते थे।
हम उन्हें प्यार से गप्पू मामा कहा करते थे। यह नाम उन्हें �कसने �दया, यह तो याद नहीं, ले�कन बातचीत करने 

का उनका शौक ही शायद इस नाम का कारण रहा होगा।

वे मेरे मंझले मामा थे। उनसे मुलाकातें भले ही बहुत अ�धक नहीं हुईं, पर िजतनी भी हुईं, हर बार मन को आनंद से 
भर देती थीं।

जब भी हम आरा जाते, मामा हमें बैठाकर अपनी �दलचस्प कहा�नयाँ सुनाया करत।े उनके बैठने का अंदाज़ भी 
�नराला था, पैर पर पैर चढ़ाकर, आलथी-पालथी मारकर और एक पैर को हल्के-हल्के �हलाते रहना उनकी खा�सयत 

थी।

यह भी उल्लेखनीय है �क मामा कॉलेज में प्रोफेसर होने के साथ-साथ नाटक भी �लखा करते थे, िजनका मंचन भी 
होता था। उन्होंने कामायनी नाम की एक नाट्य संस्था की स्थापना की थी, जो आज भी स�क्रिय है।

हमारे पूरे प�रवार में मामा और मामी का एक �व�शष्ट स्थान रहा है। हर महत्वपूणर्या काम में उनकी राय ली जाती 
थी और उन्हें आज भी आदरपूवर्याक याद �कया जाता है।

- �मनी  सहाय
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Mera mama ji ke sath sampark us samay jyada hua jab main MA karne unke paas 
Arrah gayi thi. Mama ji hamesha apne rangmanch ke karyakram ya sangeet ke 

program mein hamesha busy rahte the.

Bahut se unke students hamesha unse guidance lene aate rahte the aur wo utne hi 
pyar se sabse milte bhi the.

Meri studies ke bare mein bhi hamesha puchte rahte the aur guide bhi karte the.

Ek baar ki baat hai unka ek drama Patna mein hone wala tha, hum sab wo drama 
dekhne gaye the unke sath. Morning train se hi Patna chale gaye hum sab fir wo drama 
wale hall pahuche. Almost pura din nikal gaya sabhi program hone mein, unke drama ki 
khoob tareef hui, sab ne khoob tareef kiya. Fir night train se humlog wapas Arrah aaye. 

Din bhar ki bhag daud hui par Mamaji bilkul nahi thake na hi pareshan hue, ye sab 
Mamaji ka rangmanch ka prem hi tha jo dikh raha tha.

- इरा  सहाय  
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Writing about Prof. Shyam Mohan Asthana is no simple task, as he was a truly 
multifaceted individual — athletic, intellectual, witty, hardworking, humble, and kind. 

He was our beloved maternal uncle, and a deeply cherished presence in our lives.

Alongside his teaching career, he had a deep love for literature. He wrote and published 
several plays, and his dramas and poems were even performed on stage — a reflection 

of his creative spirit.

He often shared a lighthearted story that always made us smile: even at 70, his hair 
remained naturally black. People would sometimes question his age, thinking he was 

pretending to be a senior citizen just to join the senior line — and he’d have to convince 
them he really was!

Though he is no longer with us, his memories, stories, and the warmth he brought into 
our lives continue to stay with us. He lives on in our hearts.

- Aradhana Mrityunjaya Rawar
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I have very special memories of my Mama. He was the one who supported me when I 
wanted to pursue a computer hardware course, and he stood by us during the most 
difficult times, especially after the passing away of my mother, when we were facing 

financial troubles.

He was caring, supportive, and always ready to help. He also had a playful side; he was 
natakkar, and that made him so full of life. My mother was very fond of him, and I grew 
up seeing the strong bond they shared. He was very fond of "Baigan ki sabji" prepared 

by my mother, He used to say -"Ae Ji Mumum ,aaj Baigan ki Sabji banao"

I spent a huge part of my childhood in his city, and those days remain some of the best 
memories of my life. His presence, his guidance, and his affection have left a deep 

mark on me.

- Anupam Srivastava
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- कजरी  वमार्या
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- क�वता  सहाय  देओकु�लयार
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Baba,
Bachpan me hamesha unko,

Natak karte aur karwate dekha.
Bachpan me mujhe unhone,
music se parichay karaya.

Bachpan me main aur Dhawal ladai karte,
To woh Hume 6 feet ki duri par baitha dete.

Bachpan me ek tijori thi unki,
Hume chamanprash milta tha.

Bachpan me dekh kar unko,
Lagta ki nahana faltu hai.

Bachpan me hamesha unke,
Pedicure- manicure karti.
Bachpan me sikha unse,

Maine ki sucahrita kya hai hoti .
Bachpan se dekha Lagan unka,

Gaane aur bajana me.
Bachapan me natak karwaya mujhse,

Par main nritaki bani.
Bachpan se badi hui dekha unko, 

Meri shaadi me sabse zyada tension me.
Bachpan se hamesha suna unse,

Ki jina 100 tak hai.
Par jab badi hui,
Baba chale gaye

Apni zinda dil yaadein chhod.

- डॉ. वसु वत्सला  पंड्या
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Mera parichay baba se 2005 goa trip par me hua tha,
Kabhi kabhar idhar udhar ki baatein hoti thi.

Kabhi woh apna natak sunate, kabhi kisse kahaniyan,
Jo baba ka gun tha,

Unke saath rahte huye ek baat sikha thi ki;
Jeevan ko agar anushashan se jiya jaye to zindagi badi hi nahi lambi bhi ho sakti hai.

- डॉ. सुशु्रत  पंड्या
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काशी में जन्में, पले बढ़े, और आरा को �कया जीवन सम�पर्यात,
रंगमंच की द�ुनया से करते थे अथाह पे्रम,

सोते जागते रंगमंच की उन्नत्ती और प्रग�त के सपने देखते,
घर के हर बच्चे को संगीत और नाटक के �लए पे्र�रत करते,

ऐसे थे हमारे एस एम अस्थाना !!

िज़ंदा�दल, आत्म�वश्वास से भरे, बेबाक व्यि�तत्व वाले,
जो ना कभी आंदोलन में पु�लस की ला�ठयों से डरे ना घर में घुसे चोरों से,

सबको चाय नाश्ता कराने का शौक़ रखना,
और ख़ुद चाव से दधू रोटी खाना,
ऐसे थे हमारे एस एम अस्थाना !!

लोगों की मह�फ़ल जमा करके एक से एक पुराने �कस्से सुनाना,
असंभव है भूलना आपकी श्रीनगर की बस यात्रा का फ़साना,

ना भूल पाएंगे हम आपका रे�डयो पे्रम,
टेलीफोन पर जब भी बात करते, आवाज़ इतनी ऊँची,
जैसे उस पार �बना फ़ोन के आवाज़ को हो पहंुचाना,

ऐसे थे हमारे एस एम अस्थाना !!

िजतनी हमारी दादी अनुशासन�प्रय,
उतने की हमारे दादा मस्त  मौला ,

िजनका हर झगड़ ेका एक इलाज़ तीन फीट की दरूी बनवाना,

ना होते अगर *एस एम अस्थाना* तो ना कभी बन पाती श्याम -धवल  की जोड़ी,

होंगे आप द�ुनया के �लए एस एम अस्थाना
मेरे �लए तो आप सदैव मेरे �प्रय  बाबा  ही रहेंगे।

- डॉ. धवल  दीप्तांशु  अस्थाना
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बाबा के साथ मुझ ेबहुत व�त नहीं �मला पर िजतना भी समय मैंने उनके साथ �बताया या �फर यू ँकहें की िजतना 
भी मैंने उनको अपने प�रवार के माध्यम से जाना है उससे मुझ ेयही पता चला की उन्होंने अपने जीवन में वही 

�कया िजसमे उन्हें सबसे ज़्यादा ख़ुशी �मलती थी। 

उन्होंने अपना जीवन कला और सा�हत्य के �लए जीया। 
उन्होंने ना �सफ़र्या  अपने प�रवार को बिल्क आस पास वालों को भी पे्र�रत �कया। 

बाबा के जीवन से मैंने सीखा है की जो काम करने से आपका मन खुश हो वह काम करने से कभी खुदको रोकना 
नहीं चा�हए। 

जीवन में खुदके �लए समय �नकलना भी अ�नवायर्या है।

- अमतृा  �सहं  अस्थाना
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- डॉ. नरेश  प्रसाद
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Professor Shyam Mohan Asthana was married to my elder sister Savitri didi.

I was a part of family members attending their marriage.

Though I was very small and have little memory of the occasion but I have seen in 

family photos and albums that it was one of the most attended marriage in our family 

in those days.

I recollect his visits in 1950s & sixties that he made at our houses in Patna & Delhi. Both 

my parents had great love and affection for Bhai Saheb (Professor Asthana).

These were the moments of my early teens that I had the opportunity of coming closer 

to Bhai Saheb. I very clearly recollect his sense of humor, wittiness and his power of 

storytelling that he could do so vividly that many marvel at it even today.

Later I met him during the marriage of his son Dr. Deepak at Rajendra Nagar, Patna 

and felt the warmth of his greetings. He was complete in all respects. A quality which 

very few have.

I remember interacting with him on varied subjects during his visit after 1986 to Bokaro 

Steel City when he stayed with us. This was the time when I could mark how 

knowledgeable & learned he was. I am admirer of his along with many more for his 

deep rooted interest and contribution in the fields of arts, drama, acting, direction and 

his fight against evils in the society for decades. 

His continuous endeavour of bringing up the level in the fields of his interest has made 

him immortal not only in Arrah but also in the State of Bihar.

I am extremely happy to note that Dr Deepak is coming up with a souvenir on his 100th 

birth Anniversary. 

I pay my humble homage to the multifaceted Dr Asthana. 

May he continue giving blessings to all of us now and forever.

- Suresh Prasad
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It is my privilege to write few words about Shyam Mohan Asthana Bhaisaheb.

To me, Asthana Bhaisaheb and Arrah are synonyms. By Arrah, I always mean Shyam 

Mohan Bhaisaheb and by Shyam Mohan Asthana Bhaisaheb, I mean Arrah. From this 

simile, one can easily gather that he was a very popular person of Arrah and together 

with Didi, raised the literary, social and cultural standard of Arrah town.

A very artistic man - there was an art in his style of greeting, style of talking, style of 

unleashed humor with deep meaning, which people could realise later and cherished it 

for a long time. 

A very learned, talented & multifaceted personality, yet simple to the core of heart. He 

was a man of principles & was jailed during JP movement for carrying forward the 

Nationalist feelings, which was in his blood. The glorious ideas, which he possessed not 

only made him a distinguished and illustrious figure of Arrah town, but the State of 

Bihar. 

I am really fortunate to be related to him and glad to know that during his centenary 

year celebrations, the theatrical & dramatic Societies organized various competitions 

involving students, poets, dramatists etc thereby remembering him and applauding the 

contributions made by him to the Society. 

I am overwhelmed by the idea of Dr. Deepak, his son to bring out a souvenir on his 

100th birth anniversary. 

May his blessings be showered on us so that we take forward his traits and qualities in 

our day to day life..

- Girish Mohan Prasad
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श्री श्याम मोहन अष्ठाना (�दवंगत) यानी मेरे फूफा-ससुर से बहुत बार �मलने का अवसर �मला था।मेरी शादी 
‘लाल’ प�रवार में हुयी और उसके बाद मुझ ेकई बार उनसे �मलने का सौभाग्य प्राप्त हुआ।फौज में एक चीज़ अच्छी 
है, और वह है वषर्या में दो महीने की छुट्टी, जो जू�नयर रैंक में आसानी से �मल जाती है।और जा�हर है �क इसका 
एक भाग हमलोग पटना, अपने ससुराल में (मेरे ससुर पु�लस में एस० पी० और बाद में डी० आई० जी० रहे), और 
एक भाग अपने गाँव में, बाबूजी और माँ के साथ, और कुछ समय हमलोग मेरे साढ़ू-भाई के साथ �बताते थे।यह 

एक पैटनर्या बन गया था।

पटना और आरा की दरूी कुछ खास नहीं है।उस समय जब सड़क सामान्य रही थी आरा से पटना डढ़े घंटे से दो घंटे 

का सफर हुआ करता था। जब मैं छुट्टी में पटना में रहता था तो कई बार फूफा जी से �मलने का सोभाग्य पाप्त 

हुआ था। यह मैं इस�लए �लख रहा हँू �यों�क फूफा जी आरा में रहते थे। संझाली बुआ जी ने आरा में एक स्कूल की 
स्थापना भी की थी, और उसके साथ जीवन-पयर्वांत जुडी रहीं। उनका जब भी स्मरण करता हँू एक कड़ ेअ�भभावक 

का �चत्र उभर कर आता है। प्रकट रूप से उनका व्यि�तत्व ऐसा लग सकता है �कन्तु मन की उदार और कमर्याठ थीं। 
जो ठान �लया सो ठान �लया। इसके ठीक �वपरीत फूफा जी का व्यि�तत्व कोमल और स्नेहपूणर्या था। इस व�तव्य 

से यह नहीं समझ लेना चा�हए �क बुआ जी में स्नेह की कमी थी। कुछ लोगों का बाहरी व्यि�तत्व अंदरूनी 
व्यि�तत्व से बहुत अलग होता है, और कभी-कभी गलत सन्देश दे जाता है। बुआ जी एक �श�क्षका थीं और फूफा 
जी आरा के सांस्कृ�तक  समाज के एक अ�भन्न अंग (स्कूल में अपना योगदान देने के अलावा)। ले�कन सबसे 

अहम ्बात थी �क फूफा जी एक सफ़ल नाटककार थे। उन्होंने कई नाटक �लखे और उन सभी का सफलतापूवर्याक 

मंचन भी �कया और करवाया। इन सभी में �नदर्देशक के रूप में आदरणीय फूफा जी ही हुआ करते थे। 
पटना और आरा में कोई खास दरूी नहीं होने की वजह से उस समय उनका आना-जाना �नरंतर लगा ही रहता था। 
मैं उन्ही �दनों से सा�हत्य, खासकर क�वता से जुड़ा रहा और अपनी क�वतायेँ कभी-कभी फूफा जी को सुनाया करता 
था। वे गंभीरता से सुनते और प्तोत्सा�हत करते। अभी वापस मुड़कर देखता हँू तो लगता है वे जरूरत से अ�धक ही 

मेरी क�वताओं की प्रशंसा करते।  
श्री श्याम मोहन अष्ठाना आरा के सांस्कृ�तक समाज में अछा-खासा दखल रखते थे। उन्होंने कई नाटक रचे, और 
उन सभी का सफलतापूवर्याक मंचन भी �कया अथवा करवाया। आरा का सांस्कृ�तक समाज �बना श्री श्याम मोहन 

अष्ठाना को स्मरण �कये �बना अधूरा ही कहा जायेगा। 

भावभीनी  �वनम्र  श्रधांज�ल  

- डॉ. लालजी  वमार्या
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- शरत  चंद्रि
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- Anil Lal
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I have lovely memories of Manjhla Phupha. During the years 1982 to ‘87, when I was in 
the Bihar Health service,  posted at Koelwar and living and practicing in Patna, I had 

the good fortune of meeting him in Patna during his several visits there and our 
occasional visits to Arrah.

He was a very lively and learned person with a passion for drama. He would both write 
the script and conduct stage plays. He was a highly respected Professor at Arrah. 

I personally had the good fortune of having several chats with him on all kinds of 
subjects - drama, politics, our social structure, etc. 

He was an eminent person, gracious and kind, and will always be very fondly 
remembered. 

May his soul rest in peace 󰚢󰚢

- Dr. Ajay Sinha
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फूफाजी की 100वीं जयंती पर शत शत नमन। एक राजनी�त शास्त्र के प्रोफेसर होते हुए भी, उन्होंने �हदंी सा�हत्य 
में अपनी अद्�वतीय पहचान बनाई। 

उनकी �हदंी नाटकों की रचनाएँ और उनके नाटकीय ढंग से क�वता पाठ सुनना एक अ�वस्मरणीय अनुभव था। 

आरा में हमारे साथ �बताए गए समय में उनकी प्रस्तु�तयाँ हमें आनंद से भर देती थीं। लोहा �सहं की कथा सुनाना 
भी एक �वशषे आनंद था। 

उनकी पे्रम और दानशीलता हमेशा याद रखी जाएगी। फूफाजी की स्म�ृत में यह श्रद्धांज�ल अ�पर्यात है।

- मधुप  �सनहा  
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Today I think of Dear Phuphaji not only as an academic, poet, and playwright, but a 
beloved member of our family. His achievements were many, yet what stands out most 

is the warmth and depth he brought into our lives.

His love for knowledge was never just about books or classrooms—it was about sharing, 
inspiring, and encouraging others to see the world with fresh eyes.

As a poet, his words carried tenderness and truth, often revealing feelings we ourselves 
could not put into words. 

As a playwright, he gave voice to stories that lingered in the heart long after the 
curtain fell.

But beyond all this, he was ours. His wisdom was gentle, never heavy; his presence, 
always reassuring.

We will miss his words, his wit, and his way of making life seem richer just by being in it. 

Yet, in so many ways, he remains with us—in the lines of his poetry, in the echoes of his 
plays, and most of all, in the love he gave so freely.

In fond remembrance

- Dr. Arun Singh (Raju) & Geeta
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आज हम सब अपने पूज्यनीय मौसा जी, स्वगर्थीय प्रो॰ श्याम मोहन अस्थाना जी को उनकी शता�दी जयंती पर 
�वनम्र श्रद्धांज�ल अ�पर्यात करते हैं।

आप राजनी�त शास्त्र के एक प्र�यात प्राध्यापक रहे और �शक्षा जगत में आपके योगदान को सदैव आदरपूवर्याक याद 
�कया जाएगा। अकाद�मक जीवन से परे आपकी बहुमुखी प्र�तभा ने आपको �व�शष्ट पहचान �दलाई। रे�डयो के 
"हवामहल" कायर्याक्रिम में आपकी स�क्रियता, नाटक लेखन में आपकी गहन रु�च और राजनी�त के प्र�त आपका 

�वशषे लगाव आपकी जीवंत और सजृनशील व्यि�तत्व के प्रमाण हैं।

भारत के मु�य चुनाव आयु�त टी. एन. शषेण के कायर्याक्रिम में आरा से छपरा तक आपकी उपिस्थ�त, आरा शहर को 
एक नई पहचान देने वाला स्मरणीय प्रसंग रहा।

आपकी जीवन यात्रा में मौसी स्वगर्थीय सा�वत्री अस्थाना जी का सहयोग हर कदम पर आपके साथ रहा, जो आपके 
व्यि�तत्व की शि�त और संबल बना।

आज भी हमें और संपूणर्या मै�लोडगंज महा प�रवार को आप पर गवर्या है। आपकी �शक्षाएँ, आपकी स्म�ृतयाँ और 
आपके आदशर्या सदैव हमारा मागर्यादशर्यान करते रहेंगे।

आपको  शत-शत नमण  🙏🙏🙏

- डॉ. राकेश  प्रसाद  
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कभी कभी जीवंतता �करदार से भी ऊंची होती है पुण्यश्लोक  प्रातः  स्मरणीय  श्याम  मोहन  अस्थाना  आदरणीय 
फूफा जी आज उन्हें श�दों में बांधना �कतना दरुूह जान पड़ता है वैसे तो उनकी पहचान रे�डयो नाटककार के 

रूप में भी थी। उन्होंने अपने जीवन में कई नाटक �लखे, िजनमें से कुछ प्र�सद्ध हैं:
● मेरा नाम मथुरा  है
● बुद्धम  शरणम ् गच्छा�म
● अश्वत्थामा  हतो नरो वा कंुजरो  वा
● तुफान
● बुधुआ की शादी
● सपना  खरीदोगे
● दसूरी  सिृष्ट

उन्होंने लगभग पांच दशकों तक नाटकों का लेखन और �नदर्देशन �कया। उनके नाटकों की सराहना राष्ट्रीय स्तर 
के प्र�सद्ध नाटककार एवं आलोचक डॉ. राम कुमार वमार्या ने की थी उनकी जन्म शता�दी के अवसर पर आरा में 
नाट्यांज�ल प्रस्तुत की गई थी, िजसमें उनके �लखे नाटकों का मंचन हुआ था। सा�हत्य श�द, सा�हत्य भाव, 
और सा�हत्य मंचन के बीच इतनी सपाट और स्पष्ट रेखा खींचना उनके व्य�तत्व का �हस्सा रहें है स्नेह 
दरूद�शर्याता मदृभुाषी और दैवीय सोच जैसे माता सरस्वती का आचरण उनमें समाया हो यह सद्गुण और 

सद्बुद्�ध उन्हें आज भी प्रासं�गक बनाता है।

सच में आज भी उनको श�दों में बांधना �कतना बड़ा असफल भागीरथी प्रयास कर रहा हु यह मेरी 
अंतरात्मा ही जानती है।

श�दांज�ल श्रद्धांज�ल न जाने �कन भाव से उनको नमन अ�पर्यात करु यह भी क�ठन है और अब जब 
जीवन अस्ताचल की ओर है और फूफा जी को श�दों में समेटना; आने वाले �कसी भी कालखंड 

में असंभव ही रहेगा।

हृदयगत  नमन! 󰚦

- सुनील  लाल
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प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना, मेरे मँझले मौसा बहुत ही �वलक्षण व्यि�तत्व के मा�लक थे। अपनी संस्कृ�त, 
कला, नाटक, सा�हत्य एवं क�वता के प्र�त उनका �वशषे रुझान था।

मुझ ेअच्छी तरह याद है, सन ्1990 में मेरे प�त, जो आमर्थी अफसर हैं, उन �दनों कार�गल में पोस्टेड थे और 
कार�गल एक फील्ड स्टेशन होने के कारण मैं अपने बच्चों के साथ लखनऊ में सेपरेटेड फै�मली कैं पस में रह रही थी

। एक �दन वे मेरे घर आए। 

उनका रुझान समझते हुए मैने उन्हें अपने प�त की क�वता की डायरी �दखाई। क�वताएं पढ़कर वे बहुत खुश हुए 
और भेंट स्वरूप उन्होंने एक क�वता उस डायरी में �लख दी। मैं उस क�वता की फोटो यहां संलग्न कर रही हंू। तथा 

भगवान से प्राथर्याना करती हंू �क उनका प�रवार खुशहाल रहे।

- लता  शरण
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- राजेंद्रि  कुमार  �सनहा
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My Manjhala Phoopaji was an Educationist, Playwright, Dramatist and an inspiration 
for many.

My memories of him are from over 35 years ago. Both him and my manjhali phua would 
visit us at our house in Rajendra Nagar, Patna. They were close to my parents. Their 

weddings were 2 days apart in July, 1951.

He was a man of few words. He was humble and unassuming. I recall that he sat cross 
legged on the sofa and it made me marvel at his suppleness. 

He was well respected by all. He was a strict disciplinarian, upright, principled and 
private.

He devoted his life to education and later his passion was writing. He participated in 
‘Kavi Sammelan. 

He had firm political views as a BJP member. He wrote, directed and organized stage 
performances. He was a family man and spent most of his life in Arrah.

I am looking forward to reading the digital version of his life and people's memories of 
him.

- Dr. Ashok Kumar Sinha
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- अनूप  �सनहा
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मेरे प्यारे एवं पूज्यनीय अस्थाना मौसा जी, आपको जनम शता�दी पर शत शत प्रणाम। आज इस महत्वपूणर्या 
�दवस पर आपके प्र�त मेरी कुछ यादें है जो मै शयेर करना चाहती हँू। 

जब भी आपका और मौसी का पटना आना होता था तो लगता था �क अब अच्छी अच्छी कहा�नयां सुनने को 
�मलेगी।

मौसा का हमेशा पटना रे�डयो स्टेशन के हवामहल प्रोग्राम में कहा�नयां आती तो हमसब लोग घर में रे�डयो पर 
मौसा का नाम सुनने के �लए एकदम उत्सा�हत रहते थे। 

वो बहुत ही �वद्वान तो थे ही ओर �दल के बहुत उदार भी थे।मौसा आपकी याद हमेशा आती है और आती रहेगी।

उन्हें हम बच्चों से बहुत लगाव था। उनके जैसा प्र�तभावान व्यि�त होना बहुत मुिश्कल है। 

मौसा  आपको  शत शत नमन।

- सुनीता  कुमार
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As I think of respected Asthana Mausa, a smile comes on my face when I recall his 
extremely simple, pleasant, happy go lucky attitude in life.

He had small wants and desires, a man who wanted to dedicate his life to Art, 
Literature and Drama, was equally enthusiastic about Classical Music, Dance. 

The house vibrated with tunes and sounds of Dholak, tabla, singing, harmonium. 
Needless to say, it bustled with people's laughter and joy. And he was a brilliant 

Professor too, I can vouch for his vast knowledge of Political Science Theory paper as I 
got tutored by him and won Distinction in Pol Theory paper in IA exam, way back in 

1982. 

He was all ears to poetry, Mummy would recite her self composed poetry but had to 
listen to his comments on improving it. I once took his help in writing lines for 'Meri 

Pasand' Programme for Patna Radio Station and how poetic how beautiful were those 
lines. 

In fact the Programme Organizer got tempted to take the paper but I refused. I wish I 
had kept that paper with me. Many years later whenever we met at some wedding his 

only request would be Seema, 'Tum Ranjeeshe sahi Gao,' then he would tell people 
around, introducing me and saying "ye bahut achaa gaati hai." Such words of praise 

coming from a Perfectionist was a real compliment for me. 

Mausa was a person who was far away from being wordlywise but a pure soul, had no 
expectations from anyone, just wanted to be his artistic self.

That's why he is immortal and remembered by so many of us. 
On his centenary birthday I offer my Shradhanjali to him, wishing him happy times 

wherever he is today.

- Dr. Prerna Sinha
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डॉ. श्याम मोहन अस्थाना (हमारे च�हते मंझला फूफा), एक ऐसी शि�सयत जो आरा से �नकल कर अपनी खुश्बू 
पुरे जहाँ में कुछ इस तरह उन्होंने फैलाये �क जो भी उनके सम्पकर्या  में आया वो उनकी कलात्मक �वलांछनता से 

अभीभूत हुआ।

राजनीती शास्त्र के व्या�ता रहे और हमेशा इस �सल�सले में मगध �वश्व�वद्यालय बोधगया, उनका आना जाना 
बना रहता था और इस कारण मुझ ेभी उनका सा�नध्य प्राप्त हुआ। 

एक ऐसा नाटककार िजसके हर श�द एक जीवंत दृश्य को सामने ला कर रख देता।जब अपने �लखें नाटकों को 
प�रवार के सदस्यों के बीच व�णर्यात करते थे तो शायद ही कोई अपनी जगह से उठना चाहता। मेरी माँ श्रीमती रेनू 
�सन्हा जब तक अपने कायर्या से �निश्चन्त नहीं हो जाती तब तक अस्थानाजी अपने नाटक का �ववेचन शुरू नहीं 

करते थे।

पूरा प�रवार के द्वारा इतना भाव �वभोर हो कर उनकी नाटक के पात्र को सुना जाता। उनके द्वारा �लखें नाटक 
"मेरा नाम मथुरा" में झू�नया नाम की लड़की की कहानी है।"नागफनी की डाल" एक मध्यम वगर्थीय प्रधा�पका की 
कहानी को बखूबी दशार्याया गया है।"बाजार भाव" में �कतनी आसानी से आज की व्यापा�रक मान�सकता को �दखाया 

गया है।
 

बहुत ही �वलक्षण बुद्�ध के व्यि�तत्व िजसका कोई तोल नहीं।आजीवन अपने रे�डयो नाटक के अलावा रंगमंच के 
�लए सम�पर्यात रहे।मेरे �पता प्रो कृष्णानंद �सन्हा (िजन्हे प्यार से अस्थाना जी कच्चू बाबू पुकारते थे) उनका एक 

�वशषे लगाव था �योंकी �रश्ता ही कुछ ऐसा था। 

आज उनके पुत्र डॉ. दीपक कुमार एक प्र�तिष्ठत नेत्र रोग �वशषेज्ञ के रूप में वाराणसी में कायर्यारत है, मधुरभाशी 
और मज़ा�कया व्यि�तत्व। चूं�क मैं भी इसी प�रवार का अंग हो तो ये अपना सौभाग्य समझता हँू।

उनकी पुत्री, कावेरी मोहन, िजसे प्यार से सभी प�रवार में "टुन्नी" कह कर पुकारते है, एक बहू -प्र�तभाशाली 
गा�यका है और अपने सुरीली आवाज़ से आरा के सर जमीं पर अपने लोक गीतों के माध्यम से अपने �पता के 

आदशर्मो और परम्परा को आगे बढ़ा रही है।

मेरी  हमेशा  से शुभकामनाये  अस्थाना  प�रवार  के �लए

- डॉ. अ�मत  कुमार  �सन्हा
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तो मौसा ने समझाया �क राका का अथर्या है सारे ग्रह, और तारे। और �फर बताया �क सारे ग्रहों का स्वामी है राकेश, 
यानी चांद।

 अब हो गयीं दो बातें – पहली तो ये �क मौसा की �कताबें प्रका�शत हुईं, और �फर, उन्होंने बताया �क मेरे नाम का 
मतलब चांद �यों है! तो स्था�पत सा�हत्यकारों को पढ़ पढ़ कर जो मैं बड़ा दा�नशमंद मानने लगा था खुद को, तो 

कुछ सीढ़ी नीचे आया। और मौसा का कद बड़ा लगा। 

 1984 में पापा सासाराम से राँची आ गये और आरा से सम्पकर्या  लगभग छूट गया। बीच में एकाध बार शा�दयों में 
गया, बस।

 �फर मैं खुद राजनी�त �वज्ञान का प्राध्यापक बन गया, मध्य प्रदेश आ गया, और छत्तीसगढ़ बनने के बाद रायपुर 
आ गया। अरसा बीत गया। इस बीच मौसा भी नहीं रहे यह सूचना भी �मली! एक �दन रायपुर से पटना जाने वाली 
टे्रन से अपने कॉलेज जा रहा था। एक ग्रुप था जो बैठने की जगह देने को तैयार नहीं था। अचानक उनकी बातों से 
लगा �क वे आरा जा रहे हैं और कॉलेज से ही सम्बिन्धत लोग हैं। मैं ने मौसा का नाम �लया, और वे चौंक गये 

�करायपुर का कोई व्यि�त उन्हें जानता है! और जब मैं ने बताया �क मेरे मौसा थे तो मुझ ेन केवल �बठाया, मेरा 
नाम पता भी �लख कर ले गये। मौसा के जाने के इतने असर्दे बाद भी उन्हें जानने, और मानने, वाले लोग अब भी थे 

आरा में!

 रायपुर में कुछ कलाकारों से भी सम्पकर्या  है। और आयोजनों में दशर्याक की है�सयत से शा�मल होता ही हँू। इतना �क 
लोग पहचान लेत ेहैं। एक बार मैं ने यूं ही कहा �क एक नाट्य संस्था है कामायनी...। और मेरी बात पूरा होने सा 
पहले ही पूछ बैठे, आप कामायनी को जानते हैं? मैं उनसे कहने वाला था �क उन्हें अपने कायर्याक्रिमों और स्पद्र्याधाओं 

में बुलाइये, और वे मुझसे ही कहने लगो �क कोई कॉन्टै�ट हो तो उन्हें आने को क�हए न!

 मेरे �लए ऐसी घटनायें सम्मोहक, मेस्मेराइिज़ंग, जैसी हो गयीं। मैं िजनके साथ रहा, िजनसे बातों कीं, और लगता 
था �नहायत ही घरेलू और आम व्यि�त हैं, उनका यश उनके जाने के सालों बाद भी जी�वत है! और तब मुझ ेलगता 

था, खाली बैठों का टाइमपास है। मैं �निश्चत ही गलत था।

 �कसी छोटी जगह से इतना बड़ा मुकाम बना लेने की शि�सयत का नाम है श्याम मोहन अस्थाना, मेरे मौसा। 
आरा, जो तब कु�यात था अपराधों और अपरा�धयों के �लए, वह नाट्य �वधा के आसमान पर भी चमकता था, 
�सतारे की तरह, राका की तरह। केवल उन्हीं के कारण। कामायनी अब भी जी�वत है, श्याम मोहन अस्थाना भी 

उसके साथ सांस ले रहे हैं। बस, मौसा अब नहीं रहे।

- डॉ. राकेश  डेढ़गवें
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आदरणीय मौसा जी (स्वगर्थीय श्याम मोहन अस्थाना) को उनकी जन्म शता�दी वषर्या के उपलक्ष्य में उनको हृदय से 
नमन कर रही हंू। उनके सा�नध्य में मैने कुछ व�त गुजारे है। उसी व�त के कुछ संस्मरण आलेखबद्ध कर रही हंू। 

मैंने अपनी माध्य�मक �शक्षा ग्रहण के दौरान कुछ समय आरा में व्यतीत �कया है। 
वहां पर आदरणीय मौसा जी का सा�नध्य प्राप्त हुआ। वहां पर मैने मौसा जी के सा�हित्यक साधना को नजदीक से 

देखा है। 
उनकी लेखनी बहुत ही शस�त है। उनके नाट्य �वधा की मैं बहुत बड़ी प्रशंसक हंू। उनके नाटक बहुत ही चु�टले और 

समाज में व्याप्त कुरी�तयों पर बहुत जबरदस्त कुठाराघात करते थे। 

उनके नाटक समाज को मागर्या दशर्याक की भू�मका �नभाते हैं।उनका व्यि�तत्व बहुत ही �वशाल था।उनके कई नाटक 
देखने का मुझ ेसौभाग्य प्राप्त हुआ है। 

उनकी प्रस्तु�त �कतनी दमदार होती थी िजससे मैं बहुत प्रभा�वत हंू। उनका �वनोदपूणर्या स्वभाव, मदृ ुवचन, अपनों 
के प्र�त सहृदयता, अपने कायर्षों के प्र�त समपर्याण एवं कठोर अनुशासन सभी के �लए अनुकरणीय है।

मैं पुनः  मौसा  जी को शत शत नमन  कर रही  हंू।

- ममता  सहाय  अस्थाना
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राजनी�तक /सामािजक



प्रो. श्याम  मोहन  अस्थाना :एक स्म�ृत  �चत्र

जीवन के �व�वध क्षेत्रों में आरा शहर को राष्ट्रीय स्तर पर प्र�तिष्ठत करने वाले जो लोग हमारे जनपद की स्म�ृतयों 
में हमेशा बन रहेंगे, उन दजर्यानों लोगों में एक चमकदार नाम प्रो. श्याम मोहन अस्थाना का भी है। 

�हदंी नाटक और रंगमंच के क्षेत्र में आरा को एक �व�शष्ट पहचान �दलानेवाले सुप्र�सद्ध नाटककार प्रो.श्याम मोहन 
अस्थाना का जन्म सन 1924 ई.में 29 अ�टूबर को वाराणसी (ऊ.प्र) में हुआ था। स्वाभा�वक रूप से उनकी �शक्षा-
दीक्षा भारत की सांस्कृ�तक राजधानी कही जानेवाली उस महानगरी में ही हुई थी। उसके बाद आजी�वका की तलाश 

में नेपाल पहंुचे थे। 

अपने जीवन के कुल 32 वषर्षों की अव�ध पूरी करने के बाद प्रो. अस्थाना सन 1956 में महाराजा कॉलेज के 
राजनी�त �वज्ञान �वभाग के प्राध्यापक के रूप में आरा आए थे। उसके बाद से वे हमेशा के �लए आरा और �बहार के 

होकर ही रह गए। सन 2015 में 24 �दसंबर को उन्होंने आरा के मानसरोवर कॉलोनी िस्थत अपने आवास पर 
जीवन की अिन्तम सांस ली और हमेशा के �लए अपने प�रजनों, सहयो�गयों, �शष्यों, संस्कृ�तक�मर्यायों और 

चाहनेवालों की स्म�ृतयों में अमर हो गए।अभी �पछले ही वषर्या आरा, वाराणसी आ�द कई शहरों में समारोहपूवर्याक 
उनकी जन्म शता�दी मनाई गई थी।

प्रो. अस्थाना बहुआयामी व्यि�तत्व संपन्न जाने-माने �शक्षक-रचनाकार थे। वे राजनी�त शास्त्र के �वद्वान तो थे 
ही ,अपने �वषय के बेहद सफल और लोक�प्रय �शक्षक भी थे। इसके साथ ही अपने समय की सामािजक-

राजनी�तक ग�त�व�धयों में भी उनकी स�क्रिय सहभा�गता थी। 1974 के जेपी आंदोलन के वे अ�ग्रम पंि�त के 
संगठनकतार्याओं में से थे।

प्रो . श्याम मोहन अस्थाना एक सम�पर्यात सा�हत्यकार थे। वैसे तो उनकी पैठ सा�हत्य की कई �वधाओं में थी �कंतु 
नाटक और एकांकी लेखन के क्षेत्र में उनकी गहरी रु�च थी। इन दोनों ही �वधाओं में उन्होंने प्रचुर मात्रा में लेखन 
�कया। जैसा �क पहले उल्लेख �कया गया है , अपने पहले प्रका�शत नाटक ' पूरब और पिश्चम ' के बाद उनकी 

�वशषे पहचान बनी और धीरे धीरे वे चचार्या में आने लगे। उसके बाद उनके लगभग आधा दजर्यान के करीब नाटक और 
एकांकी - संग्रह प्रका�शत हुए िजससे जीवन के उत्तराधर्या में राष्ट्रीय स्तर पर �वशषे पहचान �मली।

अस्थाना जी (आरा शहर में वे इसी नाम से लोक�प्रय थे) वैसे कुछ �व�शष्ट नाटककारों में शा�मल थे िजनकी 
कृ�तयों को पाठकीय लोक�प्रयता भी हा�सल हुई और मंचीय सफलता भी। शुरू में तो �हदंी नाट्यालोचन के क्षेत्र में 
उनकी अनदेखी की गई ले�कन बाद में उनकी नाट्यकृ�तयों पर कई समीक्षाएं और आलेख प्रका�शत हुए। �हदंी 

नाटक और एकांकी लेखन के इ�तहास में भी उन्हें सादर स्मरण �कया गया है।

प्रो. अस्थाना एक संपूणर्या नाटककार थे। उन्होंने शाश्वत महत्त्व के �वषयों पर भी नाटक �लखे और �बल्कुल 
साम�यक और तात्का�लक महत्व के �वषयों पर भी। पुराण, भारतीय इ�तहास, दशर्यान, बौद्ध और जैन धमर्या से 

संबं�धत �वषयों, राजनी�त, देशपे्रम, श्रृंगार, सामािजक जीवन की समस्याओं- नारी उत्पीड़न, जा�तगत भेदभाव, 
बढ़ती बेरोजगारी, युवा असंतोष आ�द गंभीर �वषयों के साथ ही उन्होंने सामान्य, हल्के-फुल्के �वषयों पर हंसने 

हंसाने वाले �वषयों पर भी कई च�चर्यात कृ�तयों की रचनाएं की।
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यही नहीं, उन्होंने बच्चों के �लए भी कई नाटक �लखे जो सरस्वती पूजा, स्वतंत्रता �दवस, �शक्षक �दवस, 
�वद्यालयों के स्थापना �दवस आ�द अवसरों पर प्रस्तुत �कए जाते थे। वे प्रहसन भी �लखते थे और नतृ्य-ना�टकाएं 

भी।

इसका कारण यह था �क वे एक �नय�मत और सम�पर्यात लेखक थे। वे जहां कहीं भी रहते थे, प्र�त�दन समय �नकाल 
कर कुछ न कुछ �लखते जरूर थे। मुझ ेयाद है, 74 आंदोलन के दौरान जब हम दोनों गुरु-�शष्य मीसा बंदी के रूप में 
आरा के अन्य कई सा�थयों के साथ हजारीबाग जेल में बंद थे, तब भी सर (प्रो.अस्थाना) सुबह प्राणायाम-योगासन 
के बाद प्र�त�दन चाय पीकर �लखने के �लए बैठ जाते थे। उन्होंने उस दौरान छोटे-बड़ ेकई नाटक �लखे थे, िजनमें 

से एक-' होटल खजुराहो' एक रे�डयो नाटक के रूप में बाद में काफी च�चर्यात हुआ था। उन �दनों एक नवो�दत 
कहानीकार के रूप में मेरी पहचान भी स्था�पत हो रही थी और सर की जानकारी में भी वह थी, िजसके कारण 

मुझपर उनका कुछ अ�त�र�त स्नेह और अनुग्रह था। तब वे मुझ ेअपने �लखे जा रहे नाटक का कोई न कोई अंश 
लगभग प्र�त�दन सुनाया करते थे। 

शुरू-शुरू में उनका आग्रह साथ रह रहे अन्य �मत्रों को भी अपना �लखा सुनाने का होता था, ले�कन उनलोगों का 
सा�हत्य के साथ बीन और भैंस जैसा �वरागात्मक संबंध देखकर उनका उत्साह ठंडा पड़ पड़ गया था। वैसी िस्थ�त 
में अकेले मुझ ेही उनसे बहुत कुछ सीखने का सुयोग �मला था। उन्हीं �दनों उन्होंने मुझसे कहा था �क वे कुछ 
नाटक दाएं हाथ से �लखते हैं तो कुछ नाटक बाएं हाथ से भी �लखते हैं। तब दाएं हाथ और बाएं हाथ का मतलब 

समझाते हुए सर ने गंभीर �वषयों के साथ ही हल्के-फुल्के �वषयों पर अवसरानुकूल लेखन करने की अपनी सामथ्यर्या 
की ओर भी संकेत �कया था। 

प्रो. अस्थाना िजतने अच्छे और सम�पर्यात नाटककार थे उतने ही प्र�तबद्ध रंगकमर्थी भी थे। उन्हें रंगकमर्थी कहने से 
मेरा आशय नाटक की िस्क्रिप्ट तैयार करने के बाद उसे दशर्याकों तक ले जाने की समूची प्र�क्रिया में उनकी स�क्रिय 

सहभा�गता से है। नाट्यकृ�त के मंचन के �लए उपयु�त पे्रक्षागहृ के चयन , पात्रों की भू�मकाओं का �नवार्याह के �लए 
उपल�ध शे्रष्ठ स्त्री - पुरुष कलाकारों की तलाश और उनका प्र�शक्षण (साथ ही प्रत्येक नाट्य प्रस्तु�त में कुछ नए 
कलाकारों को भी अवसर प्रदान करना), उनकी वेश-भूषा और सज्जा पर �वशषे ध्यान देना, ध्व�न और प्रकाश 

व्यवस्था की �नदर्मोष प�रकल्पना और संयोजन, नाटक के मन-�मजाज को समझने वाले प्रबुद्ध लोगों के साथ ही 
सामान्य रु�च के दशर्याकों को भी पे्रक्षागहृ तक लाने का प्रयास करना आ�द जरूरी कायर्षों के साथ ही नाटक की 

प्रभावशाली और स्मरणीय प्रस्तु�त के �न�मत्त वे सभी कायर्या मनोयोगपूवर्याक करते थे। 

वे एक उच्चको�ट के �नदर्देशक के साथ ही एक अच्छे अ�भनेता भी थे। उन्होंने आरा रंगमंच के साथ दजर्यानों 
अ�भनेताओं को जोड़ने का कायर्या �कया था। ऐसे नामों की सूची लंबी हो सकती है। �वस्तार भय से सबका 

नामोल्लेख यहां संभव नहीं है �फर भी जहां तक मेरी जानकारी है, आरा रंगमंच को पहली म�हला कलाकार उन्हीं के 
साह�सक प्रयास से उनकी छोटी बहन आदरणीया सत्या अस्थाना के रूप में �मली थी। बाद में तो उन्होंने न जाने 

�कतनी म�हला कलाकारों को अपनी नाट्य-संस्था 'कामायनी ' के माध्यम से आरा रंगमंच से जोड़ा था। ' कामायनी 
' को आरा रंगमंच की नसर्यारी भी कहा जा सकता है, िजसने न केवल नए कलाकारों को रंगकमर्या से जोड़ने का कायर्या 
�कया, बिल्क अपनी शे्रष्ठ प्रस्तु�तयों के माध्यम से देश के �व�भन्न क्षेत्रों में आरा शहर को गौरवािन्वत �कया।
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�चल्ड्रने �फल्म सोसाइटी ऑफ इं�डया के द्वारा �न�मर्यात बाल �फल्म ’जबाब आएगा ' के लेखक के रूप में भी प्रो.
अस्थाना ने �वशषे �या�त अिजर्यात की थी। उनके पहले आरा शहर या शाहाबाद के कौन-कौन से लोग �हदंी �फल्म 
संसार से �कसी भी रुप में जुड़ ेथे, मुझ ेमालूम नहीं है। इस �लहाज से वे पहले व्यि�त थे जो बतौर लेखक �चत्रपट 
संसार से जुड़ ेथे। 'जवाब आएगा' �फल्म का �वशषे प्रदशर्यान रूपम �सनेमा हाल में हुआ था और उसे आरा के प्रायः 

सभी �वद्यालयों के छात्रों को �दखलाने की व्यवस्था की गई थी।

तब मैं आरा िजला स्कूल का छात्र था और हमें भी स्कूल की ओर से �फल्म �दखाने के �लए ले जाया गया था। 
�फल्म बहुत अच्छी बनी थी। उसका अंत मुझ ेअभी तक याद है, जो बेहद ममर्यास्पशर्थी था। उसमें प्रमुख भू�मकाएं 
�नभाने वाले दो बाल कलाकारों में एक यो�गता बाली भी थीं जो बाद के दौर की च�चर्यात �फल्म अ�भनेत्री बनी थी। 
�निश्चत रूप से उस �फल्म को देखने के बाद �कशोर वय के दशर्याकों के मन में �फल्मों और रंगमंच के प्र�त सहज 

आकषर्याण पैदा हुआ था, िजसकी प�रण�त बाद के दौर में कई लोगों के उस क्षेत्र से जुड़ने के रूप में हुई।

प्रो.श्याम मोहन अस्थाना जेपी आंदोलन में अपनी स�क्रियता के कारण भी याद �कए जाते हैं। वह आंदोलन मगध 
�वश्व�वद्यालय की परीक्षा संबंधी गलत नी�तयों के �वरोध में सबसे पहले 1973 के अ�टूबर-नवंबर से आरा के 
छात्रों द्वारा प्रारंभ �कया गया था। उसके कारण आरा के कॉलेज कई महीनों तक बंद रहे थे।बाद में माचर्या 1974 में 
पटना से राज्यव्यापी छात्र आंदोलन प्रारंभ होने के बाद तब के व�रष्ठ छात्र नेता व�शष्ठ नारायण �सहं के प्रयासों से 

आरा का छात्र आंदोलन भी उसी में समा�हत हो गया था।18 माचर्या 1974 को �बहार �वधानसभा के समक्ष हुए 
�वशाल प्रदशर्यान के दौरान प्रशास�नक कुप्रबंधन के कारण आंदोलन �हसंक हो गया। सचर्यालाइट पे्रस जला �दया गया। 

सैकड़ों छात्र घायल हो गए।

अप्रैल के प्रथम सप्ताह में प्र�तिष्ठत सवर्मोदयी नेता श्री जय प्रकाश नारायण ने आंदोलनकारी छात्रों के अनुरोध और 
आगे शां�तपूवर्याक कायर्या करने के आश्वासन के बाद आंदोलन का नेततृ्व संभाला। उन्हीं के नेततृ्व में आंदोलन का 
स्वरूप व्यापक करने के उद्देश्य से सभी स्तरों पर छात्र संघषर्या स�म�तयों के साथ -साथ जन संघषर्या स�म�तयों के 
गठन का �नणर्याय �लया गया िजनमे प्रबुद्ध नाग�रकों, समाजचेता बुद्�धजी�वयों और समाजसे�वयों को शा�मल 

�कया गया। आंदोलन के इसी चरण में प्रो श्याम मोहन अस्थाना स�हत कई लोगों का आंदोलन में प्रवेश हुआ। वे न 
केवल उस आंदोलन में शा�मल हुए बिल्क आगे बढ़ कर उसकी नेततृ्वकारी भू�मका का �नवार्याह भी �कया। इसी क्रिम 
में वे आपातकाल के पूवर्या और उसके बाद भी मीसा और डीआईआर जैसी धाराओं में बंदी बनाए गए। उस दौरान मुझ े
भी हजारीबाग, पटना और आरा की जेलों में उनके साथ रहने का अवसर �मला था। �नस्संदेह उस आंदोलन में प्रो. 

अस्थाना ने बेहद स�क्रिय और अग्रणी भू�मका का �नवार्याह �कया था।

प्रो. अस्थाना एक स�क्रिय समाज सुधारक व्यि�त थे। भारतीय समाज व्यवस्था में व्याप्त जा�तभेद, आ�थर्याक 
असमानता, लैं�गक भेदभाव, भाषा और क्षेत्र आधा�रत असमानता आ�द के वे न केवल �चतंन में बिल्क आचरण में 
भी कट्टर �वरोधी थे। उन �दनों यद्य�प आरा जैसे �पछड़ी सामािजक चेतना और सामंती प्रभाव वाले शहर के �लए 
वह बहुत बड़ी बात थी तथा�प उन्होंने अपनी बहनों के अंतरजातीय �ववाह साहसपूवर्याक और समारोहपूवर्याक संपन्न 
कराए थे। हां, वे इस तरह के आयोजनों में अनावश्यक �दखावे और �फजूलखचर्थी के �खलाफ थे। वे जन्म और कमर्या 
से �हदं ूजरूर थे ले�कन व्यथर्या की रू�ढ़यों और कमर्याकांडों के स�त �वरोधी थे। उनपर आयर्यासमाज के �वचारों का 

स्पष्ट प्रभाव था। 
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इसी�लए वे मतृक के दाह संस्कार के बाद होनेवाले दशकमर्या, तरेही, श्राद्ध और मतृ्युभोज आ�द के स�त �वरोधी थे। 
अपनी अद्र्याधां�गनी डॉ सा�वत्री अस्थाना के �नधन के बाद उन्होंने �कसी तरह का कमर्याकांड और भोज नहीं कराया था
। दाहसंस्कार के तीसरे �दन बहुत करीबी लोगों की उपिस्थ�त में मतृात्मा की स्म�ृत में हवन, शां�तपाठ और प्रसाद 

�वतरण करवाया गया था। इस तरह वे पूरी तरह प्रग�तशील सामािजक चेतना संपन्न व्यि�त थे।

महाराजा कॉलेज, आरा से अपनी सेवा�नव�ृत से कुछ समय पूवर्या �वश्व�वद्यालय के �नयमानुसार व�रष्ठता के 
आधार पर प्रो.श्याम मोहन अस्थाना को कॉलेज का प्रभारी प्रधानाचायर्या बनाया गया था। अपने कायर्याकाल के दौरान 
उन्होंने महा�वद्यालय में सह-�शक्षा की साह�सक शुरुआत का ऐ�तहा�सक �नणर्याय �लया था। उसके पहले केवल 

जैन कॉलेज, आरा में ही सह-�शक्षा की व्यवस्था थी। 

अपने कई सहक�मर्यायों द्वारा क�तपय व्यावहा�रक आप�त्तयां �कए जाने के बावजूद प्रो.अस्थाना अपने �नणर्याय पर 
अ�डग रहे। शहर के �लए यह नई बात थी। शुरू में लड़कों के कॉलेज में नामांकन कराने में छात्राओं और उनके 

अ�भभावकों को संकोच हो रहा था।

ऐसी िस्थ�त में प्रो. अस्थाना ने सबसे पहले अपनी ज्येष्ठ सुपुत्री सुश्री का�लदंी मोहन और अपने अ�भन्न 
पा�रवा�रक �मत्र सुप्र�सद्ध �च�कत्सक डॉ. के. बी.सहाय की पुत्री का नामांकन करा कर कॉलेज में सह �शक्षा की 

�व�धवत शुरुआत करवाई। आज अगर म�हला कॉलेज को छोड़कर आरा के सभी अंगीभूत और सम्बद्ध 
महा�वद्यालयों में सह-�शक्षा की व्यवस्था सुचारु रूप से चल रही है तो उसका शे्रय प्रो. अस्थाना को ही है।

प्रो. श्याम मोहन अस्थाना मेरे गुरु थे। महाराजा कॉलेज, आरा में मैंने कक्षा में बैठकर उनसे राजनी�त �वज्ञान पढ़ा 
था। ले�कन जेपी आंदोलन के दौरान मुझ ेउनके साथ जेल में रहने का जो अवसर �मला, उससे मैने बहुत कुछ 

सीखा। हमदोनों गुरु -�शष्य हजारीबाग, पटना और आरा की जेलों में साथ-साथ रहे थे।

सर अस्थाना जी जेल में भी बहुत ही अनुशा�सत जीवन जीते थे। इसके साथ ही वे बहुत लोकतां�त्रक स्वभाव के 
व्यि�त थे। यद्य�प वे कहीं से भी वामपंथी �वचारों से प्रभा�वत नहीं थे, तथा�प उन्हें वामपंथी �वचारधारा के लोगों 
के साथ काम करने में कभी �द�कत नहीं महसूस हुई।  1986 में जनवादी लेखक संघ की भोजपुर िजला इकाई का 
जब दसूरा सम्मेलन हुआ था तो उन्होंने उसकी स्वागत स�म�त के अध्यक्ष की भू�मका का सहषर्या �नवार्याह �कया था।

गुरुवर प्रो. श्याम मोहन अस्थाना जी के साथ मेरी अनंत यादें जुड़ी हुई हैं। उन सुखद और पे्ररणादायक स्म�ृतयों का 
सादर स्मरण करते हुए मैं उन्हें अपनी �वनम्र श्रद्धांज�ल अ�पर्यात करता हंू।

- डॉ. नीरज  �सहं
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प्रोफेसर  श्याम  मोहन  अस्थाना  की जन्म  शता�दी  है। 

इस शुभ अवसर पर उनके पुत्र नेत्र �वशषेज्ञ डॉ. दीपक के आग्रह से मुझ ेकुछ कहने का अवसर �मला है, �कंतु 
क�ठनाई महसूस हो रही है �यों�क प्रोफेसर अस्थान का व्यि�तत्व इतना �वशाल है �क उसमें चुन पाना बहुत 

क�ठन है �क �या कहंू और �या ना कहंू। 

वह बहुमुखी प्र�तभा से संपन्न व्यि�त थे।

वह एक अच्छे प्राध्यापक के साथ संगीत अनुरागी, खेल पे्रमी, सा�हत्यकार, नाटककार, समाजसेवी, अथार्यात 
बहुमुखी प्र�तभा संपन्न व्यि�तत्व के धनी थे।

पूणर्यातः संय�मत तथा लोकसेवा के �लए जागरूक थे।
पूरा आरा नगर उन्हें सम्मान की दृिष्ट से देखता रहा है।

आरा का कोई भी सामािजक, सांस्कृ�तक, सा�हित्यक कायर्याक्रिम हो और वहां प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थान की 
वाणी मुख�रत ना हो ऐसा असंभव था। 

अस्थाना जी समाज को, राष्ट्र को जो भी संदेश देना चाहते थे अपनी रचनाओं से, क�वता, नाटक संस्मरण आलेख 
से, अपने व्यि�तत्व से, प्रकट करने में कभी संकोच नहीं �कया। 

सहज सरल शुद्ध भाषा में उनकी अ�भव्यि�त सबके अंतर मन को स्पशर्या करने में पूरी तरह समथर्यावान है तथा 
सवर्याका�लक और सवर्याग्राहय है।

वे समाज और राष्ट्र के प्र�त अगाध संवेदनशील थे, िजसके कारण ही लोकनायक जयप्रकाश नारायण की संपूणर्या 
क्रिां�त यात्रा की सहभा�गता से हजारीबाग जेल में मीसा के कैदी होने का गौरव प्राप्त �कया।

जन्म सती के शुभ �दन पर उनकी �व�भन्न प�रिस्थ�तयों और मनःिस्थ�तयों को स्मरण करती हुई 
उन्हें नमन करती हंू 🙏

- डॉ. जया  जैन 
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- डॉ. न�लन  कुमार  शास्त्री
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Professor Shyam Mohan Asthana: A Luminary of Ara's 
Theatrical and Intellectual Landscape – Marking the 

Centenary of a Multifaceted Icon

In the culturally vibrant yet often overlooked corridors of Bihar's Bhojpur district, few 
figures have left an indelible mark on the realms of academia, theater, and social 

activism as Professor Shyam Mohan Asthana. As we observe the closing of his birth 
centenary year on October 29, 2024—a century since his birth in Varanasi on October 

29, 1924— it is an opportune moment to reflect on a life that bridged the worlds of 
scholarly pursuit, dramatic artistry, and unwavering political conviction. Prof. Asthana, 
who passed away on December 24, 2015, at his residence in Mansarovar Colony, Ara, 

was not merely a resident of this historic town; he became its intellectual soul, 
embedding himself deeply in the fabric of Bihar's cultural and social narrative. His 

departure left a void in the hearts of family, colleagues, students, cultural enthusiasts, 
and admirers, but his legacy endures as a beacon of principled living and creative 

expression.

Born into an era of colonial subjugation and emerging nationalist fervor, Prof. 
Asthana's journey from Varanasi to Ara in 1956—where he joined Maharaja College as a 
Political Science professor—symbolized a profound shift. What began as a professional 
posting evolved into a lifelong commitment to the region, making him an adopted son 
of Bihar. His centenary year, celebrated with seminars, theatrical revivals, and tributes 

across Ara and beyond, underscores his enduring relevance. In a world increasingly 
dominated by digital distractions and fleeting fame, Asthana's life reminds us of the 

power of integrity, creativity, and social engagement. This article delves into his 
multifaceted persona: the erudite scholar, the revolutionary activist, the pioneering 

playwright, and the compassionate reformer. Drawing from personal anecdotes, 
historical records, and cultural analyses, it paints a comprehensive portrait of a man 
who lived by the unity of thought and action, leaving an imprint that transcends time.

Early Life and Formative Influences: From Varanasi's Scholarly Cradle to 
Intellectual Awakening

Shyam Mohan Asthana was born on October 29, 1924, in Varanasi, a city steeped in 
ancient wisdom, spiritual depth, and literary heritage. Varanasi, often called the 

spiritual capital of India, with its ghats along the Ganges and centers of learning like  
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Banaras Hindu University (BHU), provided a fertile ground for young Asthana's 
intellectual growth. His family background, though not extensively documented, 

appears to have been one of modest means with a strong emphasis on education—a 
common trait among the Brahmin communities of the region. From an early age, 

Asthana displayed a keen interest in literature, drama, and social issues, influences that 
would shape his later contributions.

His initial education took place at Queen's College and Harishchandra College in 
Varanasi, institutions renowned for fostering critical thinking and cultural awareness. 

These schools, established during the British Raj, exposed him to a blend of traditional 
Indian knowledge and Western liberal arts. It was during this period that Asthana's 
passion for acting emerged. As a child, he was drawn to the stage, participating in 
school plays and local theatrical events. Varanasi's vibrant cultural scene, with its 

Ramleelas (dramatic enactments of the Ramayana) and folk performances, ignited his 
love for drama. He often recalled how these early experiences taught him the power of 

storytelling to convey moral and social messages.

Asthana pursued higher education at Banaras Hindu University, where he earned a 
Master's degree in Political Science. BHU, founded by Pandit Madan Mohan Malaviya in 

1916, was a hub of nationalist thought during the freedom struggle. The university's 
environment, buzzing with debates on Gandhi's non-violence, Nehru's socialism, and 

the Quit India Movement, profoundly influenced Asthana. His academic focus on 
political science was not merely theoretical; it was intertwined with a growing 

awareness of India's colonial plight and the need for social reform. Teachers at BHU 
emphasized the integration of theory and practice, a principle Asthana would embody 

throughout his life.

The 1940s were a turbulent time for India, with World War II raging and the 
independence movement gaining momentum. Asthana, in his early twenties, witnessed 
the Quit India Movement of 1942, which saw widespread arrests and protests. Although 

not directly involved at this stage, these events sowed the seeds of his later activism. 
His literary inclinations also blossomed here; he began writing short plays and poems, 

often inspired by social injustices like caste discrimination and women's 
oppression—issues that would recur in his works.

Post-graduation, Asthana's career took him across Uttar Pradesh and Bihar, but it was 
his appointment in 1956 as a Political Science professor at Maharaja College, Ara, that
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anchored him. Ara, part of Bhojpur district, was a far cry from Varanasi's urban 

sophistication. Yet, Asthana embraced it, finding in its rural simplicity a canvas for his 
intellectual and creative endeavors. This move marked the beginning of his 

transformation from a Varanasi scholar to Ara's cultural icon, where he would spend the 
rest of his life contributing to education, theater, and social change.

Academic Excellence and Pedagogical Legacy: Shaping Minds in Ara
Upon joining Maharaja College, Prof. Asthana quickly established himself as a scholar 

of repute in Political Science. His lectures were not dry recitations of textbooks but 
lively discussions on democracy, governance, and ethics, often drawing parallels to 

India's ongoing struggle for true independence post-1947. Students recall his classes as 
transformative, blending rigorous analysis with real-world examples. He authored 
several papers on political theory, emphasizing the need for ethical leadership in a 

young democracy—a theme resonant in Bihar's turbulent politics.

Asthana's tenure as in-charge Principal was particularly noteworthy. In a bold move, he 
introduced co-education at Maharaja College, a pioneering step in a conservative 

region where gender segregation was the norm. Prior to this, only Jain College in Ara 
offered co-education, and Asthana's initiative faced resistance from traditionalists. 

However, he argued passionately for equality, citing constitutional values and the need 
for women's empowerment. This reform not only increased enrollment but also fostered 
a more inclusive academic environment, reflecting his belief in education as a tool for 

social justice.

His teaching philosophy was rooted in the unity of theory and practice. As a professor, 
he encouraged students to engage in debates, write essays on current affairs, and 

participate in college dramatics—a bridge to his own passions. Many of his students 
went on to become bureaucrats, academics, and activists, crediting Asthana for 

instilling critical thinking and moral courage. During his retirement on October 31, 1984, 
tributes poured in, highlighting how he had turned Maharaja College into a bastion of 

progressive thought.

Beyond the classroom, Asthana's academic life intersected with his activism. He viewed 
education as a weapon against oppression, often incorporating political discourse into 

his lessons. This holistic approach made him a mentor figure, guiding generations 
through Bihar's socio-political upheavals.
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Political Activism and the JP Movement: A Life of Principled Resistance

Prof. Asthana's commitment to democracy extended far beyond academia into active 
political engagement, most notably during the JP Movement of 1974. Led by 

Jayaprakash Narayan (JP), this mass uprising against corruption, inflation, and 
authoritarianism under Indira Gandhi's government galvanized Bihar. Asthana, then a 

seasoned professor, stood at the forefront as an organizer, mobilizing students, 
intellectuals, and common folk.

The movement, sparked by student protests in Patna, escalated into a statewide call 
for "Total Revolution." Asthana's involvement was profound; he participated in rallies, 

delivered speeches critiquing government excesses, and coordinated logistics for 
protests in Ara. His eloquence and integrity made him a key figure in the movement's 

intellectual wing. However, this activism came at a cost. He was arrested multiple times 
under the Maintenance of Internal Security Act (MISA) and the Defence of India Rules 

(DIR), enduring imprisonment in Hazaribagh, Patna, and Ara jails. These stints, far from 
breaking his spirit, strengthened his resolve. Sharing cells with fellow activists, during 

the Emergency (1975–1977), Asthana maintained a disciplined routine of yoga, 
pranayama, and writing, embodying resilience.

Asthana's political philosophy was democratic to the core. Though not aligned with 
leftist ideologies, he collaborated seamlessly with communists and socialists, 

prioritizing common goals over doctrinal differences. In 1986, he chaired the reception 
committee for the Janvadi Lekhak Sangh's Bhojpur unit conference, demonstrating his 

inclusive approach. His arrests during the JP Movement—often without 
trial—highlighted the era's repression, but also his courage. Post-Emergency, he 

continued advocating for clean governance, influencing Bihar's political discourse.

This phase of his life exemplified the "unity of principle and practice" he espoused. As a 
political scientist, he didn't just teach theories; he lived them, risking freedom for a just 
society. His activism inspired students to view politics not as power play but as service, 

leaving a legacy in Bihar's ongoing fight against corruption.

Theatrical Contributions: The Playwright and Director Par Excellence
Prof. Asthana's true passion lay in theater, where he earned his reputation as a 
"suprasiddh natakkar" (renowned playwright). His interest in drama began in
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childhood, acting in school plays. This evolved into writing for his wife's school annual 
functions at Jain Bala Vishram, Dr. Nemi Chandra Shastri Girls High School and Bhagini 
Nivedita Girls High School where she served as headmistress. These early scripts laid 

the foundation for a prolific career.

In Ara, Asthana founded the 'Kamayani' theater group, named after Jaishankar 
Prasad's epic poem, symbolizing cultural revival. Under his leadership, Kamayani 

staged dozens of plays, participating in All-India Drama Competitions and winning 
accolades for writing, direction, and performance. His first published play, Purv aur 

Paschim (East and West), explored cultural clashes, blending satire with social 
commentary. Over the years, he authored half a dozen books, including plays that 

critiqued societal norms, politics, and human follies.

Asthana was a master director, known for meticulous rehearsals and innovative 
staging. Kamayani's productions toured Bihar and beyond, earning praise for their 
relevance and artistry. He also contributed to cinema, scripting the Children's Film 

Society's Jawab Ayega, a film for young audiences that highlighted moral dilemmas—a 
testament to his versatility.

His theater was socially conscious, addressing issues like dowry, casteism, and women's 
rights. Plays often featured strong female characters, reflecting his advocacy for 

co-education. Asthana's work revitalized Bhojpur's theatrical scene, inspiring local 
artists and fostering a community of dramatists. Even in jail, he wrote scripts, turning 

adversity into creativity.

Social Reforms and Broader Contributions: A Crusader Against Evils
Asthana's legacy extends to social reform. He relentlessly fought societal ills like 

untouchability, dowry, and gender inequality. As Principal, his introduction of 
co-education at Maharaja College broke barriers, empowering women in a 

male-dominated society. This move, radical for 1970s Bihar, increased female 
enrollment and challenged patriarchal norms.

His involvement in anti-dowry campaigns and caste equality drives made him a vocal 
critic of social injustices. Asthana believed in action: He organized seminars, wrote 

articles,
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and used theater as a tool for awareness. His life's motto—unity of theory and 
practice—manifested in these efforts, making him a role model for progressive change.

Personal Traits and Reminiscences: A Life of Discipline and Inclusivity
Asthana was a man of exemplary character: Disciplined, democratic, and inclusive.
Even in jail, he practiced yoga and wrote, inspiring inmates. The author, a former 

student and co-prisoner during JP Movement, recalls shared cells in Hazaribagh, Patna, 
and Ara, where Asthana's routine of pranayama and discussions on politics fostered 

learning. Though not leftist, he collaborated with communists, as seen in his support for 
Janvadi Lekhak Sangh in 1986.

Retiring in 1984, Asthana continued writing and directing until his death in 2015. His 
home in Mansarovar Colony was a hub for intellectuals, reflecting his warmth.

Tributes on the Centenary Closing
As we mark the end of Prof. Asthana's birth centenary, his contributions—to education, 
theater, activism, and reform—remain timeless. He was a bridge between intellect and 

action, inspiring generations. In humbly offering tributes, we honour a life that 
enriched Ara and Bihar, ensuring his spirit lives on in every stage, classroom, and fight 

for justice.

- Rajiv Nayan Agarwal
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- डॉ. गांधीजी  राय 
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- प्रो. ब�लराज  ठाकुर  
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वाराणसी नगर में रईस दगुार्या प्रसाद वकील का �नवास था.दगुार्या प्रसाद नामी �गरामी वकील थे. 29.10.1924 
को दगुार्या प्रसाद की पत्नी भगवती देवी ककी गोद में एक बालक का जन्म हुआ.नाम रखा श्याम मोहन. उनकी 
�शक्षा ह�रश्चंद्रि उच्च �वद्यालय,�वींस कॉलेज और काशी �हदं ू�वश्व�वद्यालय में राजनी�त शास्त्र में 
स्नातकोत्तर �डग्री के साथ संपन्न हुई. साथ ही उन्होंने LLB की �डग्री भी प्राप्त की.कुछ �दन कचहरी में भी 
गए. मगर ज़रा भी मन नहीं लगा. 
1942 के भारत छोड़ो आंदोलन में भी बढ़ चढ़ कर भाग �लए.कुछ �दनों तक जेल में बंद रहे.
1950-1956 तक �त्रभुवन �वश्व�वद्यालय,काठमांडू (नेपाल) में राजनी�त शास्त्र के �वभागाध्यक्ष रहे. उसके 
बाद 1956 से 1984 में अवकाश प्राप्त करने तक महाराजा कॉलेज,आरा में राजनी�त शास्त्र �वभाग के 
�वभागाध्यक्ष रहे. 
श्याम मोहन अस्थाना �मलनसार एवं सवर्या गुण संपन्न थे.आरा नगरवासी होने के नाते उन्होंने कई संस्थाओं में 
अपना योगदान �दया िजनमें नगर रामलीला स�म�त और बाल �हदंी पुस्तकालय प्रमुख हैं .नाटक और संगीत 
इनके जीवन का प्रमुख अंग था. कला के �वकास के �लए कामायनी संस्था कायम �कये िजसमे बच्चे बिच्चयाँ 
सीखते थे.देश के कई शहरों में �व�भन्न प्र�तयो�गताओं में नाटक प्रस्तु�त देकर झंड ेगाड़ �दए.भोजपुर िजला 
�हदंी सा�हत्य सम्मेलन के अध्यक्ष होने के कारणसाल में 365 �दन कभी तुलसी जयंती,कभी पे्रमचंद जयंती के 
अवसर पर आयोिजत कायर्याक्रिम में नाटक भी प्रस्तुत करते थे. 
1974 में प्रो अस्थाना ने जय प्रकाश नारायण के सम्पूणर्या क्रिां�त आंदोलन का भोजपुर िजला में नेततृ्व �कया 
और कई बार MISA और DIR में जेल गए.
आरा में डॉ नेमीचन्द्रि शास्त्री कन्या उच्च �वद्यालय और भ�गनी �नवे�दता कन्या उच्च �वद्यालय की स्थापना 
की. साथ ही में उनकी पे्ररणा से नगर में महंत महादेवानन्द �गरी म�हला महा�वद्यालय की स्थापना हुई. 
श्याम मोहन अस्थाना ने अनेक नाटक, क�वतायें और सामािजक, राजनी�तक �नबंधों की रचना की. प्रका�शत 
पुस्तकें  इस प्रकार हैं:-

1. पूरब और पिश्चम (1963): पूणर्याका�लक नाटक 
2. ख़रीदा हुआ चेहरा (1983):एकांकी संग्रह 
3. नागफनी की डाल (1983):एकांकी संग्रह 
4. धीरे बहो गंगा (1989):एकांकी संग्रह 
5. आ�दम अिग्न (1989): एकांकी संग्रह 
6. रावण तरेे रूप अनेक (1989): एकांकी संग्रह 
7. बी�वयों की हड़ताल (1996): प्रहसनों का संग्रह 
8. शापग्रस्त (1996):
9. नारदजी चुनाव के च�कर में (1996) बाल नाटक 

10. दसूरी सिृष्ट (1996):
11. बुद्धम शरणम ्गच्छा�म (1996): नतृ्य ना�टका 
12. मु�गर्यायों को गुस्सा �यों आता है (1996): I व्यंग्य नाटक

- रामदास  राही
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- डॉ. कमल  कुमारी  �सहं  
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प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना का नाम भोजपुर िजले के प्रोफेसर में शीषर्या पर �लया जाता है।उनका जन्म 
बनारस में 1930ईस्वी में संभ्रांत कायस्थ प�रवार में हुआ था। स्वतंत्रता आंदोलन में अनेक नाटकों और लेखों 
ने राष्ट्रभि�त की ज्वाला को प्रज्व�लत करने में घी का काम �कया।उनके आलेखों और नाटकों को पढ़कर लोग 
जागतृ करत।े स्वतंत्रता की अलख जगाई और हजारीबाग जेल में बंद भी हुए। प्राचीन काल से ही अन्य क्षेत्रों की 
भां�त कला एवं संगीत के क्षेत्र में भी �बहार की धरती अत्यंत उवर्यारा रही है। इसने एक से बढ़कर एक कलाकारों 

को पैदा �कया है।

िजन्होंने अपने कला के बल पर देश -�वदेशों में लोगों को �बहार का लोहा मानने पर बाध्य कर �दया है। 
भारतीय नाट्यकला के क्षेत्र में ऐसे ही एक कलाकार थे -प्रो श्याम मोहन अस्थाना। �बहार के इस प्रौढ़ कलाकार 
ने 87 वषर्या की आयु में अब तक अनेक  बार �बहार से बाहर जाकर अपने राज्य का प्र�त�न�धत्व �कया और 

सम्मा�नत भी हुए। दजर्यानों बार आकाशवाणी और रंगमंच पर कायर्याक्रिम पेश कर श्रोताओं को मंत्रमुग्ध करने वाले 
प्रो श्याम मोहन अस्थाना �बहार के नामी-�गरामी कलाकारों के साथ भी कई कायर्याक्रिमों में संगत कर चुके हैं।

मसूरी, �शलांग में भी इनके नाटकों की प्रशंसा हुई। ये लड़के और लड़�कयों की टोली लेकर उनका समु�चत 
�याल रखनें का भी कायर्या बखूबी �कया करत।ेइनके �पता स्वगर्थीय दगुार्या प्रसाद एक प्र�तिष्ठत व्यि�त थे। मां 
धा�मर्याक �वचारों की म�हला थी।आज भी उनके घर में संगीत का उ�चत माहौल है। इनके घर में ही संगीत का 
�वद्यालय इनकी सुपुत्री कावेरी मोहन चलाती है।जो उस �वद्यालय की कें द्रिाधीक्षक भी है। बचपन से ही उनकी 

रु�च गायन और नाटकों के प्र�त है।इनकी प्रारं�भक �शक्षा बनारस में ही हुई थी।

�फर M.A.,ph.D की �डग्री ग्रहण �कया।वे मुझ ेबहुत प्यार और सम्मान �दया करते थे। मेरे श्वसुर जी के बाद 
इस िजले के वे प्रथम व्यि�त थे जो मुझ ेअपनी बहू जैसा प्यार करते थे। मैं ऐसे महाज्ञानी, �वद्वान पुरुष के 
चरणों में को�टश प्रणाम �नवे�दत करती हंू �क ऐसे महामानव बहुत कम अवत�रत होते हैं।वे कहते थे �क- 
ममता! सफल जीवन के दो रास्ते हैं।पहला पुरुषाथर्या और दसूरा कष्ट सहने की क्षमता। पुरुषाथर्या में िजसका 
�वश्वास होता है वह क�ठन से भी क�ठन काम करने में भी नहीं �झझकता। उन्न�त k �शखर पर वहीं पहंुच 
सकता है जो पुरुषाथर्या को जीना जानता है। स�हष्णुता की कमी के कारण इंसान चलत-ेचलत ेरुक जाते हैं और 
असफलता, कंुठा और �नराशा के �शकार हो जाते हैं। आधु�नक मानव अगर ये बातें सीख लें तो वह ऊंचे-ऊंचे 

लक्ष्य तक बहुत जल्द पहंुच सकता है।

पुरुषाथर्या और कष्ट स�हष्णुता का �वकास करने के �लए प्रत्येक मनुष्य में नई आस्था, श्रद्धा एवं �वश्वास का 
संचार होना जरूरी है। श्रद्धाहीन व्यि�त ज्ञान प्राप्त नहीं कर सकता और ज्ञान के �बना वह आचारवान नहीं 
बन सकता।ये सारी ज्ञानवधर्याक बातें आज �वलुप्त प्रायः घरों से होती जा रही है।समय के वे बहुत पाबंद थे। 

अगर आप उनके द्वारा आयोिजत कायर्याक्रिम में लेट जाते तो वे हंसते-हंसते कहते "एजी-एजी तुम पांच �मनट 
लेट हो" तुम पर पांच रुपए फाइन लगेंगे।

बड़ ेही प्यार और सम्मान के वे श�द होते थे।कभी भी �कसी को ऊजार्यावान बनाए रखने की �टप्स देत।े इनकी 
धमर्यापत्नी सा�वत्री अस्थाना ने�मचन्द्रि शास्त्री की प्रधानाध्या�पका रह चुकी है। वे बहुत ही �वदषुी म�हला थी।
उनकी पुण्य�त�थ हर साल मनाते थे। चाची जी की मतृ्यु के बाद काफी �वच�लत हो गए थे परंतु पुत्र डॉ दीपक 

कुमार और पुत्री कावेरी मोहन के देखरेख से संतुष्ट हो पुनः इनकी िजंदगी शुरू हो गई।
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इनकी तमन्ना नाटक के क्षेत्र में �वश्व की�तर्यामान स्था�पत करने की थी।वे कहते थे �क हर कलाकार की हसरत 
होती है �क उसे प्रोत्साहन �मले।उसका सम्मान हो।

�बहार की माटी सदैव कलाकारों को मुकाम पर पहंुचाने का प्रयत्न करती रही है।इन �दनों कला यहां पर अपनी 
अिस्तत्व की लड़ाई लड़ रही है और कलाकार श्रीहीन महसूस कर रहे हैं। यहां आज सम्मान �मलने की जगह ददर्या 
एवं ठोकरें �मल रही है। भ्रष्टाचार के वे स�त �वरोधी थे। वे कहते थे �क -ममता! भ्रष्टाचार एक ऐसा जाद ूहै, 
जो सरकारी दफ्तरों में चुपचाप काम करता है।यह बाहर से बुरा �दखता है परन्तु अंदर से बहुत काम का होता है
।यह अफसरों को थकान से बचाता है तो बाबुओं को मुस्कुराने की वजह भी देता है। मैं उनकी बातों पर हंसती 
थी।मुझे पटना रे�डओ स्टेशन ले जाकर मेरा प�रचय सभी से करवाया और आरती कायर्याक्रिम में कहानी का 

प्रसारण करवाई।�फर तो रे�डयो स्टेशन से आरती कायर्याक्रिम के तहत मेरी कहा�नयों का प्रसारण आरंभ हो गया।

उनका अ�धकांश समय नाटकों को �लखने में बीतता।वे नाटक के क्षेत्र में आज भी सूयर्या और चांद की भां�त 
चमक रहे हैं।उनके नाटक और एकांकी �हदंी सा�हत्य की अमूल्य संप�त है।इनका पहला नाटक -"आ�खरी रात" 
है।इसी से इनकी पहचान सा�हत्य जगत में हुई। इसके बाद तो नाटकों को �लखने का �सल�सला चल पड़ा और 
ये �बहार के सुप्र�सद्ध नाटककारों के शे्रणी में आ गए। नाटकों की तो जैसे झड़ी लग गई। इनके कई नाटक 
राष्ट्रीय श्रृंखला में प्रसा�रत हुए।जब ये हास्य नाटक प्रस्तुत करते हैं तो हंसी के झरने फूट पड़ते हैं। शुरू से ही 
�वद्रिोही प्रव�ृत्त के होने के कारण 1942 के राष्ट्रीय आंदोलन से 1974-1975 के जन आंदोलन तक इनकी 

स�क्रिय भू�मका रही।इनकी अनेक रचनाएं हैं जो �नम्न हैं-
1. पूवर्या और पिश्चम 
2. खरीदा  हुआ  चेहरा
3. नागफनी की डाल 
4. धीरे बहो गंगा 
5. आ�दम अिग्न 
6. रावण तरेे रुप अनेक 
7. बी�बयों की हड़ताल।

इनके अलावा भी कई नाटक इनके अप्रका�शत हैं। अपनी रचनाओं के माध्यम से प्रो श्याम मोहन अस्थाना 
समाज में व्याप्त कुरी�तयों का पदार्याफाश �कया है।इनकी सभी रचनाएँ एक से बढ़कर एक है। इनकी दो पु�त्रयां 
और एक लड़का है जो अस्थाना चाचा जैसे है। जो वाराणसी में नेत्र �च�कत्सक हैं और अपने नाम दीपक कुमार 
को साथर्याक कर रहे हैं। मैं इन्हें दीपक भैया कहती हंू। बहुत ही �मलनसार है और टुन्नी दी का �या कहना। वो तो 
मेरा बहुत �याल रखती है।इस तरह से देश, धमर्या और राष्ट्रीयता के स्वर बुलंद करते हुए अस्थाना चाचा 2000 
में चल बसे। उनके नाटकों को आज भी आरा शहर में मंचन �कया जाता है।ऐसे महामानव के प्र�त मैं अपनी 

�वनम्र श्रद्धांज�ल अ�पर्यात करती हंू।
धन्यवाद 

- डॉ. ममता  �मश्रा
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- डॉ. �करण  कुमारी  
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- डॉ. कंचन  प्रभा  �सहं
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सवर्याप्रथम अस्थाना अंकल को शत-शत नमन हमारा प�रवार और डॉ�टर दीपक का प�रवार बचपन से ही हम 
लोग �लोज रहे हैं।

पुराना मेरा घर गोला मोहल्ला में था और डॉ�टर दीपक का घर राजेंद्रि नगर में था हम लोग प्रायः हमेशा एक 
दसूरे के घर जाया करते थे। 

और बहुत �लोज संबंध रहा है बाद में जब राजेंद्रि नगर �शफ्ट �कया तो भी बराबर जाया करते थे और आस्थाना 
अंकल �हदंी के बहुत ही बड़ ेज्ञानी और साथ-साथ रंगमंच के बहुत बड़ ेकलाकार थे और हमेशा को�शश करते थे 
�क यहां के जो भी कलाकार रंगमंच में भाग लेना चाहते थे वह चाहते थे �क हमेशा आगे बढ़े और हमेशा गाइड 

करते थे �क वह अच्छे कलाकार बने और अच्छे जगह पर पहंुच पाए। 

बाद में जब वह हॉिस्पटल रोड �शफ्ट �कये और वहा डॉ. के. बी. सहाय auncle के साथ मे �मलकर �कसी न 
�कसी बात पर उन लोगों को को�शश थी �क जो भी समाजसेवी संस्थाएं हैं और उनके साथ रंगमंच मंच पर 

पा�टर्या�सपेट करें। 

उन्हें आगे बढ़ाने की पे्ररणा दें उनको हमेशा को�शश थी �क वह आरा को नेशनल से इंटरनेशनल पर यहां पर 
लोगों को पहचान बन पाए उन्हें श�दों से मैं उनको शत-शत नमनऔर प्रणाम करता हँू।

- डॉ. मधुकर  प्रकाश
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- डॉ. रमेश कुमार  �सनंहा
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- डॉ. सतीश  कुमार  �सनंहा
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It's an honour to pen reminiscences for Asthana uncle. Nostalgia brings flurry of 
emotions. I have chosen two incidents.

1. The first impression-
     It was the early sixties when  my father announced  that the next day we are 

going to
watch a drama at Rupam Cinema. Such outings were not very common. Our joy was 

compounded when he revealed that Asthanaji (Deepak' father) is the hero..
Next morning our whole family went to Rupam Cinema in our best attire. Ultimately the 

drama "Usne Kaha Tha" unfolded. Wide eyed we saw Deepak's Papa acting in army 
uniform as Lehna Singh the main protagonist. I remember him doing some intense 

physical activities and.. finally dying muttering "Usne Kaha Tha" .Instantly, our respect 
for him increased many fold and proportionately Deepak's standing in the friend circle.

2. JP movement 1974-
       Asthana uncle practically led the JP movement of Bhojpur District for which he 

was arrested also under MISA.

All colleges were closed including mine so I was at home. My parents were also quite 
active in the movement and naturally I also got motivated to join it. 

Asthana uncle used to organise corner meetings (Nukkad Sabha) at strategic 
locations.One such evening he called me to join him at the round platform under a big 
peepal tree at the tri junction of hospital road , shivgung ant sheetal tola. Those days 

there used to be a daily kirtan performance with dholak and majira in the evening. 
There was always a congregation of people at that spot.

First he gave a rousing speech which ended with thunderous applause.Thereafter 
suddenly he asked me to deliver the next speech.I became jittery being the first such 
occasion for me but he calmed my nerve assuring  he will stand behind me and once i 
start the words will automatically come. He caringly introduced me to the public along 
with my father's name. I spoke for about 5-7 minutes was somehow able to grab the 
crowd's (more than hundred) attention-  which generously clapped once it was over.
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Now I reflect that  the clap was less because of my speech but more due to my father 
and Asthana uncle as it was largely a students gathering.

But, this incident instilled immense confidence in me and I remain indebted to Asthana 
uncle for mentoring me to public speaking.

Apart from these two events other things which bonded us was my service as army 
doctor and my father in law who was his colleague during his tenure at Tribhuvan 

University Kathmandu. He treated my wife very affectionately.

Whenever I visited Deepak he used to ask about my experiences in the army especially 
during Srilanka operations with LTTE militants.

Till very late in life he was quite active in the cultural activities whether it was 
Chitragupta puja or any bigger events. The credit of putting Arrah ahead on the 

cultural map of Bihar is largely his.

We all miss him dearly. A heartfelt thanks to Deepak for giving me a chance to write an 
eulogy to the great soul Prof Shyam Mohan Asthana who happens to be his father.

With profound regards

- Col (Dr) Rajesh Sahay (Retd)
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- डॉ. सुशील  कुमार  रंुगटा
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- डॉ. �वजय  लक्ष्मी  शमार्या
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When I got a request from Dr Deepak Kumar to send a write-up on his father late Prof 
Shyam Mohan Asthana on the occasion of the centenary celebration , a flashback of his 
persona started coming to my mind. All the past memories started flowing quickly. His 

residence in Rajendra Nagar locality, his enormous contribution to the cultural 
upliftment of our Ara town, his reputation as a fine teacher and a strict disciplinarian 

were vivid.

He was deeply involved in the cultural activities that whenever any event was upfront 
in the town or even at the state level he was always invited.

He was very close to our own late Dr K B Sahay with whom he spent almost all his 
years. Their houses were also adjacent. My clinic was at a stone throw distance from his 
house and that made our association even more closer and thicker. I used to visit there 
quite frequently either to meet him or Dr Deepak or Bhabhi or Tunni. The atmosphere 

there was as homely as our own.

I saw him busy whenever I went there, either with some literary work or his plays. His 
drawing room was always agog with excited people discussing almost anything.

His physical fitness was very good. I used to see him walk down our lane to get a 
rickshaw on the main road and if could not find any he used to walk to his destination.

A prominent figure of our Ara town he always attended any function when he was 
invited. All cultural activities were incomplete without his presence and guidance.

One anecdote I remember when the state level conference of Eye surgeons was 
organised in our Ara town. My father was the president of the organizing committee. 

Professor Asthana and Dr KB Sahay were given the responsibility of the cultural 
evening hosted in honour of the delegates.

And what an amazing event it turned out to be!!!. It was thoroughly enjoyed and 
appreciated by one and all. They had prepared a satirical drama on the prevailing 

situation of our society and both the daughters of Dr Sahay uncle gave a memorable 
performance. It is still etched in our memory.
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We are still very close to this family and whenever we meet his reminiscent memories 
are always talked about.

I wish this effort of Dr Deepak Kumar to bring a memorable souvenir to be a great 
success.

- Dr. Vineet Sinha
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वह जब याद आए बहुत याद आए!

यादों का दपर्याण भी अजीब होता है। समय की धूल से भले ही धुंधला जाये ले�कन अगर उस धूल को हटा �दया 
जाए तो अन�गनत चेहरे उसमें से झांकने, बोलने और मुस्कुराने लगत ेहैं। बिल्क खुशी से झूम उठते हैं �क 

�कसी ने उसे याद �कया।

�पछले �दनों जब भैया (डॉ. दीपक कुमार) का फ़ोन आया �क तुम्हारे अंकल की जन्म शता�दी वषर्या के उपलक्ष 
में एक स्म�ृत ग्रंथ �नकाला जा रहा है और इसमें तुमको भी शा�मल होना है तो मैं खुशी के साथ-साथ 

असमंजस में पड़ गया �क अंकल के बारे में मैं �या कह सकता हंू। वह मेरे �पता के चंद घ�नष्ठतम �मत्रों में से 
एक जरूर थे ले�कन मेरे �लए तो वह गािजर्यायन समान थे। और अपने �पता तुल्य व्यि�तत्व के बारे में कुछ 
कहना मै ही �या, �कसी के �लए भी आसान नहीं होगा। �फर भी �हम्मत जुटा कर जब मैं ने यादों का एल्बम 
पलटना शुरू �कया तो मैं खुद उसमें खोता चला गया। भैया ने कहा था �क समय कम है, अपने संस्मरणों को 
जल्द से जल्द भेज दो और मेरा यह हाल की कई �दन तो यह सोचने में ही गुजर गया �क कहां से शुरू करंू। 
इस�लए �क अंकल के बहुआयामी व्यि�तत्व को लफ़्ज़ों में व्य�त करना "सागर को गागर में समोने जैसी बात 
होगी। �फर भी अंकल की आत्मा से क्षमा मांगते हुए अपनी यादों के सहारे उन तस्वीरों की कुछ झलक �दखाने 

की �हम्मत कर रहा हंू िजसे मैं ने अपनी आंखों से देखा है।

वैसे तो आरा शहर की कई मायेनों में बड़ी खा ़�सयत रही है ले�कन यह भी बहुत अहम बात है �क एक ही समय 
में काशी जैसी प�वत्र नगरी की दो दो जीती जागती रूहों ने अपने व्यि�तत्व और अपनी कलाकृ�तयों के ज�रया 
आरा शहर का भारतवषर्या में ही नहीं, बिल्क �वदेशों में भी नाम रौशन �कया। इनमें एक तो मेरे �पता स्वगर्थीय 
प्रोफ़ेसर हफ़ीज़ बनारसी और दसूरे अंकल यानी स्वगर्थीय प्रोफ़ेसर श्याम मोहन अस्थाना जी थे। और जब दो-दो 
बनारसी एक समय में एक जगह इकट्ठा हो जाएं तो �फर वह मह�फ़ल कैसी होगी, अगर आप बनारस जैसे 
अलबेले शहर की आब व हवा, इसके वातावरण और इसके �नराले पन से वा�कफ़ होंगे तो खुद अंदाजा ़लगा 

सकत ेहैं। जी हां, उस समय इन दोनों नौजवान बनार�सयों ने आरा को अपनी कमर्याभू�म बनाकर जीवन की जो 
शुरुआत की तो आरा की �फ़ज़ा भी बनारसी रंग में रंग गई। पठन पाठन के अलावा चाहे वह धा�मर्याक हो या 
राजनी�तक, सा�हित्यक हो या खेलकूद से संबं�धत, कोई भी मह�फ़ल हो, इन दोनों के बगैर पूरी हो ही नहीं 

सकती थी। 

और मैं भाग्यशाली हंू �क मैंने इन मह�फ़लों को अपनी आंखों से देखा है और अपनी यादों के सहारे अंकल के 
बारे में कुछ कहते हुए खुद को गौरां�वत महसूस करता हंू। चूं�क अ�सर हम दोनों प�रवारों का एक दसूरे के यहां 
आना-जाना होता था, दोनों बनारसी, दोनों एक ही कॉलेज में अध्यापक, दोनों सा�हत्य के पुजारी, पे्रमी और 
सेवक, इसके अलावा दोनों का पा�रवा�रक संबंध इतना घ�नष्ठ था �क अंकल को मुझ ेबचपन से और बहुत 

करीब से देखने का मौका �मला।

बचपन में जब मैं आरा के हर प्रसाद दास जैन स्कूल में पढ़ता था तो मेरे घर और स्कूल के रास्ते में एक 
मोहल्ला आता था िजसे महादेवा मोहल्ला कहा जाता है। मुझ ेउसके पहले का तो नहीं मालूम ले�कन तब अंकल 

उसी मोहल्ले में �कराए के एक मकान में रहा करते थे। और स्कूल आत ेजाते खुद-ब-खुद
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मेरी �नगाह उस मकान की ऊपरी मंिजल की तरफ उठ जाती थी जहां हम अपने मम्मी पापा के साथ यूं भी और 
खास खास मौकों पर तो जरूर आया जाया करते थे। वह बचपन का जमाना था। उस व�त ना तो मुझ ेसा�हत्य 
का कुछ ज्ञान था ना शरेो शायरी और सा�हत्य की अन्य �वधाओं का। ले�कन पापा के साथ ऐसी मह�फलों में 
आत ेजाते इन बातों का ज्ञान होने लगा। और तब मैंने जाना �क पापा की तरह अंकल भी पेश ेसे �शक्षक हैं 

ले�कन उनकी एक अलग पहचान भी है।

पापा क�व और लेखक तो अंकल जाने माने ड्रमेै�टस्ट िजनकी शोहरत बाद में आरा की सरहदों को पार करके पूरे 
भारत वषर्या में फैल गई। मुझ ेयाद आ रहा है �क मैंने उनके यहां कुछ पें�टगं्स भी देखी थी। अब वह �कसकी 
कलाकृ�त थी यह तो बताना मेरे �लए मुिश्कल है ले�कन उनका ड्राइंग रूम पूरी तरह कला का संगम था। एक 

तरफ तबला और हारमो�नयम तो दसूरे कोने में इसी तरह के कुछ और Musical Instruments.

�फर जब मैं महाराजा कॉलेज आरा में इंटर का छात्र बना तो तकरीबन रोजाना ही अंकल से मुलाकात होने लगी। 
"कैसे हो?" मुझ ेदेखकर उनका स्नेह भरे अंदाज में पूछना आज भी मुझ ेनहीं भूलता। इस बात पर मेरे बहुत से 
सहपा�ठयों को ईष्यार्या होती �क यार तुम्हें अस्थाना जी इतना मानते हैं। अब मैं उन्हें �या बताता की अंकल से 
मेरा �या �रश्ता था। हालां�क मैं उनका �शष्य नहीं था, मैं साइंस का �वद्याथर्थी और वह पॉ�ल�टकल साइंस के 

�वभागाध्यक्ष और प्रोफेसर थे। ले�कन मेरे �लए उनका यह स्नेह एक गािजर्यायन जैसा था। कॉलेज में भी एक बड़ा 
खूबसूरत सा मंच था िजस पर आए �दन सा�हित्यक व सांस्कृ�तक प्रोग्राम हुआ करते थे। और उनमें अंकल के 

ड्रामों का मंचन एक खास आकषर्याण होता था।

कॉलेज का मंच ही �या शहर के दसूरे सारे मंच जैसे नेमीचंद शास्त्री स्कूल या नाग�रक प्रचा�रणी सभा का मंच, 
अंकल के ड्रामों की प्रस्तु�त के बगैर सूने लगत ेथे। तब अंकल महादेवा रोड वाले मकान को छोड़कर कॉलेज के 
बगल में ही एक मकान में रहने लगे थे। यह मकान ग्राउंड फ्लोर पर था और ज्यादा कुशादा भी। अतः अब वहां 
पूरी मह�फल जमने लगी। मैं जब भी उनके यहां गया तो हमेशा �कसी न �कसी ड्रामा की �रहसर्याल होती देखी। 
कई बार ऐसा भी हुआ �क �कसी पात्र की वेशभूषा अगर कुतार्या, पजामा, टोपी यानी मुिस्लम स्टाइल की होती तो 

वह मेरे यहां से जाती।

हालां�क अंकल एक नाटककार के रूप में ज्यादा मशहूर हुए मगर वह एक बहुत अच्छे कहानीकार भी थे। उनकी 
कहा�नयों का संग्रह भी प्रका�शत होकर पाठकों के द्वारा बेहद पसंद �कया गया। यही नहीं, मैं ने उनकी ज़बानी 

उनकी क�वताएं भी सुनी हैं। यानी वह एक कंप्लीट सा�हत्यकार थे।

यह तो उनके व्यि�तत्व का एक पहलू था ले�कन उनको एक �खलाड़ी के रूप में कम लोगों ने देखा होगा। 
दरअसल महाराजा कॉलेज आरा में साल में दो मौकों पर-- एक तो स्वतंत्रता �दवस पर और दसूरे गणतंत्र �दवस 
पर प्रोफ़ेससर्या व�सर्याज ऑ�फ़ससर्या �क्रिकेट मैच हुआ करता था। इस तरह मैंने अंकल को �क्रिकेट खेलते हुए भी देखा।

एक रोज मैं कहीं से आ रहा था �क आरा के गोपाली चौक पर बड़ी भीड़ देखी। बार-बार ताली की गूंज से मेरी 
िजज्ञासा जागी �क देखा जाए आ�खर �या हो रहा है। लाउडस्पीकर से जो आवाज़ आ रही थी मुझ ेलगा �क यह 

तो अंकल की आवाज़ है। �फर �या था। मैं भी भीड़ को चीरता हुआ मंच के करीब जा पहंुचा।
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और �फर मैंने देखा �क वाकई वह अंकल ही थे जो शहर की ददुर्याशा और शहर वा�सयों की क�ठनाइयों को महसूस 
करते हुए उनकी पीड़ा को एड�म�नस्टे्रशन और सरकार तक पहंुचा रहे थे।

इस तरह उस �दन मैंने अंकल को एक लोक�प्रय समाजसेवी के रूप में भी देखा।

आज अंकल हमारे बीच नहीं है ले�कन उन्होंने अपने बहुआयामी व्यि�तत्व से जो छाप छोड़ी है वह हमेशा िजंदा 
रहेगी।

- डॉ. अ�तर  मसूद
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प्रो. श्याम  मोहन  अस्थाना  के प्र�त  भावांज�ल

�बन गुरु ज्ञान कहां से होई 
एक �चर शाश्वत पंि�त, �बना गुरु के ज्ञान की प�रकल्पना अधूरा है। गुरु द�ुनया का सबसे बड़ा सम्मा�नत पद 
है िजसके महत्व को भगवान भी स्वीकार करते हैं।सवर्याप्रथम एक अच्छे �शक्षक �वचारक राष्ट्रीय भावनाओं से 
ओत-प्रोत,महाराजा कॉलेज स्थापना काल से राजनी�त शास्त्र �वभाग में सेवा देने वाले आचायर्या स्म�ृत शषे प्रो 

श्याम मोहन अस्थाना को शत शत नमन। आपके प�रश्रम व स्म�ृतयों को सदा संस्कारी �शष्य पे्र�रत होते रहेंगे। 
जीवन के अनेक संस्मरणों को �फर से संजोने का कायर्या आपके पुत्र डॉ�टर दीपक कर रहे हैं। मतृ्यु लोक में आना 
जाना तो लगा रहता है ले�कन रचनाओं को संक�लत कर ऐ�तहा�सक स्वरूप देना एक �शक्षक के प्र�त नै�तकता 

और सच्ची श्रद्धांज�ल होगी।

प्रवासी  जीवन  को �बहारीपन  में बदला  
श्याम मोहन अस्थाना नाम ही बताता है �क ये मूल रूप से भोजपुर या �बहार के वासी नहीं है।अस्थाना टाइ�टल 
उत्तर प्रदेश से जुड़ ेकायस्थ प�रवार की रही है। इन लोगों की वेशभूषा और रहन-सहन श्रीवास्तव प�रवार से 

अलग रहती है। सही मायने में इनका मूल प�रवार उत्तर प्रदेश का �नवासी रहा और ये प्रवासी बनकर नौकरी की 
तलाश में आए ।और नौकरी के बाद भोजपुर की �मट्टी से रंग गए और �बहारीपन का एहसास कराया। अब 

शै�क्षक जगत में एक अच्छे �शक्षक के रूप में अपनी पहचान बनाई। 

समस्यगत  अनुभू�तयों  पर चलाई  लेखनी  
भोजपुर का इ�तहास लड़ने �भड़ने का रहा ले�कन �वकास के दौर में काफी पीछे रहा। समाज में उच्च नीच, 
जा�त पा�त, बड़ ेछोटे का भेद, मजदरूी करना, मौसम पर आधा�रत खेती यही मु�य पेशा रहा। इन तमाम 

प�रिस्थ�तयों पर हृदय व्य�थत होकर नाटकों का रूप �लया। नाटक लेखन के प्र�त लगाव बढ़ता गया और एक 
नाटककार के रूप में इन्हे �या�त बढ़ने लगी। नाटकों की द�ुनया में इन्होंने एक इ�तहास बनाया। च�चर्यात नाटकों 
में मेरा नाम मथुरा है,तीन सौ सीसी खून, नागफनी की डाल, बाजार भाव ,कोई जगह खाली नहीं है ,यह भी 

सच है,आ�द है जो समािजक आ�थर्याक �वषमता के भावनाओं पर �लखी गई है। िजसे सा�हत्यकारों ने सराहा और 
राष्ट्रीय स्तर पर मान्यता �मली। वैसे अन्य नाटकों की श्रृंखला में िजंदा लाश औरंगजेब बनाम �शवाजी 

आम्रपाली अंगारा मदर पं�डत मदन मोहन मालवीय महाराणा प्रताप बबर्यार औरंगज़ेब चक्रिवी वीर अ�भमन्यु आ�द 
है िजसकी चचार्या कम है।

अभ्यास  को बनाया  आधार  

पुस्तकों की रचना के बाद नाटक को मूतर्या रूप देना उसे समय एक टेढ़ी थी।नाटक के �लए इन्हें इष्ट �मत्रों के 
घरों से जाकर उनके माता-�पता एवं लड़के-लड़�कयां को काफी मश�कत के बाद बुलाना पड़ता था।तत्कालीन 
सामािजक व्यवस्था में नाच गान नाटक को लोग �नम्न को�ट की स्तर में देखते थे। ऐसी व्यवस्था केवल कोठे 
या राजघराने तक सी�मत थी। कभी-कभी नाटक पात्रों की कमी,खासकर म�हला कमर्थी से काफी �नराशा होती 
थी। कभी-कभी एक ही पात्र से पुरुष और म�हला का नाटक खेलने पड़ता था। समय के �वरुद्ध चलना काफी 
दरूूह,महगा और �तरस्कारपूणर्या रवैया था। िजसके �लए इन्हें काफी फजीहत का सामना भी करना पड़ता था। 
नाटकों की तैयारी तो और भी मुिश्कल का काम था।देर समय तक अभ्यास करना प�रवार को �चतंा में डाल 

देता था। ले�कन करत करत अभ्यास थे जडम�त
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होता सुजान वाली कहावत युवाओं को पे्र�रत एक योग्य रंग कमर्थी का दजार्या �दलवाया।प्रो अस्थाना नाटक की 
िज़द से कभी समझौता नहीं �कए कमर्या पथ पर चलकर नाटक के द�ुनया का बेताज बादशाह बने रहे।

जे पी आंदोलन  में जेल गये 
छात्र आंदोलन की सुगबुगाहट 1971 से प्रारंभ हो गई थी। मंहगाई, भ्रष्टाचार, बेरोजगारी, दमनात्मक कारर्यावाई 

आ�द से छात्रों द्वारा आंदोलन प्रारंभ चल रहे थे। 1974 मे जय प्रकाश नारायण के जुड़ने से संपूणर्या क्रिां�त 
राष्ट्रीय आंदोलन बन गया। प�रणामस्वरूप आपातकाल ला गाकर देश को कारागार बना �दया गया। राजनेता 
से लेकर तमाम आंदोलनकारी जेल में बंद �कए गये िजसमें प्रो श्याम मोहन अस्थाना प्रमुख रहे। ले�कन अपने 

�वचार और नाटक को कभी नहीं छोड़ा,अगर सच कहें तो जीवनपयर्वांत नाटक प्रहसन के �लए जीते रहे।
जयंती व पुण्य�त�थ के समथर्याक रहे सामािजक कायर्याकतार्या होने के कारण लगभग सभी महापुरुषों और 

सा�हत्यकारो के नाम पर स्कूली बच्चों के साथ भाषण, रंग भरो, या तात्का�लक प्र�तयो�गता कराता था। 
िजसका ये पूणर्या समथर्यान करते थे और यदा कदा उपिस्थ�त भी रहते थे।

�हन्दी  सा�हत्य  सम्मेलन  के प्रवल सहयोगी
�हदंी सा�हत्य से गहरी रु�च थी िजसके कारण �हदंी सा�हत्य सम्मेलन ,भोजपुर िजला �हदंी सा�हत्य सम्मेलन 
आ�द संगठन अपने बल और आ�थर्याक सहयोग से चलत ेरहे। िजसका सारा खचर्या स्वयं वहन करते थे। कायर्याक्रिम 

लघु नाटक,प्रहसन से आच्छा�दत रहता था।

दहेज र�हत  व अंतजार्यातीय  �ववाह  के रहे समथर्याक  

यद्य�प मुझसे इनका लगाव �बल्कुल अपनापन जैसा रहा ले�कन अ�भभावक के रूप में बराबर इस बात का 
�वरोध करते थे की जातीय संगठन राष्ट्र की प्रग�त में बाधक और महापुरुषों का कद छोटा करने वाला होता है। 
वौ�धक लोगों को इससे दरू रहना चा�हए।तुम दहेज �वरोधी युवाओं का सम्मेलन करो,समरस समाज स्थापना 
के �लए जा�त�वहीन शादी करावो,इसके �लए में जहां चलना होगा चलूंगा।र बड़ ेगवर्या से कहते थे मेरे भी घर में 

सभी शा�दयां अंतजार्यातीय हुई है।

सुबह का दौर रोज रोमांचक  होता  था
वैसे तो डा के बी सहाय प्र�सद्ध चमर्या रोग �वशषेज्ञ थे ले�कन कहीं से भी सा�हत्य साधना, रचना, बोलचाल व 
मधुर वाणी �कसी भी च�चर्यात सा�हत्यकार को पछाड़ने की अद्भुत क्षमता थी। हास्य-व्यंग्य की क�वताएं स्तरीय 

और मंच को गौरवािन्वत करती थी।डा सहाय के पास आया उनका होकर रह गया।
सुबह में प्र�त�दन से�वगं,अखबार और मेरा आगमन बैठकर बातचीत और चाय �विस्कट।तब तक अस्त-व्यस्त 
शटर्या पायजामा पहने प्रो श्याम मोहन भी पहंुच जाते थे। गुड़ मौर�नगं और चाय की चुस्की।�फर शुरू होता था 

श�दों का व्यंग बाण।डा के सहाय भी बोलचाल में भाईसाहब को �चढ़ाने में कभी पीछे नहीं रहती थी। दोनों लोग 
भाई साहब को चाय के साथ पानी �पला देत ेथे। हंसी �वनोद की फूलझ�डयों से मन आह्ला�दत होता था।वो अब 
घड़ी कभी नसीब नहीं होगी,न वो लोग रहे ना �दनचयार्या। ऐसे नेक पड़ोसी िजसे लोग एक ही प�रवार मानते थे।
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राष्ट्रीय  स्तर पर हुआ नाटकों  मंचन
नाटकों की रचना और उनका मंचन करने में कई दशक लगे तब जाकर कहीं नहीं नाटकों की द�ुनया का 

बादशाह �नकल गया। कई नाटकों की पटकथा संवाद संयोजन और पात्रों की प्र�तभा ने इन्हें नाटककार बनने में 
अहम भू�मका अदा की। इन उनके कई �शष्य उनके क�ठन श्रम और �रवीजन को याद अपने आप को एक 
बेहतरीन कलाकार मानते हैं। देश के लगभग कई राज्यों में सफलतापूवर्याक उनके नाटकों का मंचन पुरस्कार 

गजल का �वषय है।

- �दनेश  प्रसाद  �सनहा
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श्याम  एक रंगमंच

अजी- अजी तुम भी कुछ कर सकत ेहो, से लेकर तुम भी करो ना! एक ऐसी शि�सयत की आवाज जो आज भी मेरे 
कानों में गूंजती रहती है! �यों�क आज भी मेरे कान और मेरी आंख इस बात की गवाह है �क जब भी मैं उस आयर्या 
धरती के मानस पुत्र के समक्ष बैठा कुछ न कुछ नई बातें मेरे कानों को सुनने को �मलती, आंखों से कुछ नए अंदाज 

देखने को �मलते थे।

अथार्यात मैं यूं कहंू �क उनके हर एक अंदाज या उनकी उपिस्थ�त िजन जगहों पर होती थी, एक रंगमंच बन जाता था
। िजसमें समा�हत होता था, एक रंगकमर्थी का डायलग, ए�शन और रंगकमर्थी का दृढ़ �नश्चयी हौसला। कैसे कहंू या 

�लखूं, उनके हर एक अंदाज को िजसे देखने के �लए मेरी आंखें लला�यत रहती थी।

मुझ ेयाद है 1996 का वो कामायनी नाट्य संस्थान की नाटक "बुद्धं शरणं गच्छा�म" िजसका �नदर्देशन वे स्वयं कर 
रहे थे और कलाकार डॉ�टर नमोनारायण शास्त्री कन्या उच्च �वद्यालय के रंगमंच पर अपनी �नजी िजंदगी की 
तरह नाटक को लोगों समझ रखते जाते थे। िजसमें समा�हत था उस समय की समाज में फैली हुई कु�र�तयों 

छुआछूत जैसे भेदभाव। एक अछूत की लड़की एक राजा की लड़के से पे्रम कर बैठी है और जब पता चलता है �क वह 
अछूत है तो उसके प्र�त समाज में फैली कु�र�तयां प्रद�शर्यात होती रही थीं, और उसे बड़ ेबारी�कयों से अपने �पता 

तुल्य अ�भभावक रंगमंच के आगे पीछे होकर हर एक दृिष्ट से �नहार रहे थे।

वैसे तो कोई सोच भी नहीं सकता था �क उत्तर प्रदेश के बनारस िजले में 1924 अवत�रत हुए पुरोधा एक �दन �बहार 
के भोजपुर िजले के आरा शहर के बेटा बनकर रह जाएंगे! जहां लगाएंगे एक �वशाल वट वकृ्ष रंगमंच का...! मेरी 
जानकारी प्रोफेसर श्याम मोहन अवस्थाना जी के बारे में बहुत कम होगी �यों�क मेरी उम्र उनकें  पुत्र-पुत्री से काफी 

कम है!

हो जहां तक मेरी जानकारी है या िजतना �दन मैं साथ रहा हंू! उसमें जो मुझ ेज्ञात है। थोड़ी सी चचार्या आप लोग के 
साथ करना चाहता हंू ले�कन इस शतर्या के साथ की आप मेरी जानकारी एवं �लखने के कला को भावनात्मक दृिष्ट से 

देखेंगे।

�निश्चत रूप से 1951 का वषर्या आरा के इ�तहास के �लए स्व�णर्याम वषर्या होगा। िजस �दन प्रोफेसर श्याम मोहन 
अवस्थाना प�रणय सूत्र बंधन में बंधे थे, आरा की एक �वद्युत बेटी सा�वत्री से.........

अगर सच में हृदय से पूछा जाए तो िजतने आरा रंगमंच के �लए वरदान सा�बत हुए, प्रो. श्याम मोहन अवस्थाना 
तो वहीं नारी �शक्षा के क्षेत्र में आरा के �लए श्रीमती सा�वत्री अवस्थाना भी सा�वत्री बाई फुले सा�बत हुई आरा के 

बे�टयों के �लए।

अब दौर था 1956 का अथार्यात प्रोफेसर श्याम मोहन अवस्थाना के महाराजा कॉलेज में बतौर राजनी�त शास्त्र के 
व्या�याता रूप में आरा आगमन का जहां उस दौर में भ्रष्टाचार, दहेज प्रथा, छुआ-छूत जैसे अनेक सामािजक 

कु�र�तयां व्याप्त थीं तो वहीं दसूरी ओर नारी शि�त में व्याप्त अ�शक्षा के कारण िस्त्रयों को घर की शोभा एवं भोग 
�वलास की वस्तु समझा जाता।
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ये वो क्रिां�त का दौर था जहां से शुरू हुआ सामािजक कु�र�तयों पर प्रोफेसर श्याम मोहन अवस्थाना के नाटकों का 
प्रसार तो वहीं दसूरी ओर स्वगर्थीय सा�वत्री अवस्थाना के द्वारा नारी �शक्षा उत्थान के �लए नए-नए �वद्यालयों एवं 
�शक्षा मं�दरों का �नमार्याण का �सल�सला िजसका प्रत्यक्ष उदाहरण आरा शहर के जैन कन्या पाठशाला हो या �फर 

जैन बाला �वश्राम हो, चाहे आज के दौर में डॉ. ने�मचंद शास्त्री कन्या उच्च �वद्यालय और भ�वनी �नवे�दता कन्या 
�वद्यालय हो।

अगर �पता तुल्य स्वगर्थीय प्रो. श्याम मोहन अवस्थाना के कृ�तयों का संग्रह �कया जाए तो एक बहुत बड़ा काव्य 
संग्रह बन सकता है। उनके द्वारा �ल�खत लघु ना�टका, नतृ्य ना�टका, नाटक, हास्य नाटक, एवं व्यंग्य नाटक 

आ�द न जाने �कतने प्रकार के �कताबों का एक बहुत बड़ा समूह उपल�ध है। िजसमें महत्वपूणर्या हैं — नाटक मु�गर्यायों 
को गुस्सा �यों आता, मुकदमा, कोई जगह खाली नहीं, बुद्धं शरणं गच्छा�म आ�द।

कलाकारों या रंगक�मर्यायों के प्र�त उनका व्यवहार इतना संवेदनशील था �क वे उनके साथ पा�रवा�रक व्यवहार करते 
थे। �रहसर्याल के दौरान अगर कोई कलाकार उपिस्थत न हो और उनको �सफर्या  पता चले �क �कसी कलाकार का 
तबीयत खराब है तो उसके बारे में या उसका कुशल क्षेम पूछने उसके घर तक जाने का कायर्या अ�वस्मरणीय है।

अगर सामािजक कल्याण के क्षेत्र में देखा जाए तो उनके यहां �कसी प्रकार के छुआछूत का भेदभाव नजर नहीं आता 
है। इनके द्वारा मेरी जानकारी में अनेक को असहाय गरीब लड़के-लड़�कयों का शादी भी कराया गया है।

इनके द्वारा मं�चत नाटकों का रंगमंच आज भी उनके नाटकों का इंतजार करता है। चाहे वह �शमला का रंगमंच 
हो, चाहे पटना का, चाहे नागपुर का, या देश भर के िजतने भी मंच हैं, जहां पर इन्होंने अपनी नाटकों के प्रस्तु�तयों 
में भाग लेकर भागीदारी �नभाई है। आरा में म�हला पात्र की भू�मकाएं पुरुष ही �नभाते थे। इनके द्वारा म�हला पात्र 
के �लए आरा रंग मंच पर पहली बार अपनी बहन सत्या अस्थाना एवं छंदा सेन जैसी म�हलाओं को नाटकों में आगे 

लाने का अद्भुत एवं सराहनीय प्रयास �कया गया।

ऐसा नहीं की प्रो. श्याम मोहन अस्थान �सफर्या  रंगमंच तक ही सी�मत रहे। इनमें एक क्रिां�तकारी जुनून भी भरा हुआ 
था। इनके द्वारा जेपी आंदोलन 974 में भाग लेकर जेल जाने का काम �कया गया।मेरे �लए जीवन का 

अ�वस्मरणीय पल 200 का था। ऐसा इस�लए �क उनके पुत्र-पु�त्रयों का यह मानना था �क जब पापा और मां अथार्यात 
प्रो. श्याम मोहन अस्थान और श्रीमती सा�वत्री अस्थान की शादी हुई थी, तो उस समय आरा और बनारस का 

माहौल, व्यवस्था, प�रवेश या �फर यूं कहे की उस समय की आ�थर्याक सक्षमता आज के प�रवेश की तरह नहीं था। 
अथार्यात उस समय के अधूरे रह गए कुछ शादी के रस्मों को इस समारोह में पूणर्या करने का प्रयास �कया गया था। 

सौभाग्य से मुझ ेभी इस समारोह में सिम्म�लत होने का सौभाग्य प्राप्त हुआ था।

यह सुनहरा पल था उनके प�रणय सूत्र बंधन �दवस के 50वें वषर्यागांठ समारोह का........ िजसमें गीत संगीत के साथ-
साथ उनके द्वारा �ल�खत पूवर्या मु�यमंत्री लालू प्रसाद पर नाटक का मंचन हुआ और इस नाटक में उनकी पोती वसु 

वत्सला जो आज डॉ�टर है राबड़ी देवी की बखूबी भू�मका �नभाई थी।
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इस समारोह में आधु�नक समय के अनुसार सभी व्यवस्थाएं की गई थी। चाहे वह �रगं �शरोम�ण का कायर्या हो या 
�फर जयमाल का या �फर उन दोनों दंप�तयों के द्वारा केक काटे जाने का....!

अभी रंगमंच पर नाटकों का �सल�सला चल ही रहा था। की संयोग दे�खए 1951 में प�रणय सूत्र बंधन में बंधे और 
ठीक उसके �वपरीत की 2015 में प्रो. श्याम मोहन अस्थाना ने लगभग 91वें वषर्या पूणर्या कर 92वें वषर्या में अपनीआंखें 
मूंद ली। अब तो ना वहां उस तरह कह कहे लगत ेहैं और ना ही �कसी तरह के ठहाको की गूंज उठती थी। ऐसा लगा 
की अचानक रंगमंच की द�ुनया में एक अंधकारमय युग आ गया। ले�कन नहीं इ�तहास गवाह है! जब-जब धरती 

पर संकट मंडराया है कोई ना कोई पौरुष सामने आया है। जी हां मैं बात कर रहा हंू।

उनके बट वकृ्ष के तीन पौधे बड़ ेपुत्र डॉ. दीपक कुमार (व�रष्ठ आंख सजर्यान), दो पु�त्रयां क्रिमश: श्रीमती का�लदंी 
मोहन एवं कावेरी मोहन की जो आज बड़ ेहो कर बरगद हो गए हैं। जहां बड़ ेपुत्र डॉ�टर दीपक कुमार एवं उनकी 
धमर्यापत्नी श्रीमती वीणा सहाय के द्वारा �पता के चरण �चन् ◌्हों पर चलत ेहुए कामायनी नाट्य संस्था को और 
अ�धक मजबूत एवं बेहतर ढंग से आरा और वाराणसी शहरों के साथ-साथ पूरे भारत के रंगमंचों पर लाने का 

प्रयास �कया जा रहा है। तो वहीं दसूरी ओर आरा में सा�वत्री श्याम संगीत �वद्यालय स्था�पत कर स्वर 
को�कला श्रीमती कावेरी मोहन द्वारा शास्त्रीय संगीत, नतृ्य का प्र�शक्षण देखकर अनेकों बिच्चयों एवं बच्चों के 

प्र�तभा को लोगों के समक्ष लाने का प्रयास �नरंतर �कया जा रहा है। 

और अंत में मैं उस महान व्यि�तत्व के प्र�त अपनी लेखनी के माध्यम से श्रद्धांज�ल अ�पर्यात करता हंू, िजनके 
बगैर हर रंगमंच अधूरा सा प्रतीत होता है। साथ ही मैं ईश्वर से प्राथर्याना करता हंू, की हे! ईश्वर आप शि�त 
प्रदान करें, उनके उत्तरा�धका�रयों को जो आज भी उनके चरण �चन्हों पर चल कर अपने दा�यत्व को संपूणर्या 

िजम्मेवारी के साथ �नवर्याहन कर रहे हैं।

- ह�रश्चंद्रि
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प्रो. श्याम मोहन अस्थाना नाटक के क्षेत्र में राष्ट्रीय स्तर पर इनकी पहचान है रंगमंच के क्षेत्र में इन्होनें नाट्य 
क्षेत्र में काफी काम की है इन्हीं के प्रयास से म�हला कलाकार के रूप में अपनी बहन सत्या अस्थाना को मंच पर 

स्था�पत 1957में �कया धीरे धीरे म�हलाओं का प्रवेश रंगमंच पर प्रारम्भ हुआ।

इनका जन्म धा�मर्याक नगरी वाराणसी में 19 अ�टूबर 1934 में हुआ, छात्र जीवन से ही वे सांस्कृ�तक ग�त 
�व�धयों में स�क्रिय �हसा लेने लगे। स्वतंत्रता संग्राम में इन्होनें अंगे्रजों के �खलाफ काफी संघषर्या �कया। एवं जेल 

गए, बाद में 1951 में �ववाह के बंधन में श्रीमती सा�वत्री अस्थाना के साथ बंधन में बंधे। 

रोजगार के तलाश नेपाल के �त्रचन कॉलेज में राजनी�त शास्त्र के प्राध्यापक के रूप में कायर्या करने लगे, कुछ 
कारणवश उन्हें नेपाल छोड़ कर स्वदेश आना पड़ा, �फर 1956 में आरा के महाराजा कॉलेज में राजनी�तक 

शास्त्र के प्राध्यापक के रूप में नौकरी करने लगे, रंगमंच जेपी, आंदोलन में स�क्रिय भू�मका रही। उनका प्रमुख 
नाट्य-मेरा नाम मथुरा है, ये भी सच है, नागफली का डाल, तीन सौ सीसी खून काफी लोक�प्रय रही। दो बार 
जेल गए जेल प्रवास के दौरान जय प्रकाश नारायण ,लालू प्रसाद यादव इत्या�द नेताओं के साथ इनका �मलना- 

जुलना रहा। 

इनका रंगमंच जीवन काफी लोगों के पे्ररणा का स्रोत रहा, इन्होंने कामायनी आरा संस्था की नीव डाली, िजसके 
माध्यम से पूरे भारतवषर्या में अपने कलाकारों के साथ नाटक का मंचन �कया एवं कई सवर्याशे्रष्ठ पुरस्कार जीते हैं। 
प्रो. श्याम मोहन अस्थाना एवं उनकी धमर्यापत्नी स्व. सा�वत्री अस्थाना के द्वारा आज का गौरव डॉ. ने�मचन्द्रि 
शास्त्री बा�लका उच्च �वद्यालय का �नमार्याण �कया, इसके अलावा कला एवं �शल्प महा�वद्यालय, भ�गनी 

�नवे�दता कन्या �वद्यालय, एवं म�हला कॉलेज के �नमार्याण में अग्रणी भू�मका रही।

- डॉ. कुमार  �नमर्याल
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�हदंी  नाटक  के आकाश  में सूरज

हम अपने जीवन में रोजाना ही कभी आम कभी खास लोगो से �मलते हैं। उनके साथ �बताए पल याद रह जाते 
है। उनकी प्र�तभा से हमें बहुत कुछ सीखने को �मलता हैं। ऐसे ही मै सा�हत्यकार प्रो. श्याम मोहन अस्थाना जी 
से नेत्र संस्थान के �नदेशक डॉ. दीपक कुमार के यहां कामायनी संस्था की मी�टगं में �मली। प्रो. श्याम जी डॉ. 
दीपक कुमार के �पता जी है। वहां डॉ. दीपक जी की पत्नी रंगकमर्थी वीणा सहाय जी भी रही। वीणा जी भी 

सा�हत्य में रु�च रखती हैं। मेरी रू�च सा�हत्य में रही इस�लए मैं अ�सर प्रो. श्याम जी से �मलती रहीं। वो नामी 
रचनाकार हैं, मध्यवगर्थीय प�रवार मे जन्में अस्थाना जी ने बताया �क उन्होंने क�वता, नाटक, सामािजक और 
राजनी�तक �नबंध �लखें हैं रंगकमर्थी होने के कारण उन्होंने नाटक रचनाएं अ�धक �लखें हैं िजसमें पूवर्या और 

पिश्चम, धीरे बहो गंगा, खरीदा हुआ चेहरा, नागफणी की डाल, आ�दम अिग्न (एकांकी संग्रह), रावण तरेे रूप 
अनेक, बी�वयों की हड़ताल (प्रहसन संग्रह) दसूरी दृिष्ट, शापग्रस्त, प्रमुख रहे। अस्थाना जी बच्चों से अ�धक 
प्यार करते थे उन्होंने बाल नाटक भी �लखे। प्रहसन रचनाएं भी की िजसमें नारद जी चुनाव के च�कर में, 
बुद्धम शरणम ्गच्छा�म, मु�गर्यायों को गुस्सा �यो आता हैं।माने उनकी सभी �कताबें तो नहीं पढ़ है खजुराहो 
कीयक्षनी पढ़ने का अवसर �मला। मे �हन्दसु्तान अख़बार में रीपोटर्यार रही इस�लए मुझ ेसा�हत्य में रू�च रही मैं 
उनसे �मलती रहती थी।उनसे सा�हत्यक चचार्याये होती रहती थी। मैं कह सकती हंू �क आस्थाना जी �हदंी नाटक 
के आकाश मे सूरज की तरह चमक रहे हैं। उनकी पुत्रवधू भी रचनाकार और रंगकमर्थी है इस�लए उनके घर पर 

सा�हत्यक चचार्याये होती थी।
प्रो. श्याम मोहन जी क�वता भी बहुत सुन्दर �लखते थे उन्होंने अपनी पोती बसु की शादीकाडर्या को काव्यात्मक 
तरीके से �लखा था जो मुझ ेबहुत पसंद आया था वह मुझ ेआज भी याद है। प्रो. श्याम जी आज भी याद आत ेहै

। ऐसे सा�हत्यकार भुलाए नहीं जाते हैं।
मैं कह सकती हंू �क प्रो. श्याम मोहन जी �क ले�खनी ने अ�मत छाप छोड़ी है। कह सकती हंू �क अस्थाना जी 

�हदंी नाटक की आकाश मे सूरज की तरह चमक रहे है |

- डॉ. प्रभा रानी
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- ऋतुराज  वमार्या
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- राकेश  कुमार  अस्थाना
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Tribute to Late (Prof) Shyam Mohan Asthana on his birth 
centenary by K. Raman

Late (Prof) Shyam Mohan Asthana was an iconic personality. He was a teacher, a prolific 
writer, a source of inspiration, an influencer, a role model all rolled into one. With utmost 

ease he would keep shifting from one hat to another without much ado. For us, the kids of 
the 60s and 70s he was like our periscope to the outside world almost akin to the present 

day wikipedia. We would update our general knowledge and perception especially on 
social, cultural and contemporary political issues. A very well informed person, he was 

always spreading pearls of wisdom to all the generations alike. His interactions with my 
father Late (Prof) Kalika Prasad Srivastava and other colleagues would be our intellectual 

fertiliser for forming our opinions and views of the larger societal issues. Opinion of 
Asthana chacha was full and final on any debatable issue and to young minds his inputs 

were nothing less than a boon to us.

He was our window the movie world through his lovely work "Jawab Aayega", a Children 
Film Society movie targeted for the younger generation was written by him. He rubbed
shoulders with legends like Salil Chowdhary who wrote the music of the film and Ismat

Chugtai who directed the movie. Honestly unaware of their stature, we flocked to watch it 
and kept getting goosebumps over its lovely storyline.

At the drop of hat he would be ready with a new script for staging a play. "Ashwatthama 
Hato, Naro wa Kunjararo wa (अश्वथ्थामा हतो, नरो वा कंु जरो वा)", a play in which, Neelam, my 

sister played the lead role of Ashwatthama, was my first hand introduction to 
'Mahabharat" and the perpetual conflict facing the humans between right and wrong, just 

and unjust and dharm and adharm and the adverse consequences of one's choice. 
Notably, she also played the lead role of an untouchable in the play अश्वथ्थामा हतो, नरो वा कंु 
जरो वा "Achoot Kanya", another masterpiece by him. My elder sister, Poonam and brother 

Amar were all involved in the dramatic creations.
Very naturally, he was the force behind sustained staging of the Ramlila in Arrah, which 

would draw huge crowds from across all corners.

He was our only exposure to the first hand political process by contesting an election of 
the local body. He would be setting the tone for any positive action during the JP 

movement. He would be ready with his in depth analysis on any of the political 
movements. My mother Late Bimla Srivastava participated in the JP movement and so 

did my sisters.
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To sum it up, Late (Prof) Shyam Mohan Asthana, played an important role in the lives of
my parents, my elder siblings who directly participated in his social, cultural and political
activities under his guidance. To me, he was instrumental in formulating my intellectual

faculties, my ideals and my thinking process.

Our humble tributes to Late (Prof) Shyam Mohan Asthana aka Asthana Chachaji.

- Raman Kalika Srivastava, IFS (Retd)
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सांस्कृ�तक



प्रोफेसर  श्याम  मोहन  अस्थाना : मेरे सांस्कृ�तक  गुरु और आरा  के रंगमंचीय  
पुनजार्यागरण  के �शल्पी  – एक व्यि�तगत  और वैिश्वक  दृिष्टकोण

सारांश
यह लेख प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना (1924–2015) के जीवन और कायर्षों का एक गहन व्यि�तगत और 
अकाद�मक अन्वेषण है, जो �हदंी रंगमंच, �शक्षा और सामािजक स�क्रियता के क्षेत्र में एक महान हस्ती थे, 

िजन्होंने �बहार के भोजपुर िजले के आरा के सांस्कृ�तक और बौद्�धक प�रदृश्य को बदल �दया। 1984 में मेरे 
एनसीसी के �मत्र मनोज कुमार �सहं के माध्यम से हुई उनकी मुलाकात से शुरू होकर, यह अध्ययन मेरे उस 
यात्रा को �च�त्रत करता है, िजसमें मैं एक शमर्थीले कॉलेज छात्र से उनके मागर्यादशर्यान में एक आत्म�वश्वासपूणर्या 
रंगमंच कलाकार, �नदर्देशक और पत्रकार बना। एक पत्रकार के रूप में, मैं उनके क्रिां�तकारी नाटकों, जेपी 

आंदोलन में उनकी भू�मका, शहीद भगत �सहं की मू�त र्या को बचाने के उनके नेततृ्व, और सामािजक सुधारों का 
�वश्लेषण करता हँू, तो उनकी तुलना बटर्मोल्ट बे्र�त, ऑगस्तो बोआल और एथोल फुगर जैसे वैिश्वक रंगमंच 
�दग्गजों से �कये जाने को जरूरी मानता हँू। उनके प्रका�शत नाटकों की व्यापक सूची उनके बेरोजगारी, 

जा�तवाद और लैं�गक असमानता जैसे सामािजक मुद्दों को संबो�धत करने की प्र�तबद्धता को दशार्याती है। यह 
लेख प्रोफेसर अस्थाना की �वरासत को मेरे सांस्कृ�तक गुरु के रूप में स्वीकारता है, िजन्होंने न केवल मेरी 

कलात्मक पहचान को आकार �दया, बिल्क आरा को भारत में रंगमंच का एक प्रतीक बनाया, िजसने 
अनुशासन, समावे�शता और प�रवतर्यानकारी कला के माध्यम से सांस्कृ�तक पुनजार्यागरण को प्रज्व�लत �कया।

मेरे सांस्कृ�तक  गुरु के साथ एक जीवन-प�रवतर्यानकारी  मुलाकात
1984 की ग�मर्यायों में, आरा के एचपीडी जैन कॉलेज में एक छात्र के रूप में, मैं एक शमर्थीला युवा था, जो �बहार 
के भोजपुर िजले के छोटे-से शहर के लय में जी रहा था। मेरा �वश्व सी�मत था, पर मेरा आत्म�वश्वास मेरे 
अंतमुर्याखी स्वभाव की परतों में �छपा था, िजसके बारे में मेरी माँ अ�सर कहा करती थीं, “ई मुस्कायेला ना” 
(वह मुस्कुराता नहीं)। पर मेरी माँ राम आनंदी देवी, जो आज मेरे घर के दीवार पर पोस्टरों की तरह नहीं, 

बिल्क मेरे सीने न कभी नहीं �मटने वाले गोदने की तरह गुदी है, ये पंि�तयाँ अ�सर गुनगुनाया करतीं थीं "मेरा 
नाम करेगा रौशन, जग में मेरा राज दलुारा"। माँ के ये श�द मेरे अंदर आण�वक हलचल मचाया करते थे, और 
उसी अणु की क्षमता को पहचान प्रोफेसर अस्थाना ने मुझ े�थयेटर की अ�भव्यि�त से जोड़कर सजृन की तरफ 

मोड़ �दया। 

बात 1984 की रही होगी। मैं जैन कालेज से स्नातक कर रहा था। तभी मेरे एनसीसी के �मत्र मनोज कुमार 
�सहं, जो महाराजा कॉलेज में पढ़त ेथे, ने उत्साह के साथ सर (एक प्रोफेसर) के बारे में बात की, जो केवल 
�शक्षक नहीं, बिल्क एक दरूदशर्थी थे, िजनका रंगमंच एक आंदोलन था। उत्सुकता जागी, और मैंने प्रोफेसर 
श्याम मोहन अस्थाना से �मलने का फैसला �कया। मैं और मनोज अपनी साइ�कलों पर सवार होकर उनके 

मानसरोवर कॉलोनी िस्थत खूबसूरत �कंतु सादगी भरे घर की ओर बढ़े। तब कहाँ अंदाज़ा था �क यह मुलाकात 
मेरे जीवन को नया आकार देगी।

हमने देखा �क सर, जैसा हम उन्हें सम्मानपूवर्याक बुलाते थे, अपने बरामदे में बैठे थे, एक नाटक की पांडु�ल�प में 
डूबे हुए, उनकी कलम सटीकता से संवादों को संशो�धत कर रही थी। वह दृश्य रचनात्मकता का एक
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जीवंत �चत्र था—कागज �बखरे हुए, हवा में प्रदशर्यान की संभावनाएँ तैर रही थीं।
उनके ड्राइंग रूम में प्रवेश करते ही उनकी पत्नी, िजन्हें हम प्यार से आंटी कहते थे, ने हमारा स्वागत �कया 
और �फर अंदर चली गईं। उनकी बेटी टुन्नी (कावेरी मोहन) और डॉ. केबी सहाय की बे�टयाँ, कजरी और 
क�वता (�ततली), वहाँ मौजूद थीं, जो उनके प�रवार की रंगमंच में गहरी संलग्नता रखतीं थीं। कमरा 

िस्क्रिप्ट्स, �रहसर्याल की आवाज़ों और नतृ्य के �लए आती युवा लड़�कयों के पांवों में बंधी घुंघरुओं की ऊजार्या से 
गूंज रहा था। 

सर ने मुझ ेएक संवाद पढ़ने को �दया, उनकी तीक्ष्ण �नगाहें मेरे उच्चारण का आकलन कर रही थीं। उन्होंने 
सुना तो कहा ठीक है, ठीक है। ले�कन तब मेरे आश्चयर्या की सीमा न रही जब उन्होंने पहली ही बार में मुझ े
अपने नतृ्य-नाटक बुद्धं शरणं गच्छा�म में महात्मा बुद्ध की भू�मका की पेशकश की। मगर शतर्या ये थी �क 

मुझ ेअपने �सर और दाढ़ी के बाल मुंडवाने होंगे। पहले तो मैं शरमाया और �हच�कचाया, ले�कन रातभर सोचने 
के बाद मैंने सोचा, “ये तो अपनी खेती है, �फर से आ ही जाएगी” (यह मेरे ही बाल हैं, �फर उग आएंगे)। युवा 

उत्साह के साथ मैंने भू�मका स्वीकार कर ली, और एक ऐसी यात्रा शुरू हुई िजसने मुझ ेबदल �दया।
बुद्धं शरणं गच्छा�म का �रहसर्याल और इलाहाबाद में 

मंचन मेरे �लए एक सफल �फल्म के शो की तरह �थ्रलर एनजर्थी दे रहे थे।

सर का �नदर्देशन बारीक था—हर इशारा, हर ठहराव, हर स्वर को समता और करुणा के संदेश को व्य�त करने 
के �लए तराशा गया था। नाटक की शानदार सफलता ने मुझ ेसामािजक रूप से जागरूक रंगमंच की शि�त से 
प�र�चत कराया, और मुझ ेमेरी सजृनात्मक शि�त से भी। मैंने उनके अन्य नाटकों—मेरा नाम मथुरा है, 

अिग्नपरीक्षा, और नो मैन्स लैंड—में प्रमुख भू�मकाएँ �नभाईं, जो मेरे शमर्थीलेपन को चुनौती देती थीं और मेरे 
कौशल को �नखारती थीं। सर ने मेरी आवाज़ में संभावनाएँ देखीं, जो मुझ ेमेरे �पता, श्री राम सुरेश पांडये, एक 
सेवा�नवतृ्त �डप्टी एसपी, से �वरासत में �मली थी, ले�कन यह उनका मागर्यादशर्यान था िजसने मुझ ेस्वर का उतार-

चढ़ाव, शारी�रक हाव-भाव और रंगमंच की व्याकरण �सखाई। 

माँ मेरे बारे में कहती थी, "ई हंसे मुस्कायेला ना"। 
शायद सर को भी लगा होगा। उन्होंने मेरे चेहरे की सूक्ष्म अ�भव्यि�तयों पर काम �कया, मेरे अंतमुर्याखी स्वभाव 
को भावपूणर्या प्रदशर्यान का एक साधन बनाया। और �फर जब मैंने आइने में खुद को देखा, तो मुझ ेवह मुस्कान 

�दखी जो मेरी माँ के अनुसार मुझमें नहीं थी, कम से कम मंच पर तो आ ही गयी थी।

प्रोफेसर अस्थाना प्रत्येक कलाकार को �नखारने में असीम धैयर्या और असाधारण क्षमता का प�रचय देत ेथे। मेरे 
बचपन के �मत्र �वजय मंजुल, जो एक बार मेरे कहने पर बड़ ेसंकोच के साथ यह देखने आए थे �क �या वे भी 
अ�भनय कर सकत ेहैं, उनके मागर्यादशर्यान में एक आत्म�वश्वासपूणर्या कलाकार बन गए। प्रो अस्थाना का समावेशी 
दृिष्टकोण सभी को अवसर देता था जो समपर्याण �दखाते थे। उनकी मंडली में मुरली सर, िजयाउल्लाह साब, राम 
कुमार भैया, संजय भैया (गोबर), जीपी �सहं, अनुपमा शंकर, �नरुपमा शंकर, �नसार अहमद (अब स्वगर्थीय), 
सुधेन्द ुभैया, मनोज �सहं, भुजंग भूषण, रजनीश, स्वयंवरा, और �प्रयंवरा जैसे कलाकार शा�मल थे, िजन्होंने 
�व�भन्न नाटकों में योगदान �दया। उनकी बे�टयाँ, कावेरी मोहन और सहाय बहनें, कजरी और क�वता के 

अलावा अनुपमा और �नरुपमा समेत अनेक लड़�कयां 
138



सामािजक रू�ढ़यों को तोड़ते हुए मंच पर चमकीं, जो 1980 के दशक के �बहार में एक क्रिां�तकारी कदम था।

वीणा भाभी और भैया (डॉ. दीपक कुमार, प्रो अस्थाना के पुत्र) ने कभी-कभी भले ही अ�भनय �कया, ले�कन 
हमेशा बड़ ेभाई-भौजाई की तरह हमारा समथर्यान प्रोत्साहन �कया। डॉ. केबी सहाय, शहर ही नहीं िजले और प्रदेश 
के नामचीन डा�टर व उनकी पत्नी, हमारे �प्रय अंकल और आंटी, हमारे �लए माता �पतातुल्य मागर्यादशर्याक और 

पे्ररक थे, िजन्होंने हमें गमर्याजोशी और बुद्�धमत्ता से प्रोत्सा�हत �कया।
प्रो अस्थाना का अनुशासन अनुकरणीय था। समय की पाबंदी के प्र�त उनकी स�ती ने हमें पेशवेर बनाया। एक 
�दन, जब मैं �रहसर्याल के �लए थोड़ा देर से पहँुचा, तो उनके स्नेहपूणर्या डाँट ने मुझ े�सखाया: “एजी एजी… ऐसे 
कैसे होगा? जब तुम्हीं लेट आओगे!” (ऐसे कैसे चलेगा अगर तुम ही देर से आओगे?)। उनके श�दों ने मुझमें 

समय के प्र�त आजीवन सम्मान पैदा �कया, जो उनके रंगमंच और जीवन के दृिष्टकोण का आधार था। 

एक उत्साही पाठक के रूप में, मैंने उनके नाटकों, रुपकों, क�वताओं के िस्क्रिप्ट्स को ध्यान से पढ़ा,  जो सरल 
ले�कन गहन थीं, सामािजक बुराइयों को संबो�धत करने के �लए �डज़ाइन की गई थीं। मेरे समपर्याण ने उनका 
भरोसा जीता, और मैंने अिग्नपरीक्षा (राजगीर में) और नो मैन्स लैंड (बोध गया �वश्व�वद्यालय और धनबाद 
के इं�डयन स्कूल ऑफ माइन्स में) जैसे प्रमुख मंचनों में �नदर्देशन में सहायता की। मैंने मगध �वश्व�वद्यालय 
का प्र�त�न�धत्व पूवर्थी क्षेत्रीय सांस्कृ�तक उत्सव में धनबाद में �थएटर डायरे�टर के रूप में �कया। और इस 
�वश्व�वद्यालय में डढ़े सौ कालेज थे। हालाँ�क आयोजक दल के स्पष्ट धोखे के कारण हमें धनबाद में पहला 
पुरस्कार नहीं �मला, पर हमारी प्रमुख अ�भनेत्री कल्पना �सहं ने सवर्याशे्रष्ठ अ�भनेत्री का पुरस्कार जीता। पर 
हमारा प्रदशर्यान एक तूफान की तरह था, िजसने इं�डयन स्कूल ऑफ माइन्स के कैम्पस में सनसनी मचा दी। 

इसके बाद तो हमने मेरठ, रामनगर, बड़ौदा, कालका, और �शमला में अ�खल भारतीय नाट्य समारोहों में शीषर्या 
पुरस्कार और सम्मान प्राप्त करके अपनी प्र�तष्ठा को और मजबूत �कया। मुझ ेव्यि�तगत रूप से �शमला में द 
पीपुल्स नेशनल अवाडर्या और मेरठ में सवर्याशे्रष्ठ अ�भनेता का पुरस्कार �मला, जो प्रो अस्थाना के प�रवतर्यानकारी 

प्रभाव को दशार्याता है।

मेरे व्यि�तगत �वकास से परे, प्रो अस्थाना के रंगमंच ने आरा में एक सांस्कृ�तक पुनजार्यागरण को प्रज्व�लत 
�कया। यह छोटा-सा शहर �बहार का रंगमंचीय कें द्रि बन गया, िजसने पटना के मी�डया को आश्चयर्याच�कत कर 
�दया, िजन्होंने इस बात पर आश्चयर्या व्य�त �कया �क “आरा जैसे छोटे कस्बाई शहर से आधा दजर्यान से ज्यादा 
म�हला कलाकारों को उगाहना” एक उपलि�ध थी। उगाहना श�द का पटना के अखबार में प्रयोग इन म�हलाओं 
पर साफ लांछन और अपमानजनक था। इसकी व्यापक रूप से �नदंा हुई। प्रो अस्थाना ने इसमें भी अग्रणी 
भू�मका �नभाई, जो उनके क्रिां�तकारी प्रभाव को रेखां�कत करता है। उनके नाटक, जैसे मेरा नाम मथुरा है में 
उन्होंने मुंशी पे्रमचंद के दृिष्टकोण से सामािजक पतन को दशार्याते हुए या नो मैन्स लैंड में �वस्थापन के ददर्या को 
�च�त्रत करते हुए, भारत के संघषर्षों का आईना प्रस्तुत �कया। अ�भनय के साथ  मेरी गायन की कला को �नखार 
भी यहीं �मला, जब मुझ ेकावेरी, कजरी, और क�वता के साथ उपशास्त्रीय प्रस्तु�तयों में स्वर देने का अवसर 

�मला। खासकर बुद्धं शरणं गच्छा�म जैसे नाटकों में पाश्वर्या गायन ने संगीत के साथ भावनात्मक गहराई जोड़ी। 
मेरी संगीत के प्र�त रु�च को सर ने एक कौशल के रूप में अपने मागर्यादशर्यान में �नखारा।

139



जब मैं एक पत्रकार के रूप में उनकी शि�सयत का �वश्लेषण करता हँू, तो उनकी तुलना वैिश्वक रंगमंच के 
�दग्गजों के समकक्ष पाता हँू, िजससे उस गुरु के प्र�त मेरा सम्मान और बढ़ जाता है, िजसने मेरी पहचान और 
आरा की सांस्कृ�तक �वरासत को आकार �दया। मेरा लेख प्रोफेसर अस्थाना के साथ मेरे जीवन की व्यि�तगत 
यात्रा के अलावा जब उनके योगदानों के शै�क्षक अन्वेषण को भी जोड़कर देखता है, तो उनके व्यि�तत्व की 
�वशालकाय छ�व उभरकर आती है, जो उनकी जन्म शता�दी को उनकी स्थायी दृिष्ट के उत्सव के रूप में 

प्रस्तुत करती है।

प्रारं�भक  जीवन  और बौद्�धक  �नमार्याण
श्याम मोहन अस्थाना का जन्म 29 अ�टूबर, 1924 को वाराणसी में हुआ, जो भारत की सांस्कृ�तक और 
बौद्�धक �वरासत का एक जीवंत कें द्रि है। एक साधारण ब्राह्मण प�रवार में पले-बढ़े, जहाँ �शक्षा को सवर्मोच्च 
महत्व �दया जाता था, वे वाराणसी के घाटों, मं�दरों और �वद्वत्तापूणर्या परंपराओं के बीच पनपे। �वीन्स कॉलेज 
और ह�रश्चंद्रि कॉलेज में उनकी प्रारं�भक �शक्षा ने उन्हें भारतीय और पिश्चमी �वचारों के �मश्रण से प�र�चत 
कराया, िजसने उनकी आलोचनात्मक सोच को तीक्ष्ण �कया। बनारस �हदं ू�वश्व�वद्यालय (बीएचयू) में, जहाँ 
उन्होंने राजनी�त �वज्ञान में मास्टर �डग्री हा�सल की, अस्थाना ने 1940 के दशक के राष्ट्रवादी उत्साह, �वशषे 
रूप से भारत छोड़ो आंदोलन, का अनुभव �कया। पं�डत मदन मोहन मालवीय जैसे व्यि�तत्वों से पे्र�रत बीएचयू 
का बौद्�धक माहौल ने उनकी सामािजक सुधार और रंगमंच के प्र�त जुनून को प्रज्व�लत �कया। वाराणसी के 
रामलीला प्रदशर्यान और लोक नाटकों ने उन्हें मंच की ओर आक�षर्यात �कया, िजसने उनके जीवनभर के रंगमंच 

पे्रम की नींव रखी।

उनके शुरुआती लेखन—छोटे नाटक और क�वताएँ—जा�तगत भेदभाव और म�हलाओं के उत्पीड़न जैसे 
सामािजक अन्यायों के प्र�त उनकी संवेदनशीलता को दशार्याते थे। उत्तर प्रदेश में सं�क्षप्त �शक्षण कायर्याकाल के 

बाद, अस्थाना 1956 में आरा के महाराजा कॉलेज में राजनी�त �वज्ञान के प्रोफेसर के रूप में शा�मल हुए, और 
इस शहर की ग्रामीण सादगी को अपने बौद्�धक और कलात्मक प्रयासों के �लए एक कैनवास के रूप में 

अपनाया। यह कदम उन्हें वाराणसी के �वद्वान से आरा के सांस्कृ�तक प्रतीक में बदलने का प्रतीक था, जहाँ 
उन्होंने अपने जीवन का शषे समय �शक्षा, रंगमंच और स�क्रियता को एक प�रवतर्यानकारी �वरासत में बुनने में 

�बताया।

शै�क्षक  उत्कृष्टता  और �शक्षण  �वरासत
महाराजा कॉलेज में, अस्थाना की कक्षाएँ एक रहस्योद्घाटन थीं, जो राजनी�तक �सद्धांत को भ्रष्टाचार और 
शासन जैसे वास्त�वक मुद्दों के साथ जोड़ती थीं। प्रभारी प्राचायर्या के रूप में, उन्होंने 1970 के दशक के �बहार 
में सह-�शक्षा शुरू की, जो एक क्रिां�तकारी कदम था, िजसने म�हला नामांकन को बढ़ाया और �पतसृत्तात्मक 
रू�ढ़यों को चुनौती दी। नै�तक नेततृ्व पर उनके शै�क्षक पत्रों ने �बहार के बौद्�धक प्रवचन को प्रभा�वत �कया, 
िजसने छात्रों को �शक्षा को सामािजक न्याय के साधन के रूप में देखने के �लए पे्र�रत �कया। उनकी कक्षा 

आलोचनात्मक सोच का मंच थी, जहाँ मेरे जैसे छात्रों को भारत की लोकतां�त्रक चुनौ�तयों पर बहस करने और 
उनमें शा�मल होने के �लए प्रोत्सा�हत �कया जाता था।
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राजनी�तक  स�क्रियता  और सामािजक  आंदोलन
1974 के जेपी आंदोलन में अस्थाना की स�क्रियता एक �नणार्यायक अध्याय थी। आरा में एक आयोजक के रूप 
में, उन्होंने छात्रों और बुद्�धजी�वयों को संग�ठत �कया, मीसा और डीआईआर के तहत कई बार �गरफ्तारी का 
सामना �कया। पु�लस की लाठीचाजर्या में उनकी उंग�लयाँ टूट गईं, जो उनकी साहस का प्रतीक थी, �फर भी 

उन्होंने हजारीबाग, पटना और आरा की जेलों में योग और लेखन की �दनचयार्या बनाए रखी। वैचा�रक मतभेदों के 
बावजूद, कम्यु�नस्टों के साथ उनकी समावेशी सहभा�गता 1986 में जनवादी लेखक संघ के भोजपुर सम्मेलन 

की अध्यक्षता में स्पष्ट थी। 

जेपी आंदोलन से परे, अस्थाना ने आरा के म�हला कॉलेज के पास शहीद भगत �सहं की मू�त र्या को बचाने के �लए 
एक आंदोलन का नेततृ्व �कया, िजसने समुदाय को प्र�तरोध के प्रतीक को संर�क्षत करने के �लए एकजुट �कया
। उनका रंगमंच शां�त, सांप्रदा�यक सद्भाव और �वकास को बढ़ावा देने का मंच बन गया, जो उनकी स�क्रियता 

को कला के माध्यम से जारी रखता था।

रंगमंचीय  योगदान : एक क्रिां�तकारी  नाटककार
अस्थाना की कामायनी रंगमंच मंडली, िजसका नाम जयशंकर प्रसाद के महाकाव्य पर आधा�रत था, एक 
सांस्कृ�तक शि�त थी, जो �बहार और भारत भर में नाटकों का मंचन करती थी। उनके सटीक �नदर्देशन और 

सामािजक रूप से जागरूक िस्क्रिप्ट्स ने बेरोजगारी, जा�तवाद और लैं�गक असमानता जैसे मुद्दों को संबो�धत 
�कया। उनकी ज्ञात रचनाओं की व्यापक सूची �नम्न�ल�खत है:

पूवर्या और पिश्चम – सांस्कृ�तक टकरावों का एक व्यंग्यात्मक अन्वेषण, हास्य के साथ सामािजक समालोचना 
को �म�श्रत करता हुआ।

कोई जगह खाली नहीं – बेरोजगारी और भ्रष्टाचार पर �टप्पणी, उनकी शता�दी के �लए 2024 में मं�चत।
अश्वत्थामा हतो नरो वा कंुजरो वा – महाभारत की पुनव्यार्या�या करने वाला एक पौरा�णक नाटक, वाराणसी में 

मं�चत।
बुद्धं शरणं गच्छा�म – अस्पशृ्यता को संबो�धत करने वाला एक नतृ्य-नाटक, कावेरी मोहन द्वारा �नदर्दे�शत, 

िजसमें मैंने बुद्ध की भू�मका �नभाई।

मेरा नाम मथुरा है – मुंशी पे्रमचंद के दृिष्टकोण से सामािजक पतन को दशार्याने वाला नाटक, िजसमें मैंने प्रमुख 
भू�मका �नभाई।

अिग्नपरीक्षा – रजगीर में एक �वशाल प्रोड�शन, जो अस्थाना की �नदर्देशन क्षमता को प्रद�शर्यात करता है।
नो मैन्स लैंड – �वस्थापन के ददर्या का एक मा�मर्याक अन्वेषण, बोध गया और धनबाद में मं�चत।

जवाब आएगा – �चल्ड्रन �फल्म सोसाइटी के �लए एक स्क्रिीनप्ले, जो युवा दशर्याकों के �लए नै�तक द�ुवधाओं को 
संबो�धत करता है।

अस्थाना का प्रत्येक कलाकार को �नखारने में धैयर्या असाधारण था। उन्होंने �वजय मंजुल जैसे संकोची 
नवागंतुकों को आत्म�वश्वासपूणर्या कलाकारों में बदला, और समपर्याण �दखाने वालों को अवसर �दए।
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उनकी मंडली, िजसमें मुरली सर, िजयाउल्लाह साब, राम कुमार भैया, संजय भैया (गोबर), जीपी �सहं, 
अनुपमा शंकर, �नरुपमा शंकर, �नसार अहमद (अब स्वगर्थीय), सुधेन्द ुभैया, मनोज �सहं, भुजंग भूषण, 
रजनीश, स्वयंवरा, और �प्रयंवरा शा�मल थे, ने �व�भन्न नाटकों में उनकी दृिष्ट को जीवंत �कया। उनकी 

बे�टयाँ, कावेरी मोहन और अन्य, साथ ही सहाय बहनें, काजरी और क�वता, सामािजक रू�ढ़यों को तोड़ते हुए 
मंच पर चमकीं। वीणा भाभी और डॉ. दीपक कुमार ने कभी-कभी अ�भनय �कया, ले�कन हमेशा बड़ ेभाई-बहन 
की तरह समथर्यान �कया, जब�क डॉ. केबी सहाय और उनकी पत्नी ने हमें गमर्याजोशी और बुद्�धमत्ता से मागर्यादशर्यान 

�कया।

प्रो अस्थाना की समय की पाबंदी गैर-परक्रिाम्य थी। उनकी डाँट ने हमें पेशवेर बनाया। उनके नाटक, राष्ट्रीय 
समारोहों में मं�चत, ने मेरठ, रामनगर, बड़ौदा, कालका, और �शमला में शीषर्या पुरस्कार अिजर्यात �कए।

मेरी पषृ्ठभू�म गायन, िजसमें कावेरी, काजरी, और क�वता के साथ अधर्या-शास्त्रीय प्रस्तु�तयाँ शा�मल थीं, ने 
बुद्धं शरणं गच्छा�म जैसे नाटकों में भावनात्मक गहराई जोड़ी। धनबाद के पूवर्थी क्षेत्रीय सांस्कृ�तक उत्सव में, 
जहाँ हमारा प्रदशर्यान एक तूफान की तरह था, ले�कन आयोजक दल के धोखे के कारण हमें पहला पुरस्कार नहीं 
�मला, हमारी अ�भनेत्री कल्पना �सहं ने सवर्याशे्रष्ठ अ�भनेत्री का पुरस्कार जीता, और हमने बाद में राष्ट्रीय मंचों 

पर अपनी प्र�तष्ठा को और मजबूत �कया।

वैिश्वक  तुलनाएँ
अस्थाना का रंगमंच स्थानीय दृिष्टकोण के साथ वैिश्वक �वषयों को प्र�त�ब�ंबत करता है:

बटर्मोल्ट बे्र�त: उनका व्यंग्यात्मक पूवर्या और पिश्चम बे्र�त के द कॉके�शयन चॉक सकर्या ल की तरह है, जो 
सामािजक खा�मयों पर �चतंन को पे्र�रत करने के �लए अलगाव का उपयोग करता है। बे्र�त ने कहा, “कला 
वास्त�वकता का दपर्याण नहीं है, बिल्क एक हथौड़ा है िजससे इसे आकार �दया जाता है,” जो अस्थाना के 

सामािजक रूप से जागरूक नाटकों में साकार हुआ।

ऑगस्तो बोआल: अस्थाना का म�हलाओं और ग्रामीण दशर्याकों को शा�मल करना बोआल के �थएटर ऑफ द 
ओपे्रस्ड की तरह है, जो हा�शए पर पड़ ेलोगों को सश�त बनाता है। बोआल के श�द, “रंगमंच एक ह�थयार है, 
और इसे लोगों को चलाना चा�हए,” अस्थाना के सामािजक प�रवतर्यान के �लए रंगमंच के उपयोग को प्र�त�ब�ंबत 

करते हैं।

एथोल फुगर: बुद्धं शरणं गच्छा�म फुगर के �सज़वे बान्सी इज़ डडे के समान है, जो मानवीय कहा�नयों के 
माध्यम से प्रणालीगत उत्पीड़न को संबो�धत करता है। फुगर का यह �वश्वास �क “रंगमंच वह स्थान हो सकता 
है जहाँ आवाज़हीन अपनी आवाज़ पाते हैं,” अस्थाना की समानता की वकालत के साथ सानं�दत सप्रमा�णत है।

सामािजक  सुधार
महाराजा कॉलेज में सह-�शक्षा की शुरुआत और दहेज व जा�तवाद के �खलाफ अ�भयान अस्थाना के क्रिां�तकारी 

कदम थे। उनके नाटक, जो म�हलाओं के अ�धकार और सांप्रदा�यक सद्भाव की वकालत करते थे,
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सामािजक प�रवतर्यान के साधन थे, जो उनके �सद्धांत और व्यवहार की एकता के आदशर्या को दशार्याते थे। शहीद 
भगत �सहं की मू�त र्या को बचाने का उनका नेततृ्व आरा के समुदाय को प्र�तरोध के प्रतीक को संर�क्षत करने के 

�लए एकजुट करने का प्रतीक था।

व्यि�तगत  गुण और �वरासत
अस्थाना का अनुशा�सत जीवन, यहाँ तक �क जेल में भी, और उनका लोकतां�त्रक स्वभाव उन्हें एक पूजनीय 
व्यि�तत्व बनाता था। उनका घर एक सांस्कृ�तक कें द्रि था, जहाँ कावेरी मोहन, काजरी, क�वता और अन्य 

उनकी देखरेख में पनपे। 2024 की शता�दी समारोह, िजसमें कोई जगह खाली नहीं और अश्वत्थामा के प्रदशर्यान 
हुए, उनकी स्थायी प्रभाव को रेखां�कत करते हैं। आरा का रंगमंचीय कें द्रि के रूप में उदय, राष्ट्रीय पुरस्कारों और 
मान्यता के साथ, उनकी स्थायी �वरासत है, जो व्यि�तयों और समुदायों को कला के माध्यम से बदलने की 

उनकी क्षमता का प्रमाण है।

�नष्कषर्या
प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना मेरे सांस्कृ�तक गुरु थे, िजनके मागर्यादशर्यान ने मुझ ेएक शमर्थीले छात्र से एक 

आत्म�वश्वासपूणर्या कलाकार और �नदर्देशक में बदला।

उनका रंगमंच, जो �बहार की वास्त�वकताओं में �न�हत है, वैिश्वक �दग्गजों के साथ संनाद�त है, जो उन्हें एक 
सावर्याभौ�मक व्यि�तत्व बनाता है। उनका अनुशासन, समावे�शता और सामािजक न्याय के प्र�त प्र�तबद्धता 

पे्ररणा देती है। एक पत्रकार के रूप में, मैं उनके कायर्या को अन्याय, �वभाजन और उदासीनता के �खलाफ कारर्यावाई 
का आह्वान मानता हँू। उनकी शता�दी हमें उनकी दृिष्ट को आगे बढ़ाने की याद �दलाती है—कला को सद्भाव 
और प�रवतर्यान की शि�त के रूप में, जो उनके द्वारा छुए गए हर मंच, कक्षा और �दल में जी�वत रहती है।

- ओंकारेश्वर  पांडेय  
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स्मतृ्यालेख
संदभर्या  : स्म�ृतशेष  श्रद्धेय  प्रो० श्याम  मोहन  अस्थाना  सर

�वषय  प्रवेश:-

सवर्याप्रथम टुन्नी (श्रीमती कावेरी मोहन, क�नष्ठ पुत्री- प्रो० श्याम मोहनअस्थाना) द्वारा 
�दनांक 27/06/2025 को कामायनी, आरा के व्हाट्सऐप्प ग्रुप में एक फॉरवाडर्देडमैसेज के माध्यम से हम 
सबको यह सू�चत �कया गया जो �नम्नवत है:-

“प्रो० श्याम मोहन अस्थाना की जन्म शता�दी वषर्या के उपलक्ष्य में एक�डिजटल स्म�ृत ग्रंथ 
�वकालने की योजना है। आपसे अनुरोध है �क आप अपने संबं�धत उद्गार�नम्न�ल�खत ईमेल आईडी 
पर ३१ अगस्त २०२५ तक अवश्य भेजें। साथ में अपनी फोटो और कुछसंबं�धत फोटो भी अवश्य साझा 
करे।”

उपरो�त मैसेज को पढ़त े हुए अच्छा लगा �क चलो भई अपना कामायनीग्रुप में एक साथर्याक 
मुद्दों पर एक साथर्याक बहस होगी �यों�क इससे पहले ग्रुप में �सफर्या  �नरअथर्याक मुद्देही छाये रहते थे, जो 
या तो आत्ममुग्धक होते या या �फर राजनै�तक बहसबाजी से ओतप्रोत (�नरूके मैसेज को छोड़कर, 
�यों�क उसके मैसेज �कसी न �कसी सूचना को �नरू�पत करते थे, यह अलगबात है �क कभी-कभार 
�कसी न �कसी के बचाव की �फ़राक़ में राजनै�तक मैसेजों से रूबरू होनापड़ा है) 

दीपक भैया (डा० दीपक कुमार, पे० प्रो० श्याम मोहन अस्थाना) ने फोनकरके मुझ ेअपने 
ि�ल�नक बुलाकर उपरो�त सूचना को मौ�खक रूप से मुझ ेबताया गया, िजसकीतश्दीक मेरे द्वारा पूवर्या 
में ग्रुप के माध्यम से ज्ञात होने की सूचना से कर दी गई । उसके बाद प्रत्येक�दन मैं ग्रुप में उ�त तथ्य 
पर �वचार अथवा बहस की प्र�तक्षा करता रहा परन्तु हाथ में लगा सोन्नाजब�क ग्रुप में द ूका द ूआ द ू
दनूी चार तो हो ही रहा था। आज समझ आया �क हमारे सभी �मत्रबहुत बड़ ेहो गए हैं शायद उनके पास 
समयाभाव हो। बात सही भी है, सबके बावजूद समय तोचौबीस घंटे का ही तो है।
दीपक भैया द्वारा भी मेरे व्यि�तगत नंबर पर उ�त मैसेज को यदाकदा�रमाइंडर स्वरूप भेजा जाता 

रहा, िजसको
मैं इग्नोर करता रहा।

परन्तु आज 21/08/2025 को मैं स्वत: �लखना शुरू कर रहा हँू य�द�कसी भी बंधु-बांधव को 
मेरे द्वारा उद्धतृ �कसी भी प�रदृश्य या �टप्पण आहत करती है तो मैं पूवर्या मेंही क्षमा प्राथर्याना कर रहा हँू 
�यों�क �कसी भी िस्थ�त में मेरी मंशा �कसी को भी आहत करनें की नहीं है।

नाटक  से सवर्याप्रथम  मेरा प�रचय :-

मेरी प्रारिम्भक �शक्षा इलाहाबाद में ही सम्पन्न हुई है। बात उन �दनोंकी है जब मैं चाचा नेहरू �शशु 
�वद्यालय का छात्र था, (हमारा आवासन सुलेमसराय में था औरआवास के नज़दीक ही अग्रसेन इण्टर कॉलेज 
था। आवास के एक तरफ �म�लटरी कैन्टोनमेन्ट) 1971 युद्ध के बाद तो चौतरफा �सफर्या  और �सफर्या  श्रीमती 
इं�दरा गाँधी ही थी। कहीं तारीफ तो कहींआलोचना का समुह मुखर था। इन सबके बावजूद हर स्कूल अपने-
अपने स्तर से वा�षर्याकोत्सव हेतुबाध्य था, जो वहाँ की संस्कृ�त थी। उन्हीं वा�षर्याकोत्सव में मैं अपने �वद्यालय के 
प्रहसनों आ�द मेंभाग लेने वाला �नय�मत �वद्याथर्थी रहा, जो अग्रसेन इण्टर कॉलेज में होने वाले नाटक अन्धेर 
नगरी केप्रत्येक �रहसर्याल का दशर्याक भी।  नाट्य प्रदशर्यान के समय तक तो मैं ग्रीन रूम से लेकर दशर्याकदीघार्या 
तकप्रकाश व्यवस्था से लेकर मेकअप व्यवस्था तक
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सबसे प�र�चत हो चुका था या�न मैं उसव�त तकएक कामयाब टेल्हा बन चुका था। संभवतः यही वह क्षण थे 
जब नाटक अथवा स्टेज संबं�धत बीजका रोपण मेरे बालमन के अंदर हुआ होगा।

श्रद्धेय  प्रो० श्याम  मोहन  अस्थाना  नाम से सवर्याप्रथम  प�रचय  :-

मेरी मॉ ंसमाज कल्याण बोडर्या, �बहार सरकार की एक कमर्याचारीथीं, जो उन �दनों चाईबासा के मंझगॉवं 
प्रखण्ड से स्थानांत�रत होकर भोजपुर िजले के उदवंतनगरप्रखंड आयीं थीं। स्थानांतरण के क्रिम में आवासन एवं 
पदस्थापन �पय�नयॉ ं ग्राम में ही रखा गया था।उस व�त भोजपुर िजले अथवा संबं�धत प्रखंड की समाज 
कल्याण बोडर्या की अध्यक्ष श्रीमती सा�वत्रीअस्थाना एवं उपाध्यक्ष पद पर श्रीमती के० सहाय ना�मत थीं।

माँ के स्थानांतरणोंपरान्त गमर्थी की छुट्�टयों में आने पर इन दोनामों से प�र�चत होता रहा। इसी क्रिम 
में मुझ ेराजेन्द्रिनगर िस्थत उनके आवास पर इन दो शि�सयतोंसे रूबरू होने का मौका �मला, वहीं मेरी मॉ ं
द्वारा मुझ ेजानकारी दी गई �क सा�वत्री मौसी के प�त प्रो० श्याम मोहन अस्थाना जी हैं जो आरा के बहुत बड़ े
नाटककार हैं और सहाय मौसी के प�त डा० के० बी० सहाय बहुत बड़ ेडा�टर हैं, �फर यू ँही आई-गई बात हो गई
।

नाटक  अथवा  स्टेज से संबं�धत  बीज का आरा आगमन  के पश्चातअन्तमर्यान  में प्रस्फुटन  :-

एक समय आया �क क�तपय कारण वश इलाहाबाद से मुझआेरा �शफ़्ट होना पड़ा । आरा आगमन के 
पश्चात मेरा नामांकन हरप्रसाद दास जैन स्कूल, आरा मेंहुआ जहां मेरा आवासन जैन स्कूल के ही हॉस्टल में 
रहा। जहॉ ंमैं इलाहाबाद के आबोहवा एवं आराके आबोहवा में तारतम्यता बैठाने की िस्थ�त से जूझ रहा था, जो  
मेरे �लए एक दरुूह कायर्या रहा। इसी क्रिम में जैन स्कूल के प्रांगण में ही मुझ ेप्रो० राणा जी द्वारा �ल�खत एवं 
�नदर्दे�शत नाटक “काग़ज़के जंगल” हॉस्टल में आवा�सत छात्र के नाते देखनें का मौका �मला, उस नाट्य 
प्रदशर्यान ने मेरे बालमनमें यह छाप तो �निश्चत रूप से छोड़ा �क, अन्तमर्यान में बसा इलाहाबाद आरा से ज़्यादा 
दरू नहीं है ।उसके ठीक बाद प्रो० जगदीश पाण्डये, तत्कालीन प्रचायर्या जैन कॉलेज, आरा द्वारा �ल�खत “स्वगर्या 
मेंकाव्य गोष्ठी” के मंचन का �रहसर्याल प्रत्येक �दन देखा करता अपने जैन स्कूल के हॉस्टल में ही, 
परन्तुअत्य�धक �बमार हो जाने के कारण मंचन नहीं देख पाया, िजसका मलाल मुझ ेआजतक है, �यों�कमेरे 
कई �मत्रों के उपनाम आजतक उन्हीं पात्रों के नाम पर है िजस पात्र का अ�भनय उन्होंने उस व�त�कया था। 
यक़ीन मा�नए आज भी मुझ े“कागज के जंगल” के पात्र और संपूणर्या नाटक एवं “स्वगर्या मेंकाव्य गोष्ठी” का 
�रहसर्याल अक्षरशः याद है।

ग्रामीण  नाटकों  में प्रवेश :-

एक समय वो भी आया �क मेरे अ�भभावक द्वारा प�रवार के दबावमें मुझ ेजैन स्कूल के हॉस्टल से 
�नकाल कर �शवगंज एक �कराए के मकान में �शफ़्ट कर �दया गया, कारण शायद आ�थर्याक तंगी हो सकती है। 
ले�कन समस्या एक बार �फर वही…… �शवगंज कीआबोहवा में तारतम्यता बैठाने की जुगत में आन्त�रक ऊजार्या 
का ह्रास। इसी क्रिम में मेरी मुलाक़ात आसपास के लॉज में रह रहे ग्रामीण क्षेत्रों से आये लड़कों से हुई। उनके 
गाँवों में �कसी न �कसी पूजन महोत्सव में नाटक �कए जानें का �वधान था। मुझ ेमौका �मला, नतीजन मैं 
ग्रामीण क्षेत्रों में पॉपुलर हो गया। लोग मुझ ेहायर करने लगे। प�रिस्थ�तयों ने मुझ ेहास्य कलाकार बना �दया।

धीरे-धीरे मैं शहर की लोकल ऑकर्दे स्ट्रा में भी पॉपुलर हो गया, आमदनी भी अच्छी खासी हो रही थी।
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श्रद्धेय  प्रो० श्याम  मोहन  अस्थाना  सर का प्रथम �दग्दशर्यान  :-

स्कूली �शक्षा समाप्त कर मैं अब इण्टर का छात्र था और अपनेकॉलेज की हॉकी टीम का सदस्य भी, 
इसी क्रिम में मैंने उन्हें महाराजा कॉलेज के ग्राउंड में �क्रिकेट खेलते देखा। उनके चौकों-छ�कों की बरसात ने मुझ े
हतप्रभ कर �दया। उसके बाद महाराजाकॉलेज के �वद्या�थर्यायों द्वारा प्रस्तुत नाटक शरद जोशी द्वारा �ल�खत 
और प्रो० श्याम मोहन अस्थाना द्वारा �नदर्दे�शत “एक गदहा अल्लादाद खान देखने को �मला”। अब मैं ‘सर’ का 
जबरा फैन बन चुकाथा।

इधर अपने प्रोफेशनल हास्य कलाकार होने का गुमान भी मेरे सर पर नांच रहा था। कभी-कभी तो ऐसा लगता 
�क ये कैसे लोग है जो मुझ जैसे महान कलाकार को पहचान भी नहीं पा रहे हैं। तबमुझ ेमेरी मॉ ंकी कहीं बातें 
याद आईं। उसके बाद मॉ ंमेरे �नवेदन पर ‘सर’ से �मलाने उनके नयेआवासन मानसरोवर कॉलोनी ले गई।

सा�वत्री मौसी की आवज से ही मुझ ेडर लगा करता था, जो�क अंत तक लगा परन्तु सर से मैं कभी 
नहीं डरा। मौसी जी के हटते ही सर द्वारा पूछे गए प्रश्नों काप्र�तउत्तर देने लगा। सर ने कोई ख़ास तवज्जो नहीं 
�दया मुझ पर। मुलाकात के अंत में मुझ ेएकनाटक का अंश पढ़ने को �दया (सर द्वारा �ल�खत नाटक “दावत” 
का अंश था) सर को अच्छा नहींलगा। जो बात मुझ ेचुभ गई।

स्नै:-स्नै: मैं जूलॉजी ऑनसर्या का छात्र था साथ ही अब मगध �वश्व�वद्यालय के हॉकंी टीम का 
सदस्य भी, एक गुमान अलग से �क हास्य कलाकार भी हँू, इलाहाबाद रहने से आरा शहर में रहनें वालों से 
�हन्दी भी अच्छी है। तात्पयर्या यह �क मैं गुमान से भराग़�ुबारा हो चला था। एक समय आया �क 23अप्रैल कंुवर 
�सहं जयन्ती समारोह में महाराजाकॉलेज आरा में सांस्कृ�तक आयोजन प्रत्येक वषर्या की भाँ�त होने वाला था, 
अन्तर �सफर्या  इतना था �क कॉलेज के संस्थापक डुमरांव महाराज महाराजा कमल �सहं भी पधार रहे हैं। 
अस्थाना सर नाटक के �लए कलाकारों का चयन कर रहे हैं, पता चलत ेही मैं भी ऑ�डशन में चला गया। नाटक 
वही, सरद्वारा �ल�खत “दावत”। मैं पुनः उस ऑ�डशन में असफल रहा। परन्तु आयोजन स�म�त द्वारा 
मेरानाम स्टैण्डअप कॉमेडी के �लए हास्य कलाकार के रूप में चय�नत करते हुए मुझ ेउस आयोजन मेंप्रदशर्यान 
हेतु चयन कर �लया गया। �लस्ट में अपना नाम देख कर मेरी बॉछंें  �खल गईं। मैंने उसीव�त ठान �लया �क 
इसबार इस व्यि�त को सबक जरूर �सखाना है। उपरो�त कॉमेडी के �लए मैंनेएक िस्क्रिप्ट तैयार की िजसके 
इदर्या-�गदर्या प्रो० श्याम मोहन अस्थाना हो। अब मै घर पर ही अस्थाना‘सर’ की �म�मक्रिी करनें लगा । प्रदशर्यान के 
�दन तक कॉलेज एवं सर द्वारा संचा�लत �रहसर्याल में मेरेद्वारा भनक नहीं लगने दी गई �क, प्रदशर्यान के �दन मैं 
�या करनें वाला हँू ।

आयोजन के �दन वही �कया जो मैंने सोचा था, दशर्याक पेटपकड़ कर हंस रहे थे। खुब सारे ता�लयाँ 
बटोर कर सीना चौड़ा कर ग्रीन रूम में आया तो,  हमारेजूलॉजी �वभाग के प्राध्यापक प्रो० अजीत �सहं मेरे ऊपर 
बरस पड़।े मुझ ेतो काटो खून नहीं। िस्थ�त ऐसी आ गई �क दो-चार लोग अजीत सर को समझाने भी लगे। उस 
माहौल में वहाँ पहली बार स्म�ृतशषे प्रो० श्याम मोहन अस्थाना सर ने मेरी पीठ थपथपाई और कहा �क तुम्हारी 
प्रस्तु�त अच्छी रही, परन्तु दखु मात्र इसी बात का रहा �क तुमने �रहसर्याल के दरम्यान ये सारे कृत्य �यों नहीं 
प्रद�शर्यात�कए…. मैं तुम्हें दो-चार और अच्छे टीप दे सकता था, जो तुम्हारे प्रदशर्यान में चार चॉदं लगा देत।े इसी 
क्रिम में कामायनी के व�रष्ठतम सदस्य श्री राम कुमार भैया भी ग्रीन रूम आ गए। ‘सर’ ने उनकेसामने ही मुझ े
घर पर �मलने का न्यौता भी �दया। �फर राम कुमार भैया मुझ ेअलग ले जाकर हडकाने लगे �क तुमको आरा 
की सबसे अनुशा�सत टीम कामायनी द्वारा न्यौता �मला है…… टीम मेंतभी जगह �मल पायेगी जब तुम 
अनुशा�सत रहोगे, �यों�क तुम उस अनुशा�सत टीम में पहले सदस्यबनोगे जो अपनी अनुशासनहीनता के बल 
पर प्रवेश पाओगे। इस�लए तुम्हें �सफर्या  और �सफर्या  अपनेअनुशासन पर काम करना होगा, �यों�क जो तुमने �कया 
है �कसी की मजाल नहीं है �क वो करसके।

घर आ कर मैं आत्मग्ला�न से भर गय◌ा। उस �दन मैंने व्यवसा�यकमंच को �दल के अन्त:करण से 
अल�वदा कर �दया। राम कुमार भैया एवं ‘सर’ द्वारा बुलाये �त�थ को�नयत जगह पहँुचा।
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वहाँ मेरी मुलाक़ात श्री वजृ�बहारी �मश्र एवं श्री सुरेश पाण्डये भैया से हुई जो मास्टसर्या के छात्र थे साथ ही श्री 
प्रसुन आनन्द से भी (प्रसुन आनंद भाई से ये मेरी दसूरी मुलाक़ात थी, उनसे मेरी पहली मुलाक़ात िजला स्कूल, 
आरा में हुई थी जहां मैं अपनी व्यवसा�यक मंचीयता केतहत एक नामी-�गरामी जादगूर के साथ जाद ू�दखाने 

आया था)। 
यक़ीन मा�नए बेहद ही संजीदाएवं सु�श�क्षत टीम से मेरी मुलाक़ात हुई । अब मुझ ेअपनी क�मयों का अहसास 
होने लगा। मैं अपने सामने खड़ ेहर कलाकार के आगे �डमोलार्याइज रहता, सभी सर की उस �म�मक्रिी का मजाक 
उड़ात।े अब मुझ ेअहसास होने लगा �क मैं एक बेहूदा �कस्म का व्यि�त हँू। मेरी बहुत सारी क�मयाँ थीिजसे 

‘सर’ ने धीरे-धीरे दरू �कया और इस तरह नाटक के क्षेत्र के वो मेरे पहले मेन्टर बनें। सर की ख़ा�सयत रही �क 
वो श�द प्रच्छालनों पर एक सधा हुआ काम करते थे। इस तरह मैं एक अनुशा�सत दायरे में रहते हुए 

“कामायनी, आरा” का स्थायी सदस्य बनने की ओर अग्रसर होता चल रहा था साथही कई प्रदशर्यान का �हस्सेदार 
भी बन रहा था। अब मैं आरा शहर के रंगक�मर्यायों के बीच एक अव्यावसा�यक रंगकमर्थी की है�सयत से अपनी 

जड़ें भी जमाता चल रहा था ।

इसी बीच आरा के जैन समाज द्वारा राजगीर के समारोह में प्रो० श्याम मोहन अस्थाना सर द्वारा �ल�खत 
नाटक जो जैन समाज पर ही आधा�रत था के मंचन कीजवाबदेही कामायनी, आरा को सौंपी गई।

िजसमें बहुत सारे कलाकारों की आवश्यकता थी �यों�क वह समारोह एक अन्तरराष्ट्रीय समारोह था 
(एक बहुत ही सुन्दर जैन मं�दर का उद्घाटन), उस उद्घाटन समारोह में वॉलीवूड के �दग्गज संगीतकार श्री 

र�वदं्रि जैन जी, श्रीमती हेमलता जी एवं अपनी टीम केसाथ पधारने वाले थे।
नाटक के �लए रामकुमार भैया-भाभी, वजृ�बहारी भैया, सुरेशपाण्डये भैया, सुरेश गुप्ता जी सपत्नीक, 

प्रो० मुरली मनोहर प्रसाद सर सपत्नीक, बच्चन जी भैय्या, प्रसुन भाई, शंकर बहनें सप�रवार, एवं कव�यत्री 
श्रीमती उ�मर्याला कॉल पूवर्या से ही चय�नत थे, चूँ�कटीम में अ�धका�धक कलाकारों की आवश्यकता थी इस�लए 
�ततली के थ्रू एक एन०सी०सी० एवं होमगाडर्या, आरा द्वारा संचा�लत टीम में चय�नत कलाकार जो अपनी जड़ों 
को मजबूत करनें के �लए काफी प्रयासरत थे का समावेश कामायनी, आरा में हुआ िजसके माफ़र्या त श्री मनोज 
�सहं, श्री गणेशकुमार �सहं, श्री �नसार अहमद, श्री ओंकारेश्वर पाण्डये, श्री नागेंद्रि पाण्डये, सुश्री रेणु, सुश्री 

चेतना, सुश्री �न�मषा आ�द कलाकार समा�हत थे और इस तरह एक मजबूत कामायनी, आरा टीम का आग़ाज़ 
हुआ साथ ही प्रदशर्यान भी लाजवाब।

परन्तु दभुार्याग्य वश राजगीर में ही एक अनुशासनहीनता की घटनाघट गई। उस घ�टत घटना के उपरांत 
रामकुमार भैया अपने आचरणानुरुप व�रष्ठतम कामायनी सदस्य के नाते आगबबुला हो उठे, जो बाहर से आई 
पुरी टीम को नागवार गुजरी, और इस तरहरामकुमार भैया की सदस्यता कामायनी, आरा में खतरे में पड़ गई। 
रामकुमार भैया से संबं�धत व्यि�तयों को भी बाहर का रास्ता �दखा �दया गया। चूँ�क मेरा संबंध कामायनी, 
आरा से एक तरहसे पा�रवा�रक था इस�लए मेरे और प्रसुन भाई को छोड़ शषे पूवर्या के सदस्यों को कामायनी, 
आरा से�नकाला �मल गया, इन सबके बावजूद भी अब मेरी िस्थ�त कामायनी, आरा में ठीक आया राम 

गयाराम की तरह हो गई। �फर भी मैंने इस नयी कामायनी, आरा के साथ कई प्रदशर्यान में सिम्म�लतहुआ। इस 
नयी कामायनी टीम ने अपने प्रदशर्यान से देश में आपना परचम लहराया, िजसे सर स�हतसभी कामायनी के 

गोल्डने एरा के नाम से भी जानते हैं।

वह समय जब मैं और श्रद्धेय  प्रो० श्याम  मोहन  अस्थाना  सर को- आ�टर्यास्ट  बनें  :-

मैं उन चु�नदंा लोगों में शा�मल हँू िजसे प्रो० श्याम मोहन अस्थाना सर के साथ मंच पर एक साथ 
काम करने का मौका �मला वो भी एक-दसूरे के अपोिज़ट,



सर द्वारा �ल�खत नाटक “तुफान” में, िजसका प्रदशर्यान नागपुर, �शमला एवं सोलन में �कया गया था
। पात्र �नम्नवत थे- प्रो० श्याम मोहन अस्थाना, श्री अशोक �सहं, सुश्री स्वयंवरा, सुश्री �प्रयंवरा एवं मैं, संगीत 
कावेरी मोहन का था। प्रदशर्यान के दरम्यान ही नागपुर में सर से मेरी हॉट �डस्कशन भी हुई थी, कारण �क नाटक 
शुरू होते ही स्टेज के सारे माईक ऑफ होने के कारण हो हल्ला होने लगा, प्र�त�क्रिया स्वरूप सर अपना कैरे�टर 
छोड़ हो हल्ला देखने लगे, िजस क्रिम में सेट पर लगा चेस स्टेजपर �बखर गया, अन्ततः नाटक दोबारा शुरू 

करना पड़ा चेस की गो�टयों को पुनस्थार्या�पत करनें के उपरांत।

श्रद्धेय  सर के साथ कामायनी  टीम में मेरा अं�तम  प्रदशर्यान :-

सर द्वारा �ल�खत नाटक “मुजा�हद” का प्रदशर्यान, जो�शमला में प्रद�शर्यात हुआ। उस टीम में मेरे साथ, 
श्री श्रीधर शमार्या, श्री संजय शास्वत, श्री द्�वजेन्द्रि �सहं �करण, श्री हरेश्वर �सहं, श्री भैय्या जी, सुश्री स्वंयवरा, 
सुश्री �प्रयंवरा, सुश्री बबीता, सुश्री अनुराधा शंकर, श्री �नसार अहमद आ�द कलाकार समा�हत थे। सर द्वारा 
इस टीम को सबसे अनुशासनहीनटीम घो�षत �कया गया। मेरे द्वारा भी सभी सदस्यों में व�रष्ठ होने के नाते 
अपनी अनुशासनहीनता स्वीकार �कया गया।

श्रद्धेय  प्रो० श्याम  मोहन  अस्थाना  सर का मेरे जीवन  पर प्रभाव :-

श्रद्धेय सर का �ड�शन के प्र�त समपर्याण एक अद्भुतप्रयोग था। वा�यांशों पर एक मजबूत पकड़ उनकी �फतरत 
थी। िजसका प्रभाव राष्ट्रीय नाट्य �वद्यालय के प्रवेश परीक्षा के दरम्यान देखने को �मला जब मेरा चयन मेन्स 
परीक्षा हेतु हुआ। सरकारी सेवा में भाषाई पकड़ को मज़बूत बनाये रखने में श्रद्धेय सर बहुत बड़ा योगदान रहा 
मेरेजीवन में। पुस्तक के प्र�त समपर्याण भी सर का आदे�शत फलाफल रहा। सर, जाते-जाते जीवन में रंगमंच 
और रंगमंच में जीवन का अथर्या समझते गए। यह बात अलग है �क मैं एक उम्दा कलाकार कभी नहीं रहा, 
परन्तु एक सफल रंगकमर्थी बना गये सर।

फौरी तरीक़े से देखा जाए तो मैं अपनें जीवन से प्रो० श्याम मोहन अस्थाना नामक श�द हटा दूँ आज 
भी तो �निश्चत रूप से शून्य पर आ जाऊँगा। आज मैं जहां भी हँू, जो भी हँू उसमें श्रद्धेय प्रो० श्याम मोहन 
अस्थाना का योगदान शतप्र�तशत रहा है।

वषर्या 2025 श्रद्धेय  सर का जन्मशती  वषर्या :-

श्रद्धेय सर के जन्म शता�दी वषर्या में उनके जन्म�दन परसर द्वारा �ल�खत नाटक “कोई जगह खाली 
नहीं” का नु�कड़ शैली में मेरे द्वारा प्रदशर्यान �कया गया, साथ ही वीर कंुवर �सहं �वश्व�वद्यालय, आरा प�रसर 
में भी श्रद्धेय सर का जन्मशता�दी वषर्या बड़ ेहीधुम-धाम से भोजपुरी एवं �हन्दी �वभाग द्वारा मनाया गया, 
जहां हमसब या�न मेरे द्वारा नवग�ठत टीमके द्वारा सर द्वारा �ल�खत नाटक “कोई जगह खाली नहीं” को 
नु�कड़ शैली में प्रद�शर्यात �कया गया। उपरो�त नाटक की सभी आगंतुक �वद्वान प्राध्यापकों द्वारा काफी प्रशंसा 
की गई साथ ही लेखनशैली की भी �क, छ: दशकों पूवर्या �ल�खत यह नाटक आज भी उतना ही प्रासं�गक है।

चलते-चलते :- 

मरहूम मीना कुमारी की ग़ज़ल के साथ ही उपरो�तस्मतृ्यालेख को समाप्त करनें की को�शश कर रहा 
हँू-
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टुकड़-ेटुकड़ े�दन बीता है
धज्जी-धज्जी रात �मली
िजसका िजतना आँचल था
उतनी ही सौग़ात �मली
जब चाहा �दल को समझें
हंसने की आवाज़ सुनीं
जैसे कोई �फर कहता हो
ले �फर तुमको मात �मली

मातें कैसी घातें �या
चलत ेरहना आठ पहर

�दल सा साथी जब भी पाया
बेचैनी भी साथ �मली

- चन्द्रिभूषण  पाण्डेय
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एक थे यायावर  प्रोo श्याम  मोहन  अस्थाना

साल 1956 आरा रेलवे स्टेशन पर 32 वषर्थीय एक नौजवान टे्रन से हाथो मे पेट्टी उठाये उतरता है।अपनी नौकरी 
की बुलावे के पत्र के साथ महाराजा कॉलेज मे अपने ऑखो मे बहुत सारे सपने सजोये, अध्यापक के पद पर 
अपनी �नयुि�त की संपुिष्ट करता है। वो नौजवान प्रो श्याम मोहन अस्थाना थे। बनारस से शुरू हुई उनकी 
जीवन यात्रा काठमांडू होते हुए आरा मे आकर आरा के ही होकर जीवन यात्रा मुि�तधाम आरा पर समाप्त हो 
जाती है। बनारस से �नकला ये यायावर अपना स्थायी �ठकाना आरा के महादेवा रोड से होते हुए राजेन्द्रिनगर 

और मानसरोवर कॉलोनी अस्पताल रोड मे अपने यायावरी को कुछ सालो तक �वराम देता है।

1961 साल में 37 वषर्या प्रोo श्याम मोहन अस्थाना ने अपनी रंगमंच की यात्रा आरा रंगमंच पर �वसजर्यान नाटक 
से शुरू हो कर 2011 मे उनके घर के ऊपर सावत्री सभागार मे मई माह मे तीन एकांकी नाटक भारतने्द ु

ह�रशचंद्रि के अंधेर नगरी चौपट राजा, मुंशी पे्रमचंद की सवा सेर गेहँू और उनके द्वारा �ल�खत तीन बुद्�धमान 
बंदर नाटक उनका अं�तम नाटक रहा। ये तीनो नाटक उन्ही के द्वारा �नदर्दे�शत थी। उनके अस्वस्थ होने से 

पहले तक मुझ पर उनका �नरंतर दबाव बनाये थे �क तुम पुनः रंगमंच पर लौट आओ, तुम्हारी जरूरत है। ऐजी 
तुम लोहा को सोना बना रहे हो परन्तु तुम नाटक भी करो। रामकुमार �सह और शमशाद पे्रम भी दबाव बनाये 

थे।अंततः मै रंगमंच पर लौटा अपने �नदर्देशन मे आषाढ का एक �दन नाटक लेकर। 24, 25, 26, 27 
December 2015 इस नाटक का �त�थ थी।

इस यायावर ने कमाल की �त�थ अपनी यायावरी के �लए चुनी 24 Dec 2015 को संध्याकाल, जब आषाढ का 
एक �दन का मंचन हो रहा था। वे रंगध्वज जो वषर्मो से �लए वे चल रहे थे शायद मेरे �लए ही रूके थे �क मै 

रंगमंच पर वापस लौटकर ऑऊ और वे रंगध्वज मुझ ेसौप कर ये यायावर अनंत की यात्रा पर �नकल पड़ ेमानो 
कह रहे हो �क रखो अपनी लुगदी कमानी । अब मै चला, डर हम को भी लगता है,रस्ते के सन्नाटे से ले�कन 

एक सफर पर ऐ �दल अब तो जाना तो होगा। �कसी भी रंगकमर्थी सा�हत्यकार को शायद ही ऐसा नसीब होता �क 
िजदंगी भर रंगमंच पर होगा और अनंत की यात्रा की शुरुआत पर नाट्य जगत के अप्र�तम नाटक मोहन राकेश 
के आषाढ के एक �दन से भू�मका नाट्य संस्था के द्वारा सारे कलाकार नाटक के वेश-भुषा मे मंच से 24 Dec 

2015 को इस यायावर रंगमंच के पुरोधा प्रो श्याम मोहन अस्थाना को भावभीनी श्रद्धांजली और अं�तम 
सलामी अपने नाटक के द्वारा दी। ये �सलसला चारो �दन उनके याद मे चला। 25 Dec 2015 को उनकी 
यायावरी की अनंत यात्रा सुबह में शुरू होकर आरा के मुि�तधाम मे अपने रंगो को पंचतत्व मे �बखेरते हुए 
अिग्न को देह दान कर हमेशा के �लए यह यायावर अपनी यायावरी की अनंत की यात्रा पर �नकल गये।

मै सर के साथ मात्र दो नाटको मे साथ काम �कया। पहला 1981 मे दसुरी सषृ्टी आरा के रूपम �सनेमा मे तथा 
दसुरा मुजा�हद 1992 मे �शमला मे। मेरे द्वारा �नदर्दे�शत सभी नाटको को सर देखने जरूर आत ेतथा एक 

अ�भभावक की तरह नाटको की समीक्षा कर प्रोत्सा�हत करते थे। महाभोज नाटक देखने के बाद घर पर बुलाकर 
पीठ ठोकते हुए आशीवार्याद �दया और कहा �क ऐ जी तुमने ऐ�तहास रच �दया िजस ढंग से तुमने महाभोज को 
प्रस्तुत �कया वो कल्पना, भव्यता और भावनाओ का स�मश्रण लाजवाब था। पर उनका उलाहना भी था �क 
तुमने नाटक को बहुत महॅगा कर �दया। बहुत से मुद्दो पर हम दोनो के बीच असहम�त रहते हुए भी आपसी 
पे्रम हमेशा बना रहा। एक बार सर अपने घर बुलाकर मुझ ेअपनी नयी नाटक रावण तरेे �कतने रूप को सुनाया 

तथा पहली बार उन्होने मुझ से कहा �क इस नाटक को तुम �नदर्दे�शत करो जी।

मै ने हामी भर दी। इस नाटक के बारे में हमदोनो के बीच चचार्या और बातचीत के आधार पर मैने सर को इस 
नाटक पर सुझाव �दये और सर मान गये।अमूमन उनके स्वभाव के �वपरीत था,

150



वे �कसी का सुझाव जल्दी मानते नही थे पर मेरा सभी सुझाव माने और उस पर काम भी शुरू �कये पर व�त के 
गभर्या मे कुछ और था सर भी कुछ कायर्मो मे व्यस्त हो गये और मैने भी �दसंबर 1995 मे थैक यू �म ग्लाड 

नाटक करने के बाद रंगमंच छोड़ �दया। इस नाटक मे सत्या अस्थाना जो म�हला रंगकमर्थी के तौर पर �वसजर्यान 
एवम अन्य नाटक की थी और सर की बहन भी थी,

उनको श्रद्धांजली दी गयी थी। रंगमंच छोड़ने के कारण सर का नाटक रावण तरेे �कतने रूप नही कर पाये। जब 
मै रंगमंच पर बीस बषर्मो बाद लौटा तो सर अस्वस्थ हो चुके थे। सर के एक दोस्त राम �नहाल गुंजन थे ये वाम 
पंथी थे और सर द�क्षणपंथी थे पर दोनो मे काफी अच्छी सा�हित्यक दोस्ती थी। दोस्ती मे वे लोग अपने अपने 

�वचार धारा को अलग रखते थे। ऐसे थे अस्थाना सर। बहुत सारी यादे उनसे जुड़ी है। 
सर आज सशरीर नही है पर ऐसा लगता है �क वो कह रहे �क-

मेरी अं�तम यात्रा में जब 
पहला कदम रखो
तब याद करना 
वे सारी यात्राएं

जो मैंने अकेले की।

मुझ ेअं�तम �वदाई देते
मेरा चेहरा �नहारते
मन ही मन मुझ े

�बन बताए जाने का 
उलाहना ओढ़ाते याद करना।
मेरे द्वारा तुम्हे बार-बार 

कहना �क तुम रंगमंच पर लौट आओ 
तुम्हारी याद रंगमंच को आ रही है 

कब आओगे।

मेरी अं�तम इच्छा का
अंदाजा लगाते याद करना 

मेरे वे सारे हंसते
�खल�खलाते मन 

जो हर हाल में जीने का 
प्रयास करते अंततः थक कर
�चर�नदं्रिा में लीन हो गए।

और �फर जब भी
�कसी से बताओगे �क
मैं नहीं रहा तब शायद
तुम्हें अहसास होगा
�क मैं कभी था भी…

- श्रीधर  शमार्या

151



श्याम  मोहन  अस्थाना - रंगमंच  की अंतरात्मा  को गढ़ने वाला  एक नायक

जब भी भोजपुरी अंचल के रंगमंच का इ�तहास �लखा जाएगा, तो उसमें एक नाम स्वणार्याक्षरों में अं�कत रहेगा 
प्रो. श्याम मोहन अस्थाना। वे केवल एक नाट्यलेखक, �नदर्देशक, या �शक्षक नहीं थे; वे रंग-संस्कृ�त के �ववेकी 
�नमार्याता थे। उनके श�दों में �वचार, व्यंग्य में �ववेक, और मंच पर समाज का प्र�त�बबं �दखाई देता था।मैं स्वयं 
को सौभाग्यशाली मानता हंू �क मुझ ेउनके साथ काम करने और उनके सािन्नध्य में रंगमंच की बारी�कयों को 
समझने का अवसर �मला। उनकी उपिस्थ�त नाटकों की केवल समीक्षा तक सी�मत नहीं थी, वह मंचन की 

आत्मा में समा�हत हो जाती थी।

उनके नाटक �वचारों का सजीव दस्तावेज़ प्रो. अस्थाना के �लखे नाटक समाज के तमाम यथाथर्षों को हमारे 
सामने लाते हैं। चाहे वह �वडबंनाओं पर आधा�रत हो या मानवीय संवेदनाओं से भरे हों, उनके नाटक हमेशा 

संवाद पैदा करते थे और यही उनकी सबसे बड़ी �वशषेता थी। उनके प्रमुख नाटकों में शा�मल हैं: हजारों मं�चय 
नाटक का भी सजृन �कया िजसमें ” बुद्धम ्शरणम ्गच्छा�म ” नो मेन्स लैण्ड“ “मेरा नाम मथुरा है “, 

“अश्वत्थामा हतो नरो वा कंुजरोवा “तुफान ” ” बुधुआ की शादी “, एंव , सपना खरीदोगे “ दसुरी सिृष्ट आ�द 
नाटकों ने तो देश में झंड ेगाड़ �दए और उनके इस प्रयास से लघु नाटकों के मंचन में एक नयी �दशा दी जो 

आज भी जारी है।

मु�गर्यायों को �यों ग़सु्सा आता है एक व्यंग्यपूणर्या नाटक िजसमें मुगर्दे-मु�गर्यायों के ज़�रए पुरुषसत्ता, पाखंड और 
सामािजक कुरी�तयों पर करारा व्यंग्य �कया गया। इसका �नदर्देशन मैंने (र�वदं्रि भारती) �कया, और यह नाटक 
अ�खल भारतीय नाट्य प्र�तयो�गता में प्रथम पुरस्कार से सम्मा�नत हुआ। एक गुरु, एक मागर्यादशर्याक, एक 
साथीवे केवल अपने �लखे नाटकों के माध्यम से नहीं, बिल्क युवा रंगक�मर्यायों के साथ संवाद और �वमशर्या के 
ज�रए भी पे्ररणा देत ेथे। मैंने जब भी कोई मंचन �कया, वे उपिस्थत रहे और हमेशा मंच के बाद एक गूढ़ 
समीक्षा करते, िजसमें सुधार और सराहना दोनों का सामंजस्य रहता। वे मेरी यात्रा के सहयात्री थे एक ऐसे 

साथी िजन्होंने �सखाया �क रंगमंच केवल प्रस्तु�तकरण नहीं, उत्तरदा�यत्व है।

भोजपुर और रंगकमर्या की आत्मा आज जब भोजपुर का कोई रंगकमर्थी नाटक करता है, तो उसकी चेतना में कहीं 
न कहीं प्रो. अस्थाना जी की छाया होती है। वे मंच पर भले नहीं रहे, पर उनकी दृिष्ट आज भी हमारे संदों, 

�नदर्देशन, और प्रयोगों में जी�वत है।उनकी जीवन शता�दी वषर्या में, मैं एक रंगकमर्थी के रूप में उन्हें श्रद्धा, स्म�ृत 
और कृतज्ञता के साथ नमन करता हंू।

प्रो. श्याम मोहन अस्थाना जी, आपका योगदान अ�वस्मरणीय है, और आपकी �वरासत सदैव हमें पे्र�रत करती 
रहेगी मुझ ेयाद आत ेहैं प्रो. श्याम मोहन अस्थाना, एक रंगकमर्थी की दृिष्ट सेर�वदं्रि भारतीजब भी रंगमंच की 
बात होती है, और भोजपुर की धरती पर �थयेटर की हलचल याद की जाती है, तो एक नाम ससम्मान और 
सजीवता के साथ उभरता है प्रो. श्याम मोहन अस्थाना। वे केवल एक �शक्षक या रंग�नदर्देशक भर नहीं थे, वे 
�थकं टैंक थे समाज को रंग के माध्यम से देखने-समझने और बदलने की पे्ररणा देने वाले पुरोधा।मुझे गवर्या है 

�क उनके साथ कायर्या करने का अवसर �मला।

मेरे द्वारा �नदर्दे�शत नाटक "मु�गर्यायों को �यों ग़सु्सा आता है" उनके �प्रय नाटकों में से एक रहा। इस नाटक में 
मुगर्दे और मु�गर्यायों के माध्यम से हमने समाज में व्याप्त अनेक कुरी�तयों, �लगंभेद, नै�तक �गरावट और सत्ता के 
दोहरे मानदंडों पर तीखा व्यंग्य �कया था। यह नाटक अ�खल भारतीय नाट्य प्र�तयो�गता में प्रथम स्थान प्राप्त 
करने में सफल रहा और मुझ ेआज भी याद है, उस �दन प्रो. अस्थाना जी की आंखों की चमक और चेहरे की 

मुस्कान ने मेरी मेहनत को साथर्याक कर �दया था।
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उनकी उपिस्थ�त और समीक्षा: वे मेरे हर नाटक के मंचन में उपिस्थत रहत।े मंचन के बाद उनके द्वारा �कया 
गया �वश्लेषण, कभी कड़वा, कभी मीठा पर हमेशा रचनात्मक होता था। उन्होंने कभी चापलूसी नहीं की, पर 

कभी मेरी पीठ थपथपाना न भी भूले जब उन्होंने कुछ अलग और सश�त देखा। 

उनके साथ काम करते हुए रंगमंच मेरे �लए केवल अ�भनय या �नदर्देशन नहीं रहा, बिल्क सामािजक चेतना का 
माध्यम बन गया।

आज जब वे हमारे बीच नहीं हैं...भोजपुर के रंगकमर्थी, �वद्याथर्थी, और समाज में जागरूकता की बात करने वाले 
हर व्यि�त को आज उनकी अनुपिस्थ�त खलती है। उनकी जीवन शता�दी पर, मैं एक रंगकमर्थी के रूप में उन्हें 
याद करता हंू श्रद्धांज�ल देता हंू। उन्होंने �सखाया �क रंगमंच केवल संवाद नहीं, संवेदना है। वह एक मंच नहीं, 
एक आंदोलन है। और सबसे बड़ी बात उन्होंने यह �वश्वास �दया �क एक छोटे से कस्बे से भी कला की बड़ी 
लहर उठ सकती है। "प्रो. श्याम मोहन अस्थाना जी, रंगमंच आपको कभी नहीं भूलेगा। आप �वचारों में, रंगों 

में, संवादों में जी�वत रहेंगे।" 

शत शत नमन

- र�वदं्रि  भारती
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आज भी मेरी स्म�ृतयों  में मौजूद  हैं प्रो. श्याम  मोहन  अस्थाना

एजी-एजी नाटक नहीं हो रहा है। एजी-एजी नाटक होना चा�हए। एजी-एजी नाटक करोगे? च�चर्यात नाटककार, 
�नदर्देशक, रंगकमर्थी और समाजसेवी प्रो.श्याम मोहन अस्थाना के जीवन के अं�तम समय की उ�त बातें आज भी 
मेरे और अन्य के जेहन में मौजूद हैं। आजीवन वे रंगमंच के प्र�त सम�पर्यात रहें। शहर ही नहीं, बिल्क देश के 

�व�भन्न शहरों में आयोिजत अ�खल भारतीय नाट्य प्र�तयो�गताओं में शा�मल होकर उन्होंने अपनी प्रस्तु�तयों 
से दशर्याकों को काफी प्रभा�वत �कया। साथ ही इनकी टीम कामायनी ने कई पुरस्कार जीता। उन्होंने आरा को 
नाटक के क्षेत्र में राष्ट्रीय स्तर पर स्था�पत �कया। कई संस्थाओं से जुड़ ेप्रो. श्याम मोहन अस्थाना का �नधन 

24 �दसंबर 2015 को आरा िस्थत आवास पर हो गया। 

बचपन  से था नाटकों  से लगाव : प्रो.श्याम मोहन अस्थाना का जन्म 29 अ�टूबर 1924 को बनारस में हुआ 
था। उन्हें बचपन से ही नाटकों से लगाव था। स्कूल के सांस्कृ�तक कायर्याक्रिम में होने वाले नाटकों में वे �हस्सा 
लेत ेथे। एक बार नाटक अंधेर नगरी चौपट राजा में राजा की भू�मका �नभा रहे थे, तभी संवाद बोलते समय 
उनकी बनावटी मूंछ �गर गई। छात्र अस्थाना ने अपने �ववेक का इस्तमेाल करते हुए मंत्री से कहा- मंत्री देखते 
नहीं राजा की मूंछ �गर गई है। इसे उठाकर लगाओ। इस संवाद से एक पल के �लए लगा �क यह संवाद नाटक 

का है। नाटक समाप्त होने के बाद उनकी इस चतुराई की लोगों ने बहुत तारीफ की।

प्रो. श्याम  मोहन  अस्थाना  का आरा आगमन : नौकरी के �सल�सले में प्रो.श्याम मोहन अस्थाना नेपाल 

में कई साल तक रहें। इसके बाद उनका आरा आगमन 1956 में बनारस से हुआ। यहां महाराजा कालेज में 
राजनी�त शास्त्र में व्या�याता के पद पर �नयु�त हुए। वे शहर के सामािजक व राजनी�तक आंदोलनों से जुड़।े 
साथ ही सांस्कृ�तक ग�त�व�धयों की शुरुआत की। प्रो.अस्थाना, डॉ.मुरली मनोहर प्रसाद और प्रो.राणा प्रताप 
�सहं ने रंगमंच नामक संस्था का गठन �कया। इस संस्था के द्वारा प्रो.श्याम मोहन अस्थाना �ल�खत नाटक 

पूरब और पिश्चम, तवांग, मुजा�हद, जमीन जो �कसी की नहीं आ�द का मंचन हुआ।

कामायनी  का गठन: �त्रमू�त र्या में मतभेद के कारण प्रो.श्याम मोहन अस्थाना रंगमंच से अलग होकर 
कामायनी संस्था बनाई। इस संस्था के माध्यम से प्रो.अस्थाना ने स्थानीय स्तर से लेकर दसूरे प्रदेशों में कई 
नाटकों की प्रस्तु�तयां की। साथ ही राष्ट्रीय स्तर पर आरा रंगमंच को स्था�पत �कया। कामायनी व इससे जुड़ े
कलाकारों ने स्थानीय स्तर से लेकर राष्ट्रीय स्तर पर आयोिजत अ�खल भारतीय नाट्य प्र�तयो�गता में कई 

पुरस्कार प्राप्त �कये।
 

प्रमुख कृ�तयां : प्रो.श्याम मोहन अस्थाना ने लगभग 150 नाटक, एकांकी, बाल नाटक आ�द �लखा। इनके 

संग्रहों में पूरब व पिश्चम (पूणर्या का�लक- 1963), खरीदा हुआ चेहरा (एकांकी संग्रह- 1983), नागफनी की डाल
(एकांकी संग्रह - 1983), धीरे बहो गंगा (एकांकी संग्रह- 1989), आ�दम अिग्न (एकांकी संग्रह - 1989), 

रावण तरेे रूप अनेक (पूणर्या का�लक - 1989), दसूरी सिृष्ट, शाप ग्रस्त, बुद्धम ्शरणम ्गच्छा�म, मु�गर्यायों को 
�यों गुस्सा आता है, नारदजी चुनाव के च�कर में, बी�बयों की हड़ताल आ�द हैं।
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नाटकों  का आकाशवाणी  व दरूदशर्यान  से प्रसारण : प्रो. अस्थाना का आकाशवाणी से एक सौ से अ�धक 

नाटकों का प्रसारण हुआ।

कला व कलाकार  को करते थे सहयोग : शहर में आयोिजत होने वाले सांस्कृ�तक व अन्य आयोजनों में वे 

आ�थर्याक सहयोग करते थे। वहीं जरूरत पड़ने पर कलाकारों को आ�थर्याक सहयोग करते थे। अ�खल भारतीय 
नाट्य प्र�तयो�गता में शा�मल होने के �लए य�द कलाकार के पास कोई प्रॉ�लम होता तो प्रो.अस्थाना उसका 

�टकट स्वयं करा देत ेथे।

�गरफ्तारी  के �लए पहंुची  पु�लस  को चाय �पलवाई : प्रारंभ से ही �वद्रिोही प्रव�ृत के व्यि�त होने के कारण 

1942 के राष्ट्रीय आंदोलनों में स�क्रिय भू�मका �नभाई। वहीं �बहार के 74 आंदोलन में भी काफी स�क्रिय रहे। 
िजसके कारण मीसा के तहत इनकी �गरफ्तारी हुई और हजारीबाग जेल भेजा गया। प्रो.अस्थाना ने बताया था 
�क तब मैं �कराए के मकान में राजेन्द्रि नगर में रहता था। अहले सुबह मकान को पु�लस ने चारों ओर से घेर 
�लया। पु�लस ने दरवाजा खटखटाया। दरवाजा खोलने पर पु�लस ने कहा �क मीसा के तहत हम आपको 
�गरफ्तार करने आए हैं। तब वे पु�लस से �र�वेस्ट �कये �क कोई बात नहीं हमको थोड़ा आप लोग समय 

दीिजए, ता�क फे्रश हो लें। वहीं अपनी पत्नी सा�वत्री अस्थाना को आवाज दी �क इन लोगों के �लए तुम चाय 
बना दो। पु�लस को आश्चयर्या हुआ �क वे लोग इनको �गरफ्तारी के �लए आए हैं और वे उन्हें चाय �पला रहे हैं। 

कई सम्मानों  से हुए सम्मा�नत : नाटक के क्षेत्र में उल्लेखनीय योगदान के �लए स्थानीय स्तर से लेकर 
राष्ट्रीय स्तर पर कई आयोजनों में प्रो.श्याम मोहन अस्थाना को एक सौ से अ�धक बार सम्मा�नत �कया गया। 
राजभाषा �वभाग, �बहार सरकार द्वारा रामवकृ्ष बेनीपुरी पुरस्कार, प्रांगण पटना द्वारा पाटलीपुत्र पुरस्कार, 
रमण ट्रस्ट, पटना द्वारा नाट्य लेखन पुरस्कार, �बहार आटर्या �थयेटर, पटना द्वारा अ�नल मुखजर्थी �शखर 

सम्मान, एकजुट, दानापुर द्वारा �भखारी ठाकुर �शखर सम्मान समेत अन्य सम्मानों से सम्मा�नत �कया गया
।

नाटकों  पर हुआ शोध: प्रो. श्याम मोहन अस्थाना के नाटकों पर शोध कायर्या भी हुआ है। शोध छात्रा प्रभा 
कुमारी ने एकांकीकार प्रो.श्याम मोहन अस्थाना एवं शोध छात्रा सरोज कुमारी ने भोजपुर रंगमंच के 100 वषर्या 

और प्रो.श्याम मोहन अस्थाना के नाटक �वषय पर शोध �कया।

- शमशाद  पे्रम 
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“रंग ऋ�ष” प्रो. श्याम  मोहन  अस्थाना

�प्रय �मत्र, डा. दीपक के द्वारा सर की जन्म शता�दी वषर्या के उपलक्ष्य में �डिजटल स्म�ृत ग्रन्थ �नकालने की 
योजना की खबर पा कर जहां एक ओर मन खु�शयों से भर उठा, वहीं दसूरी ओर वषर्षों, मंच पर और मंच के परे 
सर के साथ �बताये �दनों की स्म�ृतयाँ सजीव हो उठीं...स्म�ृतयों के इस आवेग को श�दों में बांधना क�ठन सा 
प्रतीत होने लगा...�यों�क संस्मरण अनेक हैं...और सर का व्यि�तत्व बहुआयामी...पशोपेश में हँू �कनको 

�लखूं और �कनको छोडू.ं..गागर में सागर भरना सरल तो नहीं होता ना...

बहरहाल…

मैं, अपने आरा प्रवास के लगभग पन्द्रिह वषर्षों तक सर के �नकट सा�नध्य में रहा...रंगकमर्या को नजदीक से 
जानने समझने का अवसर �मला...उनसे ही यह जाना �क अनुशासन और एकाग्रता एक उत्कृष्ट रंगकमर्थी के 

�लए �कतना ज़रूरी होता है…

नाटकों के �रहसर्याल के दौरान कलाकारों को अ�भनय और अ�भव्यि�त के �लए खुली छूट देना भी मैंने सर में ही 
देखा...पूछने पर अ�सर कहा करते थे �क कला में �वशषे कर नाटक और नाटक में अ�भनय , तो �बल्कुल ही 
मैथेमे�ट�स का दो और दो चार नहीं है...जीतेंद्रि, अ�भनय ना ही गुणा है, न भाग, न प्लस है न माइनस...
अ�भनय स्वतः प्रस्फु�टत अ�भव्यि�त है...और अ�भव्यि�त को �सखाया नहीं जासकता...अ�भव्यि�त सही 
समय पर स्वतः ही उपजता है, उभरता है...अ�भव्य�त होता है...इस�लए Let it come from inside of 

the soul...बस फील करो और करते जाओ...कई नाटकों का मंचन सर के �नदर्देशन में करने का अवसर 
�मला...आरा शहर से ले कर अ�खल भारतीय लघु नाट्य प्र�तयो�गताओं तक में...उमंग और उत्साह से भरे 

होते थे हम सब रंगकमर्थी सर की �नकटता में…

सर के �लखे नाटकों में एक नाटक, “मेरा नाम मथुरा है” न केवल मुझ ेबिल्क सभी रंगपे्र�मयों के मन- 
मिस्तष्क को झकझोरता है...यह नाटक एक तीखा प्रहार हैसमाज पर...इस नाटक के मंचन के बाद भी बहुत 

�दनों तक मैं इस नाटक के प्रभाव को महसूस करता रहा था...
सहज और सम-भाव में रहने की कला भी यहीं से �सखने को �मली है…

आरा छोड़ बाहर जाने के कारण सर के साथ का सत्संग छूट गया और साथ ही लगभग छूट गया रंगमंच...
ले�कन सर के साथ के �बताये पल, �दन हमेशा साथ रहे...और आज अनंत में �वलीन होने के बाद भी सर 

हमारी स्म�ृतयों में वैसे ही जीवंत हैं जैसे तब थे...और सदा रहेंगे...जब भी रंगकमर्या और रंगमंच की बात होगी 
अतीत के ग�लयारें में सर के क़दमों की आहट हम सभी रंगक�मर्यायों और रंग पे्र�मयों को अवश्य सुनाई देगी...

“रंग ऋ�ष” सर को को�ट-को�ट नमन…

- िजतेंद्रि  सुमन  
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I remember Late Professor Shyam Mohan Asthana for underwritten plays-

1. YAMRAJ KA BIMA
2. NAGAR VADHU
3. JAMIN KO KISI KI NAHI

Above these plays have been played by me in my sweet memory.

I had also been given chance in Akashvani Patna by him and for that I will always be 
grateful to him.

- Uday Sahay
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जब गुरु के कहने  पर मैने �शर  का मंुडन  कराया

गुरु और �शष्य का �रश्ता बड़ा प्यारा होता हैं भले ही काल समय और स्थान बदलते रहें पर गुरु गुरु होता हैं।
मुझ ेयाद है जब पहली बार महाराजा कॉलेज के पॉ�ल�टकल साइंस �वभाग में मेरी मुलाकात प्रोफेसर श्याम मोहन 
अस्थाना से हुई। मै प्रथम वषर्या का छात्र था और पो�ल�टकल साइंस मेरा एक �वषय था नाटकों के प्र�त मेरा रुझान 
जैन स्कूल छात्र जीवन से था और प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना का �शष्य बनकर मैं अपने आप को भाग्यशाली 
मानता था गुरु ने एक �दन मेरा अिग्न परीक्षा ली और मुझ ेअपने घर मानसरोवर कॉलोनी आने का मौका �दया मै 

बहुत खुश था �यों�क मेरे स्कूल जीवन का रंगकमर्थी जग चुका था।

जब मैं गुरु अस्थाना के घर शाम के समय पहंुचा तो वहां दीपक भैया, रामकुमार भईया, भाभी, टुनी, �ततली, 
गु�ड़या, प्रसून आ�द से मुलाकात हुई सारे लोग बुद्धम शरणम ्गच्छा�म नामक नाटक के मंचन की बात कर रहे थे 
�बना �कसी लाग लपेट के नाटक के लेखक और �नदर्देशक प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना ने कहा �या आप बौद्ध 

�भक्षुक का पात्र अ�भनय कर सकत ेहैं और य�द हां तो आपको अपने बाल का मुंडन करना होगा। 

वहां प्रसून और गु�ड़या,�ततली का नतृ्य देख मैं हतप्रभ था, रामकुमार भईया और भाभी राजा रानी एवं दीपक 
भईया पुरो�हत के रूप में शानदार अ�भनय का मै कायल होगया और दसुरे �दन अपने बालों का मुंडन करा आपने 
अ�भनय के �लए गुरु श्याम मोहन अस्थाना के सामने खड़ा हो गया �फर �या था खगोल नाट्य महोत्सव, अ�खल 
भारतीय नाट्य महोत्सव इलाहाबाद में बुद्धम शरणम गच्छा�म का पंचम लहराया,जमीन जो �कसी का नहीं, 

�गर�गट,आ�द अनेक नु�कड़ नाटक में काम करने का मौका �मला।

आज हमारे बीच हमारे गुरु श्याम मोहन अस्थाना नहीं रहे ले�कन उनके द्वारा �ल�खत एवं �नदर्दे�शत नाटक आज 
भी हमारे साथ हैं आरा रंगमंच प्रो. श्यामा मोहन अस्थाना और डॉ. के. बी. सहाय के �बना अधूरा है उनकी कमी 
आरा रंगमंच को हमेशा खेलेगी ले�कन उनके यादों को उनके नाटक को आरा रंगमंच हमेशा िजंदा रखा है और 

रखेगा।

- मनोज  कुमार  �सहं
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मेरी व्यि�तगत  यादगार  स्वगर्थीय  प्रोफेसर  श्याम  मोहन  अस्थाना  और मेरे नाट्य  
गुरु के जन्म शता�दी  वषर्या पर

प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना के जन्म शता�दी वषर्या के अवसर पर, मैं भारतीय रंगमंच के एक महान 
व्यि�तत्व को श्रद्धांज�ल अ�पर्यात करना चाहता हँू िजन्होंने मेरी कला यात्रा में भी गहरा प्रभाव डाला।

मेरा उनसे पहला प�रचय 1981 में हुआ, जब उन्होंने मुझ ेअपने प्र�सद्ध नाटक बुद्धं शरणं गच्छा�म में एक 
छोटी भू�मका �नभाने का अवसर �दया। वह भू�मका थी—प्र�तहार की, जो राज दरबार में नतृ्य प्र�तयो�गता के 
दौरान भाला �लए खड़ा था। मुझ ेकोई संवाद नहीं था, �फर भी उनके �नदर्देशन में मंच साझा करने का सौभाग्य 
�मला। उस सं�क्षप्त अनुभव में ही मैंने उनकी कला पर गहरी पकड़ और हर एक दृश्य में गहराई भरने की 

क्षमता देखी।

इसके बाद जो हुआ, वह मैंने कभी कल्पना भी नहीं की थी। उन्होंने मुझमें छुपी संभावनाओं को देखा और मुझ े
बाद के कई नाटकों में मु�य भू�मका �नभाने का मौका �दया—जैसे बुद्धं शरणं गच्छा�म, नो मेन’स लैंड और 

मेरा नाम मथुरा है। उनकी मागर्यादशर्यान में मैं केवल एक अ�भनेता ही नहीं, बिल्क एक �वचारशील और 
अनुशा�सत कलाकार भी बना।

उनका प्र�शक्षण कठोर पर स्नेहपूणर्या था, और उनके मागर्यादशर्यान से मैं �वश्व�वद्यालय में दो बार, 1985 और 
1986 में, शे्रष्ठ अ�भनेता पुरस्कार जीत पाया। ले�कन पुरस्कारों से बढ़कर वे मूल्य थे जो उन्होंने मुझ े
�सखाए—समपर्याण, पात्र के प्र�त ईमानदारी, और मंच के प्र�त सम्मान—जो आज भी मेरे साथ हैं।

उनमें  सबसे महत्वपूणर्या �शक्षा जो मैंने पाई, वह थी �हदंी उच्चारण और सावर्याज�नक भाषण की कला, िजसे मैं 
आज भी अपने व्यवसाय और पेशवेर जीवन में उपयोग करता हँू।

प्रोफेसर अस्थाना केवल एक �नदर्देशक नहीं थे; वे सच्चे गुरु थे। वे उस प्र�तभा को देखते थे जो अन्य लोग नहीं 
देखते थे। उन्होंने कच्चे जुनून को सश�त प्रदशर्यान में बदला। उनकी �वरासत न केवल उनके नाटकों में बिल्क 

उन अन�गनत जीवनों में जी�वत है, िजन पर उन्होंने छाप छोड़ी, िजसमें मेरा जीवन भी शा�मल है।

आज जब हम उन्हें याद करते हैं, तो मैं एक महान कथाकार, पे्ररणादायक �शक्षक और �वनम्र आत्मा को नमन 
करता हँू, िजनका रंगमंच और हमारे व्यि�तगत जीवन में योगदान कभी भुलाया नहीं जा सकता।

सादर,

- गणेश प्रसाद  �सहं
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1981 की बात है बोधगया में मगध यू�नव�सर्याटी में इंटर कॉलेज कंपीटीशन थे हम लोग ने 6/3/81 को आरा से 
बोधगया के �लए प्रस्थान �कया हमारे टीम लीडर थे प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना सर और हम लोग कुछ 
लोगों की टीम गई थी सेमी �ला�सकल ग्रुप में। मुझ ेएक होली गानी थी दादरा में और 7 तारीख को मेरा 

प्रोग्राम था लगभग 1:00 बजे �दन में मेरा नंबर आने वाला था और करीब 11:00 बजे अस्थाना सर हमको रूम 
में बैठकर होली के पहले के दोहे �लख रहे थे और उन्होंने कहा �क इस होली के पहले यह दोहे तुमको गाने हैं 
और उन्होंने �सखाया 1 घंटे में हम लोग तैयार हो गए 1:00 बजे करीब मेरा प्रोग्राम हुआ उस प्रोग्राम में मैं 

नेअच्छा गाया ले�कन एक जगह में बेसुरा हो 
गया �यों�क बहुत पे्रि�टस नहीं थी। 

इस�लए मेरा नंबर चौथा आया इस�लए कहीं �लस्ट में नाम नहीं होगा ले�कन वहां पर एक और चीज थी �क 
वहां बहुत सारे कॉलेज प्रोफेशनल �सगंर को लेकर आए थे जैसे मुझ ेयाद है पटना कॉमसर्या कॉलेज वाले पटना 
रे�डयो स्टेशन का एक ए गे्रट आ�टर्यास्ट थे इनामुद्दीन जी को लेकर आए थे वह फस्टर्या आए थे ये यह मेरी बहुत 
अच्छी यादें हैं और उनके हाथ का �लखा हुआ वो दोहा मेरे साथ है अभी भी मेरे पुरानी डायरी में जो मैं इसके 
साथ संलग्न करंूगा और बाकी मेरा प्रोग्राम अच्छा हुआ हम लोग एक नाटक भी ले गए थे िजसको वहां बहुत 
सराहा गया था हम लोगों ने नाटक में अच्छा �कया था आज भी मुझ ेवो हर पल याद है और जीवनभर याद 
रहेगाहमारे �लए बहुत अच्छा संस्मरण रहा है अस्थाना जी से बहुत सीखने को �मला उनका अनुशासन उनकी 

कायर्याशैली हमेशा वह हमारे �लए वंदनी रहेंगे। 

धन्यवाद!

- सोमेंद्रि  माथुर  
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स्व. प्रो. श्याम  मोहन  अस्थाना  

यह एक नाम ही है मात्र, समझने की हम सबो क़ो भूल नहीं करनी चा�हए। सा�हत्य के मुधर्यानय व्यि�तत्व के 
मा�लक,िजन्होंने समसाम�यक समािजक, कुरी�तयों, घटनाओ का त्व�रत नाट्य रूपन्तर कर समाज क़ो �दशा 
औऱ दशा �नधार्या�रत करने का अटल प्रयास करते रहे। गुरूजी के सा�नध्य मे मुझ े1986 से 1996 तक नाटक 
करने का मौका �मला। कई नटको का मंचन �कया, मेरा नाम मथुरा है, बुधम शरणम गच्छा�म, नो मैंस लैंड, 
दृिष्टहीन �दशा हीन, मदन दहन इत्या�द।, बात �सफर्या  नाट्य के मंचन की नहीं, उनके बहुयामी व्यि�तत्व से जो 
कुछ �सखने क़ो �मला l जैसे टीम िस्प�रट, आपसी सामंजसय, जात पात भेड़ भाव से ऊपर उठ कर काम करना
। �यु�क जो टीम लेकर जाते थे गुरूजी, उसमे शहर के सभ्रान्त प�रवार से लेकर सामान्य तक कई �व�भन्न 
�वचार औऱ आचरण के कलाकार होते थे। सबो क़ो एक साथ लेकर चलना यह वही कर सकत ेथे। आरा जैसी 
जगह से हम सबो क़ो �नकाल कर हमारी गुणव�ता �नखार के उसके आधार पर हमें राष्ट्रीय स्तर पर पहचान 

बनने का मौका �दया।

क्षमाप्राथर्थी हँू परन्तु, मै उनकी चाल का बहुत ही नकल करता था, बोली की भी, उनका त�कया कलाम था एजी 
एजी जो काफ़ी प्रच�लत था।

मुझ ेयाद है �मडं मुरैना मे नाट्य यात्रा के दौरान कोई तैयारी नहीं थी। वो परेशान थे, मगर मैंने आरा मे पुरुषो 
क़ो स्त्री �लवास मे नतृ्य करते बचपन से देखा था, औऱ उनसे छुपा कर यात्रा के दौरान वह नतृ्य �कया, वो बहुत 

ख़ुश हुए औऱ ज़ब उस नतृ्य के कारण हमारी संस्था क़ो जुलूस प्रदशर्यान हेतू प्रथम पुरस्कार प्राप्त हुआ। 
मेरठ मे मेरा नाम मथुरा है क़ो, लेकर रघुवीर यादव औऱ वाशीर वद्रि ने सराहना की, याद है सभी अवाडर्या 

कामायनी क़ो ही �मला कुछ लोग तो बेहोस हो गए ख़ुशी से उन्हें **** सुंघाना पड़ा। लोगो का ओटोग्राफ के 
�लए हुजूम उमड़ पड़ा, वह भी अ�वस्मरणीय याद आज तक भूल नहीं पाता हँू, उनका स्नेह प्यार के साथ साथ 

कभी भी कंही भी एजी एजी भुजंग जरा नन्हीकी , मैडया  पर हो जाय नहीं भूल पाता हँू।

धारा औऱ रू�ढ़वादी सोंच के �वपरीत चलने की साहस, उनका मानना था की मनुष्य पदाथर्मो का �पटारा नहीं 
भावनाओ का समुच्यय है।, एकाग्रता पूणर्या संग्राम मे जूझने वाला उत्साह पूणर्या आनंद का दसूरा नाम प्रो. श्याम 
मोहन अस्थाना है। मुझ े�वशषे आभार का अ�धकार इस �लए भी है की कामायनी जाने के पश्चायात ही जीवन 

संगनी भी �मली, िजसमे उनका मान�सक सहयोगी भरपूर था। गुरूजी क़ो हमारे पुरे प�रवार की तरफ से 
�वनम्रता पुवर्याक श्रद्धांजली। वह एक �वचार थे िजन्हे समझने के �लए वैसा ही बौद्�धकता चा�हए 󰚦

एक बात कहना तो भूल ही गया जंहा जाते थे �लू रंग का कपड़ा पर सफ़ेद से �लखा हुआ बैनर जैसे ही लगत ेथे 
बाकी टीमों की �टप्पणी आने शुरू हो जाता था। की कमायनी वाले आ गए अब संतावना पुरस्कार भी �मल जाय 

यों खुद क़ो धन्य सम�झओ।

- द्�ववेदी  भुजंग भूषण भारद्वाज
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- �नरुपमा  शंकर
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नमस्ते! मैं अनुपमा, आज अस्थाना जी के बारे में बात करते हुए बहुत अजीब सा लग रहा है बहुत सारी पुरानी 
यादें बहुत सारी अच्छी बातें जब हम लोग सब अस्थाना जी के साथ जाते थे और पूरे भारतवषर्या में हम लोगों ने 
ऑल इं�डया कला प्र�तयो�गता में �हस्सा �लया था उनके �नदर्देशन में उनके �लखे हुए नाटकों को मंचन �कया 

मैंने अस्थाना जी में एक बहुत प्रग�तशील और खुले �वचारों वाले व्यि�त देखा था हमेशा व�त से आगे के सोच 
रखते थे और उनका यह बड़ा प्लस पॉइंट था और बराबर समझना एक जैसा �बहेव करना और खास करके हम 
लोग जाते थे तो इतनी लड़�कयां नहीं थी नाटकों में काम करने वाली ले�कन हम लोगोंने बहुतइज्जत पाई।

कामायनी से जुड़कर और बहुत अच्छी-अच्छी यादें अस्थाना जी बहुत जेनुइन आदमी थे वह हमेशा हम लोगों 
को आगे बढ़कर प्रोत्सा�हत �कया जब हम लोग जब हम लोग �रहसर्याल करते थे आधी आधी रात को तो वे 
�रहसर्याल मेरे घर पर ही होता था अस्थाना जी को बहुत बड़ी �चतंा होती थी की लड़की सेफ्टी बहुत जरूरी है। 

वह बहुत �हसाब से काम करते थे मेरे माँ बाप कभी यह नहीं सोचते थे �क अस्थाना जी के साथ जा रहे हैं तो 
कोई गड़बड़ होगी वह हमेशा तैयार रहते थे आज उनको याद कर रही हंू बहुत सारी बाते सबसे पहले टूर गए हुए 

राजगीर तब से लेकर आ�खरी मेरे �याल से �शमला गए हुए थे।

बहुत अच्छे याद है उनके साथ जुड़ी हुई बहुत अच्छे लोगों से मुलाकात हुई दोस्त बने हुए और सबसे बढ़कर के 
स्थाना जी से जो सादगी सीखा बहुत हम इज्जत और प्रणाम करंूगी।

- अनुपमा  राय  
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स्म�ृत -लेख : मेरे गुरु प्रोफेसर  श्याम  मोहन  अस्थाना

मनुष्य का जीवन तभी साथर्याक बनता है जब उसे कोई ऐसा मागर्यादशर्याक �मले, जो केवल ज्ञान ही न दे बिल्क 
आत्मा को भी आलो�कत करे। मेरे जीवन में यह सौभाग्य मुझ ेमेरे गुरु, रंगमंच के महान कलाकार, �नदर्देशक 
और नाटककार प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना जी के रूप में प्राप्त हुआ। जब मैं पीछे मुड़कर अपने अतीत को 
देखता हँू तो पाता हँू �क आज मैं जो कुछ भी हँू, उसमें मेरे गुरु का अमूल्य योगदान है। उनकी स्म�ृतयाँ आज 

भी मेरे हृदय में जी�वत हैं और वही मेरे �लए पे्ररणा का सबसे बड़ा स्रोत हैं।

रंगमंच  का दीिप्तमान  व्यि�तत्व
श्याम मोहन अस्थाना जी का नाम रंगमंच की द�ुनया में �कसी प�रचय का मोहताज नहीं था। वे केवल 

अ�भनेता ही नहीं, बिल्क अद्भुत �नदर्देशक और गहन लेखक भी थे। उनके नाटकों में जीवन की सच्चाई, समाज 
की �वडम्बनाएँ और मानवीय संवेदनाएँ इस प्रकार जी�वत हो उठती थीं �क दशर्याक लंबे समय तक उन्हें भूल नहीं 
पात।े उनकी लेखनी में तीखापन भी था, और साथ ही वह सहजता भी थी जो सामान्य जनमानस के �दल को 

छू ले।

मैंने स्वयं देखा है �क जब वे मंच पर उतरते थे तो पूरा सभागार जैसे �कसी जाद ूके असर में आ जाता था। 
उनके संवादों की गूँज, उनकी आँखों की भाषा और उनके हावभाव इतने सजीव होते �क पात्र की आत्मा उनके 

माध्यम से प्रकट होती।

गुरु-�शष्य  का अनोखा  बंधन
मेरा उनके साथ जुड़ाव वषर्या 1982 में हुआ। उस समय मैं भी अ�भनय की द�ुनया में कदम रख रहा था। धीरे-
धीरे यह संबंध केवल रंगमंच तक सी�मत न रहकर व्यि�तगत जीवन में भी गहराता गया। वे मुझ ेकेवल एक 
�शष्य ही नहीं मानते थे, बिल्क अपने बेटे से भी बढ़कर स्नेह करते थे। यही कारण था �क मेरा उनका घर-

आना-जाना प�रवार जैसा हो गया।

शाम को जब भी मैं उनके घर जाता, तो वे मुस्कुराकर कहते – “अजी, अजी, आज एक नया नाटक सुनो।” 
उनकी यह अद्भुत शैली मेरे �लए जीवन का सबसे बड़ा उपहार थी। मैं घंटों बैठकर उनकी बातें सुनता, उनके 

�वचारों में डूब जाता और हर बार कुछ नया सीखकर लौटता।

यात्राएँ  और रंगमंचीय  अ�भयान
हमारी टीम ने देश के कोने-कोने में जाकर नाटक प्रस्तुत �कए। �शमला की ठंडी वा�दयों से लेकर असम की 
धरती तक, बनारस की ग�लयों से लेकर बरेली और �भडं जैसे शहरों तक हमने अपने गुरु के नेततृ्व में कई 

मंचीय यात्राएँ कीं। हर शहर में उनका �नदर्देशन मानो दशर्याकों के �दलों पर छा जाता था।

ड्रामा प्र�तयो�गताओं में भाग लेत ेहुए मैंने देखा �क कैसे वे हमें कभी थकने नहीं देत।े वे कहते, “नाटक केवल 
संवाद नहीं है, यह जीवन की गूँज है। जब तुम मंच पर हो तो समझ लो �क पूरा समाज तुम्हारे माध्यम से बोल 

रहा है।” इन वा�यों ने मुझ ेजीवन का दशर्यान समझाया।
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प�रवार  जैसा �रश्ता
गुरुजी के साथ मेरा �रश्ता औपचा�रकता से कहीं परे था। वे अ�सर मेरे घर आत ेऔर उतनी ही आत्मीयता से 
व्यवहार करते िजतनी मैं उनके घर पर पाता। कई बार तो ऐसा लगता था �क हम केवल गुरु-�शष्य नहीं, बिल्क 

एक प�रवार हैं। उनका स्नेह मुझ ेसंबल देता और उनकी उपिस्थ�त से मेरा जीवन मानो रोशन हो जाता।

जीवन  पर उनका  प्रभाव
य�द आज मैं रंगमंच और जीवन दोनों में कुछ भी मूल्यवान कर पा रहा हँू, तो उसका शे्रय उन्हीं को जाता है। 
उन्होंने मुझ े�सखाया �क अ�भनय केवल मंच पर नहीं, बिल्क जीवन जीने का एक तरीका है। उन्होंने कहा था, 
“मनुष्य को हर प�रिस्थ�त में अपना पात्र ईमानदारी से �नभाना चा�हए।” यह वा�य मेरे �लए जीवन-मंत्र बन 

गया।

उनकी संग�त ने मेरी सोच को व्यापक बनाया, मुझ ेआत्म�वश्वास �दया और क�ठन प�रिस्थ�तयों में �टके रहने 
का साहस भी।

उपसंहार
प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना जी केवल एक महान कलाकार ही नहीं थे, वे एक संस्था थे, एक �वचारधारा थे। 
उन्होंने हमें �सखाया �क कला केवल मनोरंजन नहीं, बिल्क समाज को �दशा देने वाला प्रकाशस्तंभ है। मेरे �लए 

वे गुरु से बढ़कर �पता समान रहे।

आज जब भी मैं मंच पर खड़ा होता हँू, तो उनकी आवाज़ मेरे भीतर गूँजती है। उनकी यादें मेरी शि�त हैं और 
उनकी स्म�ृतयाँ मेरी धरोहर। यह स्म�ृत-लेख उनके प्र�त मेरी श्रद्धांज�ल है।

- �शवेश्वर  पांडेय  

168



अस्थाना सर से मेरा प�रचय ‘खोज एक नारी पात्र की’ नाटक के दौरान हुआ था। तब सातवीं या आठवीं कक्षा में 
पढ़ती थी। एक �दन �लास में कहा गया िजसको नाटक में भाग लेना हो स्कूल के ऑ�फस में चली जाए।

मैंने बहुत छोटी उम्र में अपने मुहल्ले में नाटक का पूवार्याभ्यास देखा था। तब से ही ये मुझ ेअपनी ओर खींचता 
था। तो मैं ऑ�फस पहंुच गयी। वहीं पहली बार अस्थाना सर को देखा। पता न �या देखकर मुझसे झांसी की 
रानी के संवाद बुलवाए, �फर इसी के �लए चुन �लया। दसूरे �दन �रहसर्याल में पहंुची तो देखा झांसी की रानी की 
भू�मका एक सी�नयर �नभा रही हैं। जब�क मुझ ेउद्घोषक की भू�मका दे दी गयी थी। बहुत गुस्सा आया था, 
रोना भी आया। पर नाटक में काम करने का यह पहला अवसर था तो बड़ ेमन से काम �कया। हालां�क इस 

पहले अ�भनय ने मुझ ेबड़ा परेशान �कया था। डफली बजा-बजाकर कर इसके ताल पर बोलना था- “सुनो-सुनो-
सुनो……”। यह कहते हुए चलना भी था। अब या तो मैं डफली ही बजा पाती या चल ही पाती। दोनों होता तो 
संवाद गायब। सर ने �फर भी धीरज नहीं खोया। बोलते रहे-”एजी, एजी हो जाएगा। �फर से करो।” प्रस्तु�त 
सफल रही। हमें प्रथम पुरस्कार �मला। अब स्कूल में नाटक करने की शुरुआत हो गयी थी। कुछ महीने बाद 
अस्थाना सर ने ‘तीन बंदर’ नाटक करवाया। उसमें मेरी बहन और एक दोस्त सुकृ�त भी थी। इस नाटक के 
संवाद बड़ ेचुटीले थे। हास्य-व्यंग्य से भरपूर इस नाटक को करने में बड़ा मजा आया था। आज जब �लख रही 

तो धुंधली सी याद आ रही। 

उन �दनों शाम के समय अपने स्कूल में ही कथक सीखने जाती थी। एक �दन देखा एक नाटक का �रहसर्याल हो 
रहा है, िजसमें बड़ ेलोग काम कर रहे थे। वहां अस्थाना सर भी थे। देखती �क वो एक कुसर्थी पर बैठे रहते और 
सबके संवाद बोलत।े यहां तक की सामने वो कलाकार अ�भनय करता इधर सर के चेहरे की मुद्रिाएं भी बदलती 
रहतीं। पहले तो खूब हंसी आती। बाद में पता चला इसे प्रोम�टगं कहते हैं। दो- चार-दस �दन बीते थे �क मुझ े
भी सारे संवाद याद हो गए। एक �दन कोई नहीं आया था तो सर ने मुझ ेप्रॉ�सी करने को कहा। मैं तो एकदम 
खुश हो गयी। हूबहू वैसा ही �कया जैसा एक दीदी करती थीं। सभी हैरान हुए और खुश भी। �फर तो जो नहीं 
आता उसी की प्रॉ�सी करनी होती। एक बार मैं डांस स्कूल नहीं गयी। उस �दन कोई एक कलाकार भी नहीं 
आया था। दसूरे �दन गयी तो सर ने डांटा। बुरा लगा �क एक तो ये लोग अपने घूमने जाएंगे, मुझ ेनहीं ले 
जाएंगे और डांट भी रहे। पर �या पता था �क ऐसा करके ही मुझ ेअ�भनय की बारी�कयां �सखायीं गयीं थी। 
लोगों की प्रॉ�सी करते-करते पूरा नाटक और उसके सभी पात्र का अ�भनय मुझ ेयाद हो गया था। नाटक का 

नाम था ‘बुद्धम शरणं गच्छा�म’। अब भी इस नाटक के सारे संवाद याद हैं। 

एक साल था जब �सनेमा हॉल बंद हो गए थे। तब अस्थाना सर ने तीन नाटक तैयार �कया था। उसे देखने 
स्कूल की सभी लड़�कयां गयीं थीं। वो अनुभव अ�वस्मरणीय था। पहली बार, थोड़ी समझदारी होने के बाद मंच 
पर नाटक होते देखना ऐसा था जैसे �कसी दसूरी द�ुनया में प्रवेश कर जाना। देखा कैसे अ�भनय से एक पूरी 

कहानी कही जा रही है। परकाया प्रवेश �या होता है पहली बार जाना। अब एक बात साफ थी मुझ ेनाटक करना 
ही था। 

नौवीं कक्षा में थी �क बड़ ेलोगों के साथ एक नाटक प्र�तयो�गता में जाने का अवसर �मला। जगह था रामनगर 
जो नैनीताल के समीप है। ये एक सपने के पूरे होने जैसा था।
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भले अ�भनय न �कया पर नाटक में नतर्याकी की भू�मका �नभाने का अवसर �मला, िजसे डां�डया करना था। 
रामनगर में कुछ ऐसा हुआ �क सब भईया, दीदी लोगों का स्नेह �मलने लगा। सर ने तारीफ की और इसके बाद 

से ही अस्थाना सर के साथ नाट्य-यात्रा प्रारंभ हो गयी।

कई मज़ेदार अनुभव हुए। पर सबसे हास्यास्पद घटना तब की थी जब नागपुर गए थे। वहां ‘तूफान’ नाटक का 
मंचन करना था। नाटक की मु�य भू�मका छंदा आंटी और एक अन्य पुरुष कलाकार की थी। पर �कसी
कारणवश दोनों ही नागपुर नहीं जा पाए। अब हुआ ये �क मुझ ेछंदा आंटी का रोल करना था। मेरी बहन 

�प्रयंबरा को मेरा रोल। तब मेरी उम्र 15 और बहन की 13 थी, जब�क अ�भनय 25-26 वषर्थीय और 18 वषर्थीय 
लड़�कयों का करना था। जब�क अस्थाना सर को मु�य पुरुष पात्र की भू�मका करनी पड़ी। हम सब जैसे-तैसे 
तैयार हुए। मेरा �करदार उस लड़की का था िजसे दोनों मु�य पुरुष �करदारों ने मार �दया था। बहुत गंभीर, 

उदास रहना था। अस्थाना सर और भूषण भैया को नश ेमें चूर पात्र का अ�भनय करना था। मंच पर नाटक शुरू 
हुआ, पर जाने �या हुआ �क दशर्याकों की हू�टगं शुरू हो गयी। वो दोनों संवाद बोलते और उनके अंदाज़ पर मुझ े
भी हंसी आ जाती। दो स्पॉट लाइट था। एक ऑफ होता तो दसूरे स्पॉट लाइट के नीचे खड़ ेहो जाना था। ये 
भाग-भाग कर करना था। एक बार भाग ही रही थी �क लाइट ऑन हो गया। नाटक के बीच में बूढ़े काका को 
लालटेन लेकर मंच पर आना था। वे जैसे ही आए, दशर्याकों से आवाजें आने लगी -”�च�नया बादाम, �च�नया 

बादाम।” अब दशर्याक भी हंसने लगे थे। मंच पर गंभीर दृश्य चल रहा था। बड़ी बहन की रूह आयी हुई थी बदला 
लेने। उधर दशर्याक ठहाके लगा रहे थे। मेरी हालत यह थी �क जी चाह रहा था मंच फटे और मैं समा जाऊं। राम-

राम करते नाटक खत्म हुआ। न कोई पुरस्कार �मलना था न �मला। पर सर के ही �लखे एक नाटक को 
पुरस्कार �मला िजसे सोलन की टीम ने �कया था। नाम था -’ कोई जगह खाली नहीं है’। ये बेरोजगारी जैसी 

समस्या पर एकदम अलग तरीके से �लखा शानदार एकांकी है। सीख �मली �सफर्या  अच्छे िस्क्रिप्ट से नाटक अच्छा 
नहीं होता, सही अ�भनय, �नदर्देशन भी होना चा�हए। यहां तो �नदर्देशक स्वयं मंच पर थे तो गड़बड़ होने पर 

सम्भालनेवाला कौन होता। 

खैर, नाटक करने के �लए डुमरांव, गुवाहाटी, ब�सर, �शमला, सोलन, पटना आ�द कई जगहों पर जाना हुआ। 
कई अनुभव हुए। कुछ अच्छे, कुछ बुरे, कुछ बहुत बुरे। 

अस्थाना सर ने मेरे भीतर के रंगमंचीय कलाकार को पहचाना था, तभी उन्होंने लगातार काम करवाया। �शमला 
में मुझ ेपुरस्कार भी �मला मुज़ा�हद नाटक के �लए। नाटक प्र�तयो�गताओं में आने-जाने से छोटी उम्र से 

आत्म�नभर्यारता का पाठ पढ़ने लगी थी। यात्राएं अच्छी लगने लगीं। पर जब अस्थाना सर टे्रन में ही नाटक और 
नतृ्य का अभ्यास कराने लगत ेतो बड़ी शमर्या आती। सर तो शुरू हो जाते-”एजी एजी चलो शुरू करो।” हम सब 

भी मजबूरी में शुरू हो जाते पर आस-पास बैठे या�त्रयों का चेहरा देखने लायक होता। 

गुवाहाटी में �बहू फेिस्टवल में जाना हुआ था। 15-20 लोगों की टीम थी। ब�सर से भी लोग थे। एक �दन हम 
सब बाहर जाने के �लए �नकले। कुछ दरू चलने पर �कसी ने पीछे देखने को कहा। देखकर जोर से हंसी आ गयी
। अस्थाना सर की एक खास चाल थी। तो दृश्य यह था �क सर आगे-आगे चल रहे थे, पीछे-पीछे एक लंबी 
लाइन में उनके ही अंदाज़ को फॉलो करते टीम के कई सदस्य चल रहे थे। उनलोगों को जो भी देखता हँसने 
लगता। हम सब भी खूब हंसे। तय हुआ सर से नहीं बताना है। पर अब लगता है सर को सब पता होता होगा।

170



पर शैतान बच्चों की टोली को कैसे काबू में रखना है ये भी उन्हें आता था। 

डुमरांव युवा उत्सव का आयोजन था। उसमें नाटक, नतृ्य, भाषण, गायन स�हत कई तरह की प्र�तयो�गताएं 
होनी थीं। इसमें भाग लेने के �लए हम महाराजा कॉलेज की तरफ से गए थे। अस्थाना सर ने नाटक और नतृ्य 
तैयार करवाया था। वे भी साथ गए थे। हमें जो नाटक करना था उसका नाम था-” अश्वत्थामा हतो, नरो वा 

कंुजरो वा”, िजसे सर ने ही �लखा था। 
नाटक में मैं द्रिोपदी के रोल में थी और एक भईया यु�धिष्ठर के रोल में थे। भईया को संवाद पूरी 

तरह याद नहीं था। तय हुआ सर प्रोम�टगं करेंगे। नाटक शुरू हुआ।मंच पर मैं थी और यु�धिष्ठर थे। 
संवाद चल रहा था। मैंने अपना संवाद बोल �दया था, यु�धिष्ठर को बोलना था, जो प्रोम�टगं का इंतज़ार कर रहे 
थे। प्रोम�टगं सुनाई �दया- “आयर्यापुत्र, सु�नये आयर्यापुत्र।” ये मेरा संवाद था पर इसे यु�धिष्ठर ने सुना और मुझसे 
मुखा�तब होकर बोले- ”आयर्यापुत्र, सु�नए आयर्यापुत्र”। सर बोले- “तुम नहीं।” यु�धिष्ठर बोले-”तुम नहीं।” मै ह�की 
ब�की �क �या हो रहा है। पर तुरंत मामला समझ गयी और संवाद को सही जगह पर ला �दया। पर इसके बाद 
हुआ ये �क सर की प्रोम�टगं मंच के साथ-साथ दशर्याकों को भी स्पष्ट सुनाई देने लगी, �यों�क अब सर जोर-जोर 

से बोलने लग गए थे। 

कई कहा�नयां हैं। कई यादें हैं। कई बातें हैं। पूरा �लखने बैठो तो �कताब �लख जाएगी। सर के साथ बहुत साल 
काम नहीं �कया पर िजतना भी �कया उससे प्राप्त अनुभवों ने िज़ंदगी को समदृ्ध ही �कया है। इसके �लए 

अस्थाना सर की हमेशा ही आभारी रहंूगी।

- डॉ. स्वयम्बरा
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श्याम मोहन अस्थाना, िजन्हें हम अस्थाना सर कहा करते थे। पहली बार �कसी बड़ ेनाटक में �हस्सा लेने का 
अवसर �मला तब मैं पांचवीं या छठी �लास में रही होऊंगी। नाटक का नाम था “बुद्धम शरणम ्गच्छा�म”। इस 
नाटक में मुझ ेप्र�तहारी की भू�मका दी गई थी और मेरी बड़ी बहन मु�य भू�मका में थी। मेरे �हस्से �सफर्या  एक 
डायलॉग था “चल लड़की, वधशाले को चल।”और वो भी दीदी (नाटक की मु�य ना�यका) को बोलना था। मैं 
घर में बस इसी एक डायलॉग की प्रैि�टस करती िजसके �लए मम्मी से डांट भी खा जाती �क दीदी को ऐसे 
बोलते हैं! इस नाटक में मुझ ेमूंछ लगाई गई, जो काफी अनकंफटर्देबल था। अस्थाना सर से मेरा वही पहला 

प�रचय था। बाद में मालूम चला �क वे बड़ी जीजी (हमारे स्कूल की प्रधानाध्या�पका) के प�त हैं। इस नाटक के 
बाद, नाटकों में भाग लेने 
का �सल�सला शुरू हो गया।

 
मुझ े�शमला की एक घटना याद आ रही है। मैं लोक नतृ्य के �लए गई थी। नाटक में मुझ ेकोई �करदार नहीं 

�मला था। नाटक का नाम याद नहीं, कुछ आतंकवा�दयों और जमीन को लेकर था। नाटक कमजोर पड़ रहा था, 
प्र�तयो�गता की बात थी, �रहसर्याल के दौरान �कसी ने यह आइ�डया दे �दया �क इसमें एक पगली की एंट्री करवा 
दीिजए नाटक का अलग इंपै�ट पड़गेा। अस्थाना सर को आइ�डया बहुत अच्छा लगा ले�कन पगली बने कौन, 
�फर मुझ ेकहा गया,  मुझ ेगुस्सा आ रहा था �क मुझसे �कतना खराब �करदार करवाया जा रहा ले�कन �फर भी 

मैने बड़ ेमनोयोग से �कया। 

एक बड़ा ही �दलचस्प वाकया हुआ था नागपुर में। वहां नाटक प्र�तयो�गता थी। प्र�तयो�गता के �लए जो नाटक 
अस्थाना सर लेकर गए थे उसका नाम था तूफान। मु�य �करदार छंदा आंटी �नभा रही थीं। सपो�टर्वांग दीदी �नभा 
रही थी। मैं इस�लए टीम के साथ थी �यों�क दीदी जा रही थी। वहां पहंुचने पर मालूम चला �क मु�य �करदार 

�नभाने वाले दोनों कलाकार नहीं आ पाएंगे। अब �या हो ? नाटक तो करना था। 

प्र�तयो�गता की बात थी। तब अस्थाना सर स्वयं पुरुष का मु�य �करदार �नभाने के �लए तैयार हो गए, दीदी 
को छंदा आंटी वाला �करदार �नभाने के �लए कहा गया और मुझ ेदीदी वाला �करदार �नभाना था। डायलॉग तो 
�रहसर्याल देख देख कर मुझ ेयाद था। नाटक की कहानी ठीक ठीक याद नहीं शायद आत्मा से जुड़ी हुई थी। दो 

दोस्त �कसी म�हला की हत्या करते हैं, तब उसकी आत्मा आती है, म�हला की छोटी बहन का �करदार मेरा था, 
िजसके �हस्से �सफर्या  रोना आया था और �दलचस्प ये �क मुझ ेरोने नहीं आता था। 

�रहसर्याल के दौरान जब भी रोने का समय आता, मुझसे कहा जाता �क हंसना नहीं है रोना है और मुझ ेहंसी आ 
जाती। मतलब मैं रोने का अ�भनय करती ले�कन मेरे चेहरे से लगता मैं हँस रही हंू। आ�खरकार यह �नष्कषर्या 

�नकाला गया �क मैं अपने दांतों को ढक लूंगी तो हँसी का ए�सपे्रशन नहीं आएगा। 

नाटक शुरू हुआ और जब तूफान की रात में बूढ़े काका का लालटेन लेकर संवाद शुरू हुआ तो दशर्याकों में से 
आवाज आई, “ची�नया बादाम” … इसके साथ जोर का ठहाका लगा।  इतनी मुिश्कल से जो मैने गंभीरता ओढ़ 

रखी थी देखते-देखते मुस्कुराहट में बदल गई,
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ले�कन �फर मैने दृश्य के अनुरूप खुद को तुरंत ढाल भी �लया। ले�कन वो यादगार अनुभव था। वहां की हू�टगं 
भी यादगार रही।

एक और वाकया है “मेरा नाम मथुरा” नाटक से जुड़ा हुआ। ब�सर में इस नाटक की प्रस्तु�त थी। दो �दन पहले 
सर घर पर आए और बोले �क इस नाटक में मु�य �करदार �नभाना है।

मैंने उनसे कहा �क दो �दन में और इतना मुिश्कल �करदार, 
तो उन्होंने अपने खास अंदाज में कहा “करना �या है शुरू में तो हल्का फुल्का है उसके बाद 

तुम नीचे देखती रहना, वही तुम्हारी भावा�भव्यि�त होगी।” मैने कहा ठीक। जैसा उन्होंने कहा था ठीक वैसा की 
मैने �कया और पूरे नाटक में नीचे ही देखती रही। दरअसल वह नाटक तब मेरी समझ में आया भी नहीं था, तो 
�या भाव देना है ये कैसे समझ पाती। साथी कलाकार पूछने लगे �क सारे समय नीचे �यों देखती रही अब मैं 

�या बताऊं �क �यों देखती रही। 

ऐसी अनेक यादें हैं कुछ खट्टी-कुछ मीठी, िजन पर समय का गदर्या परत दर परत चढ़ चुका है। जब संस्मरण 
�लखने की बात आयी तो गदर्या को झाड़ने के क्रिम में अनेक �दलचस्प �कस्से याद आने लगे, िजन पर आज के 

समय में �सफर्या  हँसा जा सकता है। 

- �प्रयंबरा
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स्म�ृत  गं्रथ के �लए पे्ररणादायक  लेख (प्रो. श्याम  मोहन  अस्थाना  के स्मरण  में)

मेरे जीवन में कला, नाटक और रंगमंच की जो गहरी समझ �वक�सत हुई, उसका शे्रय मैं संपूणर्या रूप से प्रो. 
श्याम मोहन अस्थाना को देती हँू। जब मैं अपने प्रारं�भक जीवन में थी, तभी से मुझ ेउनके सािन्नध्य में सीखने 
का अवसर �मला। उन्होंने न �सफर्या  नाट्यकला �सखाई, बिल्क जीवन के प्र�त एक संवेदनशील दृिष्टकोण भी 

�वक�सत �कया। वे नाटक को केवल मंचन नहीं, बिल्क एक जीवन दशर्यान मानते थे। उनके साथ काम करना मेरे 
�लए सौभाग्य की बात रही, और यह मेरे जीवन की सबसे अनमोल सीखों में से एक रही।

प्रो. अस्थाना जी का नाट्य योगदान अत्यंत ही पे्ररणादायक रहा है। आकाशवाणी से उनके 100 से अ�धक 
नाटकों का प्रसारण हुआ, िजनमें "होटल खजुराहो", "आ�दम अिग्न" और "नो वैकें सी" जैसे नाटक राष्ट्रीय 
कायर्याक्रिमों में सिम्म�लत हुए। वहीं दरूदशर्यान से भी उनके कई नाटकों का प्रसारण हुआ, जैसे रांची दरूदशर्यान से 
"तीसरा आदमी" और पटना दरूदशर्यान से "हाथी राजा"। बच्चों के �लए बनाई गई �फल्म "जवाब आयेगा", 

िजसकी कथा भी उन्होंने ही �लखी, दरूदशर्यान से लगभग 20 बार प्रसा�रत हुई – यह उनके लेखन और �नदर्देशन 
क्षमता का जीवंत प्रमाण है।

मैंने उनके साथ देश के कई नगरों में प्रस्तु�तयाँ दीं, िजनमें से औरंगाबाद महोत्सव मेरे �लए सबसे यादगार रहा
। वहाँ की प्रस्तु�त, दशर्याकों की प्र�त�क्रिया और प्रो. अस्थाना जी का मागर्यादशर्यान – ये सब आज भी मेरी स्म�ृतयों 

में जीवंत हैं।
उनके अद्�वतीय योगदान के �लए उन्हें 100 से भी अ�धक बार �व�भन्न मंचों पर सम्मा�नत �कया गया। यह 

केवल सं�यात्मक उपलि�ध नहीं, बिल्क उनके नाट्यकमर्या की गुणवत्ता और गहराई का प्रमाण है।

प्रो. श्याम मोहन अस्थाना �सफर्या  एक नाट्य�नदर्देशक नहीं थे, बिल्क एक �वचारक, एक �शक्षक और एक सच्चे 
जीवनदृष्टा थे। उनका व्यि�तत्व मेरे जैसे कई �वद्या�थर्यायों के �लए पे्ररणा का स्रोत रहा है। आज जब यह स्म�ृत 

ग्रंथ प्रका�शत हो रहा है, तो मेरा मन उनके प्र�त श्रद्धा और कृतज्ञता से भर जाता है।

उनकी यादें, उनके द्वारा दी गई सीख और उनका योगदान हमें सदैव मागर्यादशर्यान देता रहेगा।

प्रणाम, आदरणीय अस्थाना जी।

- मेधा वमार्या
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पी�ढ़यों की पे्ररणा पाठशाला है आरा रंगमंच के 'भीष्म �पतामह' की जीवनी
'ए जी...एजी सुनो, करना है तो ठीक से करो, नहीं तो रहने दो कोई और कर लेगा' शायद ही आरा शहर का 

कोई रंगकमर्थी ऐसा होगा िजसे ये �हदायत नहीं �मली हो… स्व. प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना का ठीक से करने 
का आशय ये नहीं था �क वो एक रंगकमर्थी में �कसी मंजे हुए पेशवेर अ�भनेता की छ�व देखना चाहते थे बिल्क 
वो एक इंसान में अपने उस �करदार का अ�श चाहते थे जो नई पीढ़ी के �लए पे्ररणा का स्रोत बने… संवाद 

संपे्रषण के अभ्यास के दरम्यान अभ्यास स्थल पर सन्नाटा और अस्थाना सर के चेहरे पर श�द दर श�द भावों 
का कौतुहल.. अलबत्ता ज्यादातर उनकी भावनाएं उनकी चक्षुमंच से अश्रु का रुप धर प्रवा�हत होने लगती… 
नाटक के प्र�त उनकी यही बैचेनी �बना गुरु द�क्षणा हजारों को अ�भनय में पारंगत कर गई...प्रोफेसर श्याम 
मोहन अस्थाना पी�ढ़यों की पे्ररणा पाठशाला थे… उनकी जीवनी उनकी गैरहािजरी में भी नई पीढ़ी को रंगमंच 
का पाठ बखूबी पढ़ाती है… यबी वजह है �क उनकी शि�सयत को आरा रंगमंच के 'भीष्म �पतामह' का दजार्या 

हा�सल है…

     जी हां मैंने भी उसी पाठशाला से अ�भनय और लोक नतृ्य के अल्हड़ तन को गंभीरता के �लबास से ढकना 
सीखा है… मै भी वो बुत हंू िजसमें अस्थाना सर की �हदायतों और अनुभवों ने कलात्मकता का प्राण प्रवाह 

�कया है… अस्थाना सर की सरपरस्ती में 'दृिष्टहीन �दशाहीन' 'प्रोमोशन' 'रत्नावली' और 'मेरा नाम मथुरा है' 
जैसे नाटकों में अ�भनय का मेरा अनुभव अ�वस्मरणीय है.. उनकी सा�हत्य की सूझ बूझ, नतृ्य में भी भावनाओं 
का संचार करने की क्षमता, काव्य और गी�त नाट्यों की रचना के मा�हर अस्थान सर की स्म�ृत मेरे �श�थल 

पड़ ेनाट्य जीवन में प्राय: नई उजार्या का संचार करती है.   

सादर भेंट

- अनूप सोनू
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स्वगर्थीय प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना जी की जन्म शता�दी पर मेरा शत-शत नमन है। मैं आरा मे अपने 
उच्च �शक्षा ग्रहण करने के दौरान सांस्कृ�तक और सामािजक कायर्षों में भी रु�च लेता था। 1988-89 में आरा के 
िजला�धकारी मनोज कुमार श्रीवास्तव के तबादले पर सरकार के �वरुद्ध हुए ऐ�तहा�सक आंदोलन से लेकर 
बरेली, उत्तर प्रदेश में आयोिजत अ�खल भारतीय नाट्य प्र�तयो�गता में सर द्वारा र�चत और �नदर्दे�शत नाटक 
'बुद्धं शरणम ्गच्छा�म' (1985) में भगवान बुद्ध का पात्र �नवर्याहन करने तक की बहुत सारी मीठी यादें ताजा 

हो जाती हैं।

आदरणीय सर एक साथ �शक्षा�वद्, संस्कृ�त के पोषक, राजनी�त के जानकार और सामािजक संवेदनशीलता के 
द्योतक थे। मैं अस्थाना सर सा�नध्य पाने और कुछ वषर्षों तक समािजक सांस्कृ�तक ग�त�व�धयों में साथ साथ 

सक्रिीय रहा हंु उसका मुझ ेगवर्या है।

- तारकेश्वर  नाथ ठाकुर
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कला एवं संस्कृ�त  के प्रकाश  पंुज का नाम प्रोफेसर  अस्थाना  : ब�शी  �वकास

सूयर्या के प्रकाश से िजस तरह पूरी सिृष्ट प्रका�शत है ठीक उसी तरह प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना जी के कला 
की�तर्या से आरा का कला जगत प्रकाशमान है। प्रोफ़ेसर श्याम मोहन अस्थाना महज �कसी व्यि�त का नाम नहीं 
बिल्क एक कला एवं संस्कृ�त का एक प्रकाश पुंज हैं िजसकी आभा से जीवंत था आरा का कला जगत। अस्थाना 
साहब की कला कृ�तत्व के �वषय में कुछ भी कहने के �लए मैं स्वयं को बहुत छोटा समझता हँू पर मैं कुछ मेरे 

उनके बीच की घ�टत स्म�ृतयों को साझा कर रहा हँू। 

प्रोफेसर अस्थाना सर को केवल नाटककार कहना शायद उनका सवार्वां�गक प�रचय नही होगा बिल्क कला एवं 
संस्कृ�त के �लए जीने और मरने वाले अस्थाना साहब का प�रचय एक युग पुरुष के रूप में ही देना उ�चत होगा। 
�कसी नवांकुर को प्रोत्सा�हत करना हो या �कसी सांस्कृ�तक आयोजन को शीषर्या तक ले जाना हो तो इसके �लए 
सबसे आगे रहने वाले प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना जैसा कोई दसूरा व्यि�तत्व मुझ ेआज तक दसूरा कोई 

नही �दखा। 

प्रोफेसर साहब से जुड़ी मेरी कुछ स्म�ृतयाँ कभी �वस्मतृ नही हो सकती। वषर्या 2005 में मैने एक शास्त्रीय संगीत 
समारोह का आयोजन �कया था। तब मेरी उम्र बहुत छोटी थी। इस आयोजन में अस्थाना सर पहली पंि�त में 
बतौर अ�त�थ बैठे थे। मैने बड़ ेमन से आयोजन �कया था �कंतु लाख बुलाने पर भी दशर्याकों की उपिस्थ�त बहुत 
कम थी िजस कारण मनोबल टूट रहा था। ऐसे में अस्थाना सर ने उद्घाटन सत्र में सभा को संबो�धत करते हुए 
कहा था �क आरा में ललन जी के संगीत परंपरा का सूयर्या कभी उदय हुआ था �कंतु कालांतर में यह सूयर्या ढलने 

लगा। 

शास्त्रीय संगीत का यह आयोजन कर ब�शी �वकास ने एक �दया प्रज्ज्व�लत कर �दया है िजसके प्रकाश अंधेरे 
से लड़ रहा है और एक न एक �दन सुबह होगी जरूर होगी। सर के द्वारा कही गई यह बात मुझ ेइतनी पे्ररक 
लगी �क आज 2025 में आरा का शास्त्रीय संगीत अपने चमर्मोत्कषर्या की ओर अग्रसर है। प्रोफेसर अस्थाना साहब 
दरूदशर्थी थें वो आरा में संगीत के भ�वष्य को देख चुके थे। नाटक के क्षेत्र में तो प्रोफेसर साहब के �वषय में कुछ 
कहना सूरज को दीपक �दखाने जैसा है। प्रोफेसर साहब ठुमरी भी गाते थे और रचना भी करते थे। आरा में 

नाटक एवं कला की अन्य �वधाओं के आयोजन के �लए सभागार के रूप में महज एक नागरी प्रचा�रणी सभागार 
ही था िजसका शुल्क भी सामान्य नही था। �लहाजा आयोजन करना आसान नही था। 

प्रोफेसर साहब ने अपने आवास में ही उपर एक बड़ा सा हॉल केवल इस�लए बनवाया �क संगीत व नाटक जैसी 
�वधाएँ �वलुप्त न हो और आरा में कला संस्कृ�त का झंडा बुलंद हो सके। मेरी संस्था �बरजू महाराज कला 

आश्रम, भोजपुर �हदंी सा�हत्य सम्मेलन, कामायनी, शत्रुजंय संगीत �वद्यालय, संस्कार भारती जैसे संस्थानों 
में बतौर सरंक्षक, अध्यक्ष एवं स�चव के पद को सुशो�भत करते हुए प्रोफेसर साहब ने कई की�तर्यामान रचे हैं साथ 

ही समाज को पे्र�रत �कया है।

यहाँ मैं जरूर िजक्रि करना चाहंूगा �क अकसर मेरे सांगी�तक आयोजन के सम्पन्न होने के बाद प्रोफेसर साहब 
उसे गे्रड प्रदान करते थे और हँसते हुए कहते थें "एजी एजी इस आयोजन को दस में सात नम्बर �दया जाता है"
। इस तरह कभी सात, कभी आठ कभी नौ नम्बर �मलत।े ये नंबर सही मायनों में बहुत महत्वपूणर्या थें जो आगे 

और बेहतर करने के �लए मेरे भीतर हौसले को बुलंद कर रहें थे। 

अब भला िजंदगी का वो सबक जो एक गािजर्यायन के रूप में उन्होंने �सखाया उसकी चचार्या �कये �बना यह आलेख 
अधूरा रह जायेगा। �व�की (मुझ ेइसी नाम से बुलाते थे) जीवन में कभी तकरार की िस्थ�त आये तो "मुस्कुरा 

के और सलीके से अपनी बात कहना" देखना यह व्यवहार
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हमेशा तुम्हारी अलग छ�व कायम करेगा। 

सच में इन सारी बातों ने मेरे सामािजक एवं व्यि�तगत जीवन में प�रवतर्यान लाया िजसके �लए मैं सदैव 
अस्थाना साहब का ऋणी हँू। प्रोफेसर अस्थाना कभी व्यि�तगत बात को आगे नही रखते थें बिल्क कला और 

संगीत को सबसे पहले रखते थे। नाटक होना चा�हए, संगीत होना चा�हए नतृ्य होना चा�हए यह।

सर का जीवन ही कला और समाज के �लए सम�पर्यात था। मेरे सांगी�तक आयोजन में लगभग सर की उपिस्थ�त 
शत ्प्र�तशत रहती थी आज उनकी कमी बहुत महसूस होती है। आरा में सांगी�तक आयोजन भी होते हैं ले�कन 
अ�ग्रम पंि�त का वो जगह आज भी भर नहीं पाया जहाँ प्रोफेसर अस्थाना �वद्यमान थें। �कसी शायर ने �या 

खूब कहा है:-

"हजारों बैठे हैं महबूब तरेी मह�फ़ल में
मगर वो चांद का टुकड़ा नजर नही आता"

- ब�शी  �वकास
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नमस्कार  दोस्तों , मैं रो�हताश्व  गौड़ (अ�भनेता )

दोस्तों आज मैं आपके समक्ष एक ऐसी शि�सयत का िजकर करने जा रहा हंू िजनोंने 80-90 के दशक में 
नाट्य लेखन के छेत्र में नाट्य �नदर्देशक के छेत्र में कुछ नए आयाम छुए थे।

हमारे �शमला में आयोिजत होने वाली All India Artist Association की जो प्र�तयो�गता होती है, उसमें 
आप आरा से अपनी टीम के साथ आया करते थे अपनी बेटी कावेरी के साथ और पूरी टीम साथ हुआ करती थी 

और बेहतरी नाटक उस समय �शमला कालीबाड़ी में खेले गए।

इस शि�सयत का नाम है “श्याम मोहन अस्थाना”, अस्थाना जी अब इस द�ुनया को अल�वदा कह चुके हैं। 
ले�कन उस समय जो नाटक उन्होंने �कये उनमें कुछ नई बात थी। कुछ चीज़ें ऐसी थी जो पुराने को छूत ेहुए भी 

बहुत कन्टेम्परेरी थी।

इस�लए, मैंने आपको कहा �क नाट्य क्षेत्र में कुछ नए प्रयोग उस समय हुए। बहुत अच्छे अच्छे नाटक को लेकर 
आया करते थें “मेरा नाम मथुरा है, No man's land, कोई जगह खाली नहीं है”। ये कुछ बड़ ेबेहतरीन नाटक 
हुए उस दोरान िजसमें “कोई जगह खाली नहीं है” का �नदर्देशन मैंने भी सोलन �फल्म फोरम के साथ �कया था, 

जो नागपुर में खेला गया था और भी कई जगहों पर खेला गया।

तो दोस्तों आज मैं उस महान शकशीयत को श्रद्धांज�ल अ�पर्यात करता हँू जो इसस द�ुनया मे तो नहीं हैं ले�कन 
अपने लेखन के कमर्षों से वो आज भी हमारे बीच जी�वत हैं। 

उनकी सुपुत्री कावेरी बहुत अच्छी गा�यका हैं। बहुत अच्छा काम कर रही हैं। और बहुत सुरीली है उनकी आवाज। 
वो उस समय इन नाटकों में म्यूिजक �दया करती थी। श्याम मोहन अस्थाना मेरे �पता सुदशर्यान गौड़ के बहुत 
अच्छे �मत्र थें, दोनों में घंटों वातार्यालाब हुआ करता था और मुझ ेआज भी याद है पापा हमेशा कहा करते थे 

“श्याम जी मैं वो �दन की कल्पना नहीं कर सकता िजस �दन या िजस साल आप नहीं आएंगे �यों�क मैं आपके 
�बना प्र�तयो�गता की कल्पना नहीं कर पाता।” 

“मेरा नाम मथुरा है” में उन्होंने प्पे्रमचंद जी के जीवन को बताया था, मुंशी पे्रमचंद जी जो आज के दौर में 
अचानक से अवत�रत हो गए हैं और आज की व्यथा जो है, उसका वो बखान कर रहे हैं और देख कर बड़ े

परेशान हैं।

बड़ी खूबसूरती से �लखा गया नाटक था ये वही सारे च�रत्र जो उनके पे्रमचंद जी की कहा�नयों में होते हैं वो सब 
आज के दौर में उपिस्थत होते हैं और कुछ सवालात उतपन्न होते हैं आज की कन्टेम्परेरी व्यवस्था को लेकर 

जो उस समय भी �कतनी प्रासं�गक थी जब पे्रमचंद जी ने ये सब �लखा था।

इस ताने-बाने को इतने खूबसूरत तरीके से अस्थाना िज ने अपनी नाटक पुस्तकों में �लखा था की वो आज भी 
पढ़ने में उतनी ही �दलचस्प लगती हैं।

मैं  माननीय अस्थाना जी को श्रद्धांज�ल अ�पर्यात करता हँू वो जहां भी हँू, जैसे भी हँू, िजस रूप में भी हँू, बहुत 
बहुत सुख से हँू अच्छे लोग काश हमेशा के �लए इस धरती पर रह जाएं।

मैं अपने �पता श्री सुदशर्यान गौड़ को भी इस मौके पर याद कर रहा हँू, िजन्होंने इतने खूबसूरत व्यि�तत्व के 
लोगों का सामंजस्य से �शमला में All India Artist Association के माध्यम से �बठाया
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आज भी हमारी प्र�तयो�गता चल रही है, मैं और मेरी वाईफ रेखा इस प्र�तयो�गता का एक अ�भन्न अंग है।

एक नया रूप इस प्र�तयो�गता ने ले �लया है। आज के दोर के कलाकार, आज के दौर के नाट्य दल इस 
प्र�तयो�गता में आत ेहैं। इस बार वो 70वीं थी।

अस्थाना जी होते तो चीज़ें और भी शायद �व�भन्न रूप ले पातीं, अलग रूप ले पातीं।  

एक बार �फर मैं अस्थाना प�रवार को बहुत सारी शुभकामनाये देता हंू और कावेरी को बहुत सारी शुभकामनाये 
देता हंू �क उन्होंने अपने �पता की परम्पराओं को इस तरह से आगे बढ़ा रखा हैं।

बहुत सारी शुभकामनाये आप सभी को अस्थाना प�रवार को गौड़ प�रवार की तरफ से।

- रो�हताश्व  गौड़
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प्रोफेसर  श्याम  मोहन  अस्थान  जी की स्म�ृत  में कुछ श�द �लखने  का प्रयास  
करता  हँू:

प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थान जी एक अद्�वतीय व्यि�तत्व के धनी थे, िजनकी उपिस्थ�त हजारों की भीड़ में 
भी �व�शष्ट थी। सोलन के �फल्मफोट कायर्याक्रिम में आरा, �बहार से अपने समूह के साथ उनकी पहली मुलाकात 

ने मुझ ेप्रभा�वत �कया। एक �वद्वान, लेखक और सज्जन व्यि�त के रूप में उनकी आभा स्पष्ट थी।

उनके साथ �बताए गए समय ने मुझ ेउनकी सादगी और मधुर वाणी से प�र�चत कराया। बात करते समय वह 
इतने तल्लीन हो जाते थे �क उनकी �वचारधारा में खो जाना स्वाभा�वक था। उनकी बातें �दल की गहराइयों तक 

पहँुचती थीं।

�बहार में उनके नाटकों की पुस्तकें  प्रका�शत होना उनकी सा�हित्यक प्र�तभा का प्रमाण है। ले�कन उनकी 
महानता का असली मापदंड उनकी �वनम्रता और �मत्रता में था। उनके द्वारा अपने �मत्र के साथ बनाया गया 

समान घर और �बना दीवार के आँगन और फूलों का बगीचा �मत्रता और पे्रम की अद्भुत �मसाल है।

आरा में उनकी प्र�तष्ठा और सम्मान अद्�वतीय था। लोग आज भी उनका नाम आदर और श्रद्धा से लेत ेहैं। 
एक सच्चा कलाकार भावुक होता है, और यह बात प्रोफेसर अस्थान जी में स्पष्ट रूप से �दखाई देती थी।

प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थान जी, आपकी स्म�ृत हमारे �दलों में हमेशा जीवंत रहेगी।

- �वपुल  कुमार  गोयल  
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स्नेह यु�त स्म�ृत

रंग कमर्या से जुड़ ेहर रंग क�मर्यायो को सदैव एक अच्छे नाटक की तलाश रहती है, अच्छे नाटक तभी �मलते हैं 
जब लेखक या नाटककार अच्छा हो.. �हन्दी नाटकों में सदैव इसकी कमी खलती रही है �कन्तु हम उन सौभाग्य 

शाली रंग कमर्थीयों में हैं िजन्हें न केवल अच्छे नाटक में काम करने का मौक़ा �मला बिल्क महान लेखक,
�नदर्देशक व रंगकमर्थी स्वगर्थीय डा�टर श्याम मोहन आस्थाना जी का सा�नध्य भी प्राप्त हुआ....अब तो बस याद 

ही बाकी है..
यह संस्मरण है वषर्या 1986-87 का जब मैं नाटक व नतृ्य के जनून में �सचंाई एवं जन स्वास्थ्य �वभाग में 

"सवर्देयर"
की 9 वषर्या की रैगुलर नौकरी छौड़कर �हमाचल प्रदेश के सूचना एवं जनसंपकर्या  �वभाग में ऐज़ ए ड्रामा इन्स्पे�टर 

सोलन आ गया .... पहले ही �दन मैंने वहां की सांस्कृ�तक संस्था "�फलफाट" को ज्वाइन कर �लया....
नौकरी के साथ साथ रंगकमर्या का �सल�सला भी चल पड़ा....

इन्हीं �दनों रो�हताश्व गौड़ (भाभी जी घर में हैं के फेमस पात्र �तवारी जी) राष्ट्रीय नाट्य �वद्यालय देहली से 
पास आउट हो कर आए, उन्होंने �फलफाट संस्था के माध्यम से अपने �नदर्देशन में श्याम मोहन अस्थाना जी का 

�लखा 
नाटक "कोई जगह ख़ाली नहीं है" तैयार करवाया िजसमें �फलफाट ग्रुप के कलाकार..

र�शम धर, राजीव उप्पल, गुलाब �सहं नामधारी आ�द के साथ मुझ ेभी शीतल बाबू नामक 
महत्वपूणर्या भू�मका �नभाने का अवसर �मला... 

इसका मंचन �हमाचल के अ�त�र�त महाराष्ट्र के नागपुर में भी �कया गया...
"कोई जगह ख़ाली नहीं है" नामक नाटक उनके एकांकी संग्रह "खरीदा हुआ चेहरा" से �लया गया 

था उसमें 6 बेहतरीन नाटक �लखे गए हैं।
इसी दौरान अस्थाना जी से मुलाकातों का �सल�सला चल पड़ा.. 

सोलन में अ�खल भारतीय नाटक एवं नतृ्य प्र�तयो�गता के आयोजन में अस्थाना जी �वशषे लगाव व आशीवार्याद 
रहा..

उनकी बेटी कावेरी जी का योगदान भी हम भूला नहीं सकत ेहैं...
जहां तक अस्थाना जी की बात है मेंथा व्यि�तगत अनुभव यह बतलाता है �क...

अस्थाना जी ने अपनी अद्�वतीय लेखन शैली और गहरी समझ के साथ ऐसे नाटक रचे हैं जो दशर्याकों को सोचने 
पर मजबूर करते है। उनकी कल्पनाशीलता और श�दों का जाद ूदशर्याकों को नाटक के पात्रों के साथ

जुड़ने का अवसर प्रदान करता है।
उनके नाटकों का कथानक गहरा और अथर्यापूणर्या है, जो दशर्याकों को सोचने पर मजबूर करता है।

पात्रों की सजृनात्मकता व संवादों की मा�मर्याकता दशर्याकों को भावनात्मक रूप से प्रभा�वत करती हैं।
एक कुशल नाटककार के साथ अस्थाना जी का धीर, गम्भीर व सौम्य व्यि�तत्व भी बहुत प्रभा�वत करता था..

�फलफाट फोरम सोलन के साथ तो उनके पा�रवा�रक सम्बन्ध हो गये थे.. उनका चले जाना मैं न केवल 
�हमाचल, �बहार बिल्क राष्ट्रीय क्ष�त मानता हंू 🙏

- उत्तम कुमार
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श्रद्धांज�ल  – स्वगर्थीय  श्री श्याम  मोहन  अस्थाना  की जन्म शता�दी  पर

स्वगर्थीय श्री श्याम मोहन अस्थाना जी की जन्म शता�दी पर हम उन्हें सादर नमन करते हैं। �हन्दी रंगमंच को 
उन्होंने ऐसी अनमोल कृ�तयाँ दीं िजनमें मानवीय संवेदनाएँ, सामािजक यथाथर्या और प�रवतर्यान का स्पष्ट संदेश 

समा�हत था।

�फलफोट फोरम, सोलन के �लए यह गवर्या का �वषय है �क अ�भनय ‘89 (अ�खल भारतीय नतृ्य, नाटक एवं 
संगीत प्र�तयो�गता, सोलन) में कामायनी सांस्कृ�तक समूह आरा, �बहार, जो अस्थाना जी की पे्ररणा से स�क्रिय 
था, ने भाग लेकर अपनी छाप छोड़ी। इसके उपरान्त �दसम्बर 1991 में हमारे दल को भी आरा (�बहार) में 

उनका प्र�सद्ध नाटक “कोई जगह खाली नहीं है” मं�चत करने का सौभाग्य �मला। इस नाटक का �नदर्देशन उस 
समय राष्ट्रीय नाट्य �वद्यालय से नव�नवर्यात हुए श्री रो�हताश्व गौड़ ने �कया, जो आज �फ़ल्म और टीवी जगत 

के �या�तनाम अ�भनेता हैं (दशर्याकों के बीच भाभी जी घर पर हैं के ‘�तवारी जी’ के रूप में लोक�प्रय)।

ये दोनों ही अवसर अस्थाना जी की सा�हित्यक �वरासत और रंगकमर्या की प्रासं�गकता के जीवंत साक्षी रहे। उनके 
नाटक आज भी दशर्याकों और कलाकारों को समान रूप से �दशा और पे्ररणा प्रदान करते हैं।

हम उनकी जन्म शता�दी पर �वनम्र श्रद्धांज�ल अ�पर्यात करते हैं और संकल्प करते हैं �क उनकी रचनात्मक 
धरोहर से हम सदा पे्र�रत होते रहेंगे।

- राजीव  उप्पल
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प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना �निश्चत तौर पर बह आज हमारे बीच नहीं है ले�कन उनकी लेखनी ने उनके 
सा�हत्य ध�मर्याता ने उनको अपनी कृ�तयों और रचनाओं के माध्यम से अजर अमर कर �दया है और ऐसा लगता 

है �क आज अभी भी वह हमारे बीच में है।

 मुझ ेउनसे �मलने का सौभाग्य अ�खल भारतीय नाटक प्र�तयो�गता पटना में वषर्या मुझ ेठीक से याद नहीं है 
उसमें हुई थी और उनके द्वारा �ल�खत एक नाटक मेरा नाम मथुरा है जो की नारी उत्पीड़न पर आधा�रत है, 
िजसमें मैंने मुंशी पे्रमचंद के रोल को एक बार नहीं बिल्क अनेकों बार �कया है और यही नहीं उस पात्र ने मुझ े

अ�खल भारतीय स्तर पर अनेकों पुरस्कारों और सम्मानों से भी सम्मा�नत करवाया है।

आज उनकी जन्म शता�दी वषर्या के उपलक्ष में, मैं यही कहना चाहंूगा �क, ऐसे कलमकार बार-बार पैदा नहीं होते 
हैं। मैं हृदय की गहराइयों से उनका स्मरण करता हंू, उनको नमन भी करता हंू और सभी आयोजको को इस 

�न�मत्त बहुत बधाइयां और बहुत शुभकामनाएं भी देता हंू, 
जय �हदं, जय भारत..

- प्रमोद  �त्रगुणायत  प्रा�मल  
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प्रोफेसर  श्याम  मोहन  अस्थाना

कुछ लोग ऐसे होते हैं, िजनसे न कोई पहले का नाता होता है, न तो कोई प�रचय होता है और न ही कभी कोई 
संपकर्या  हुआ होता है; ले�कन जब वो �मलते हैं तो न जाने �यों एक अपनापन सा महसूस होता है। ऐसा लगता है 
उनके साथ बहुत ही पुराना संबंध है। उनके हाव-भाव, उनकी भं�गमा से ऐसा जान पड़ता है मानो बरसों पहले 

की मुलाकात हो। 

ऐसे लोगों का एक औरा होता है, जो हर �कसी को अपने मोहपाश में खींच लेता है। कुछ ऐसा ही अनुभव मुझ े
प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना जी से �मल कर हुआ। पहली बार ही िजस आत्मीयता से उन्होंने मुझ अ�कंचन 

को संबो�धत �कया, उसने उनके पूरे अिस्तत्व का प�रचय दे �दया।

देश के सुप्र�सद्ध नाटककारों में से एक प्रोफेसर अस्थाना ने मुझ ेपहली मुलाकात में ही "अमलेश जी" और 
"आप" कहकर संबो�धत �कया, जो इस �वधा के लोगों में कम ही देखने को �मलता है। उनका यही बड़प्पन मेरे 
�दल को छू गया। उसके बाद तो मुलाकातें होती रहीं। नाटक पर, समाज पर और देश-�वदेश पर सभी तरह की 

बातें होती रहती थी। 

हां, वो अपनी बात बड़ी साफगोई और स्पष्टता के साथ रखते थे। �कसी भी �वषय के संबंध में उनके अंदर कोई 
�झझक न थी। उन्होंने अपने नाटकों में भी जो बातें पात्रों और संवादों के माध्यम से कही हैं वह पूरी दृढ़ता और 
प्रामा�णकता के साथ कही हैं ।प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना जी ने �हदंी नाट्य जगत को अपनी लेखनी के 
माध्यम से बहुमूल्य योगदान �दया है। उन्होंने बच्चों के �लए, �कशोरों के �लए, युवाओं के �लए, बुजुगर्षों के 
�लए, कल्पनाओं, दंत कथाओं, ऐ�तहा�सक, सामािजक, �शक्षाप्रद और पे्ररणादायक नाटकों की रचना की है।
ऐसी शि�सयत से कुछ वषर्षों का सािन्नध्य मुझ ेप्राप्त हुआ, जो मेरे इस जीवन के �लए सौभाग्य की बात है।

सैकड़ों प्रका�शत एवं अप्रका�शत नाट्य कृ�तयों, नाट्य रूपांतरणों, संस्मरणों के रच�यता प्रोफेसर अस्थाना को 
वषर्या २०१५ में २४ �दसंबर को देवराज इंद्रि ने अपने दरबार में नाट्यालेखन के �लए बुला �लया। आगामी २९ 

अ�टूबर २०२५ को श्रद्धेय नाटककार के साथ-साथ सांस्कृ�तक, सा�हित्यक एवं सामािजक संस्था "कामायनी 
आरा" एवं "कामायनी वाराणसी" के संस्थापक स्म�ृतशषे प्रोफेसर श्याम मोहन अस्थाना जी की १०१वीं जन्म-

जयंती पर हमारी श्रद्धांज�ल, भावांज�ल और नाट्यांज�ल अ�पर्यात है।

- अमलेश  श्रीवास्तव
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दादाजी (प्रो. श्याम मोहन अस्थाना) जी से मेरी मुलाकात बहुत ही सं�क्षप्त रही है। जब से मैं संगीत �वद्यालय 
में आना शुरू �कया, दादाजी अस्वस्थ रहने लगे थे। �फर भी सांस्कृ�तक ग�त�व�धयों को लेकर चैतन्य रहते थे। 

मुझसे हमेशा कहते " एजी एजी कुछ कायर्याक्रिम कराते रहो , सन्नाटा ठीक नहीं है।"
मुझ ेभी हर समय " नाटक करोगे जी" कहते हुए पे्र�रत करते रहते थे, परंतु यह मेरा क्षेत्र ही नहीं था। मुझ े

बैठाकर काव्य ना�टका "बुद्धम ्शरणम ्गच्छा�म" की पूरी कहानी भाव स�हत सुनाएं। उसके बाद हम लोगों ने 
कथक शैली में " बुद्धम ्शरणम ्गच्छा�म " एवं "आम्रपाली" का मंचन �कया। दादाजी अंदर से काफी प्रसन्न 

हुए एवं हम लोगों को काफी आशीवार्याद �दए। 
मेरा दभुार्याग्य है �क मैं उनके सा�नध्य में बहुत �दन नहीं रह सका। अस्वस्थता के कारण 24 �दसंबर 2015 को 

उनकी मतृ्यु हो गई।

- अनीश  कुमार
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सवर्याप्रथम मैं श्रद्धामुखजर्थी सभी को प्रणाम करती हँू।
कामायनी से मैं तब से जुड़ी हँू जब से संस्थान की शुरुआत वाराणसी में हुई थी।

आज कुछ यादों को आपलोगों के सामने संस्मरण स्वरूप रखना चाहँूगी, और ये बातें 
जुड़ी हैं परम श्रद्धेय प्रोफेसर श्याम मोहन आस्थाना जी से, मेरे �लए उनका �लखा 

हुआ एक नाटक में काम करने का सौभाग्य प्राप्त हुआ था, िजसका नाम था, श्रापग्रस्त
।

और सबसे अहम बात ये है �क, मुझ ेउनसे �मलने का और उनसे बहुत कुछ सीखने का 
भी मौका �मला।

उनसे आशीवार्याद एवं स्नेह भी मुझ ेखूब �मला।

धन्यवाद

- श्राबंती  मुखजर्थी

188



अंकल जी बहुत ही सुलझ ेहुए व्यि�त थे और सबसे प्यार मुह�बत और सम्मान से बाते करते थे। उनको लोगो 
से बाते करने का बहुत शौक था और वो बाते हमेशा यही की आगे बढ़त ेजाने की पे्ररणा देत ेथे।

अंकल जी को अपने सम्मा�नत ट्रॉफी लोगो को �दखा कर बताना की �कस कहानी में सम्मा�नत �कया और 
�कसने �कया सन ्के साथ और गवर्या से बताते हुए उनके चेहरे पर एक अलग ही चमक �दखाई देती थी।

मैने जब उनसे बात की और उनकी ट्रॉफी देखी बहुत ही अच्छा महसूस हो रहा था और �दल कर रहा था की 
उनसे बाते करने का �सल�सला कभी भी खत्म ना हो। 🙏🙏🙏🙏🙏

- रजनी  बेदी
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अस्थाना सर को उनके जन्म शता�दी पर अशषे बधाईयाँ 🙏

सर एक ऐसी हस्ती थे िजनके �वषय में �या कहँू और �कतना कहँू समझ नहीं आ रहा।वे अपने आप में एक 
सांस्कृ�तक संस्था थे।नाटक के प्रत्येक �वधा--लेखन, �नदर्देशन और मंचन-में उन्हें पारंगत हा�सल था।

कुछ नाटक जैसे- 'पूरब और पिश्चम', 'तवांग' और 'मेरा नाम मथुरा है'- ये आज भी मेरे मन-मिस्तष्क में 
�वद्यमान हैं।सर का एक एकांकी 'एक आदशर्या नारी पात्र की खोज' िजसमें मैंने झाँसी की रानी के �करदार को 
अ�भनीत �कया था अ�वस्मरणीय है।सर ने पंचतंत्र की एक कहानी का नाट्य- रुपांतर कर मंचन करवाया था।

एक बात सर के �वषय में बताना जरुरी है �क उन्हें अपने काम में पूणर्याता चा�हए होता था िजसकी वजह से 
�रहसर्याल में माहौल अनुशा�सत रहता था,इसकी मैं आज प्रशंसा करती हँू।

एकबार पुनः उन्हें ण स्मरकरके नमन करती हँू। 🙏

- क�वता  �सन्हा
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भावपूणर्या  श्रद्धांज�ल : स्व श्रद्धेय  प्रो. श्याम  मोहन  अस्थाना

यह जानकर काफी काफी खुशी का अनुभव कर रहा हंू �क, रंगमंच के क्षेत्र में नाट्य लेखक, �नदर्देशक एवं 
�वद्वान के रूप मे पथप्रदशर्याक, आरा �बहार �नवासी

"प्रो. श्याम मोहन अस्थाना की जन्म शता�दी वषर्या के उपलक्ष्य में एक �डिजटल स्म�ृत ग्रंथ �नकालने की 
योजना है।

इस के �लए, सब से पहले प्रो० श्याम मोहन अस्थाना के खास कर पुत्र डा० दीपक कुमार जो आज भी मेरे भाई 
समान हैं,

पुत्रबधु श्रीम�त वीणा सहाय 
स्व अस्थाना जी की पत्नी स्व श्रीमती सा�वत्री अस्थाना 

साथ ही साथ बहन टुन्नी (कावेरी मोहन) समेत पूरे प�रवार के प्र�त आभार व्य�त करता हंू।

ऐसे तो रंगमंच, खेलकूद, सामािजक कायर्षों के साथ पत्रका�रता के क्षेत्र में मेरी अ�भरु�च बचपन से रहा है। इस 
वजह से खगौल, पटना में, अ�खल भारतीय खगौल नाट्य महोत्सव एवं लोकनतृ्य प्र�तयो�गता के साथ साथ 

पटना में आयोिजत होने वाला, पाट�लपुत्र नाट्य महोत्सव में मेरा प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप से सहयोग 
आयोजक के रूप में रहा है।

अ�खल भारतीय खगौल नाट्य महोत्सव का आयोजन,स्थानीय सभी नाटक संस्थाओं के संयु�त प्रयास से बना,"
एकजुट" संस्था से शुरू हुआ। 

िजस में �बहार, झाडखंड के साथ साथ उत्तर प्रदेश, मध्य प्रदेश, ह�रयाणा, मुंबई, केरल, पिश्चम बंगाल, �हमाचल, 
उत्तराखंड, �हमाचल, मद्रिास समेत कई राज्यों की नाट्य संस्था शा�मल होती थी। इस में स्व अस्थाना जी की नाटक 

संस्था "कामायनी" भी हमेशा शा�मल होने के साथ, इसमें व्यि�तगत रूप से अस्थाना जी का मागर्यादशर्यान और 
सहयोग �मलता था। िजसकी कमी हमें ही नहीं, भारतीय रंगमंच को प्रभा�वत �कया है।

इसी संदभर्या में, कुछ बातों की चचार्या तो नहीं करना चाहता था, पर लगा रंगमंच के क्षेत्र को कुछ �वनाशकारी, 
व्यि�तगत स्वाथर्या और अपने गलत आचरण से प्रभा�वत करते रहे हैं। इस �लए नाम तो नहीं ले रहा, और ऐसे लोगों 

से सावधान भी रहने की जरूरत है।

कहना �क "एकजुट" की कुछ वषर्षों के बाद जब, इसकी उपलि�धयों की चचार्या पूरे भारत के न�शे पर होने लगी, तो 
इस क्षेत्र में कुछ ऐसे कलाकार के रूप भे�ड़या �छपे हैं, स�क्रिय है, जो रंगमंच को बदनाम करने के साथ साथ, इस के 
माध्यम से सरकार को चुना लगा ही रहा है, कलाकारों का भी शोषण आज भी जारी है। ऐसे ही एक स्वाथर्थी रंगमंच 
के मठाधीश, िजसके पास कई संस्था कायर्यारत है। उस ने एकजुट की उपलि�धयों का फायदा लेने को लेकर, चुपके से 

एकजुट का �बहार सरकार से �नबंधन करा �लया। िजसका बाद में काफी �वरोध भी हुआ। करीब दस वषर्षों तक 
खगौल में एकजुट का �नबंधन करा लेने के बाद भी मंचन नहीं करा सके। बाद में कुछ लोगों को प्रलोभन दे कर याद 

कदा कायर्याक्रिम करा का सरकारी फंड ले रहा है। इस के बावजूद, एकजुट का नाम बदल कर, भारतीय एकजुट 
सांस्कृ�तक संघ के नाम से, कायर्याक्रिम हो रहा था, ले�कन स्थानीय सांस्कृ�तक धरोहर, एन सी घोष इंस्टीट्यूट, 

ए�लवेटेड रोड �वकास में टूट गया, इसके कारण, स्थानीय सांस्कृ�तक कायर्याक्रिम �फलहाल प्रभा�वत है।

इसी नाट्य महोत्सव के दौरान स्व. अस्थाना जी और इनके साथी प�रवार जो भी कह लें,डॉ के बी सहाय और इन 
दोनों के पूरे प�रवार से मेरा पा�रवा�रक �रश्ता भी आजतक बना हुआ है। इसका पूरा प�रवार सा�हित्यक और 
सांस्कृ�तक ग�त�व�धयों से जुड़ा रहा। आज भी दीपक भैया, अपने पेशा के साथ साथ, "कामायनी" संस्था की 

ग�त�व�धयों, खुद भी काफी व्यस्त होने के बावजूद स�क्रियता बनाए हुए हैं।
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स्व अस्थाना जी तो अब नहीं रहे, पर उनके पूरे प�रवार साथ आज भी पा�रवा�रक �रश्ता बना हुआ है। यह सब 
उन्हीं के सा�नध्य का प्र�तफल है।

�लखने कहने की बातें तो काफी है..पर..एक गीत के साथ
�फर से स्व. अस्थाना जी के प्र�त भावपूणर्या श्रद्धांज�ल अ�पर्यात करता हंू,

"जाने चले जाते हैं, कहां द�ुनयां से जाने वाले”
साथ साथ डॉ दीपक भैया और उनके पूरे प�रवार के प्र�त आभार व्य�त करता �क उन्होंने, एक पुत्र के नाते ही नहीं 

कलाकार 
के रूप ने अपने �पता स्व अस्थाना जी का �डिजटल स्म�ृत ग्रंथ बनाने का संकल्प �लया हैं।

- सुधीर  कुमार
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संस्मरण  आदरणीय  श्री श्याम  मोहन  अस्थाना  के सा�नध्य  में 

मेरा सर के साथ जुड़ाव मगध �वश्व�वद्यालय के साँस्कृ�तक आयोजन 1981 के दौरान हुआ था �फर �या था 
उनसे �नरंतर रंगकमर्या के आयोजन मे मेरा साथ रहा, सर की सरलता उनके लेखनी में 

है, उतनी ही उनके व्यि�तत्व में हैं।

रंगकमर्या मे होने वाली भागीदारी के प�रमाण स्वरुप होने वाले व्यि�तत्व �वकास के �लए आमतौर 
पर उन व्यि�तत्व च�रत्रों पर ध्यान कें �द्रित �कया था िजन्हें नाटक ग�त�व�धयों के माध्यम 
से भावनात्मक कौशल, समािजक कौशल को स्था�पत �कया जाता था जो भ�तगण तरीके 

से मेरे ऊपर एक सश�त प्रभाव  प़डा था िजसका पूरा शे्रय सर का था।

- संजय कुमार
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प्रो. श्याम मोहन अस्थाना जी के साथ मेरा और मेरे प�रवार का बहुत ही गहरा �रस्ता था। मेरे भैया महाराजा 
कालेज में पढ़त ेथे, उसी कॉलेज में सर प्रोफेसर थे। जब मेरे �पता जी का आरा मे तबादला हुआ तो हमारे 

नामांकन का सवाल आया, मेरे �पता जी शुरू से बाहर रहे थे उनको पता नही था �क कौन सा �वद्यालय अच्छा 
है, ले�कन भैया को पता था �क जैन बाला �वश्राम सबसे अच्छा �वद्यालय है। भैया को ये भी पता था �क उस 
�वद्यालय में प्रोफेसर साहब की पत्नी ही प्राचायार्या हैं। भैया ने मेरे साथ मेरी चचेरी बहनों का भी उस �वद्यालय 

में नामांकन करवाया। 

�फर �या था, सर की बहन श्रीमती सत्या दीदी जो श�नवार के बालसभा में मेरा एक भजन सुन कर मुझसे 
इतनी प्रभा�वत हुईं �क सर से मेरी तारीफ़ करने लगी। उस �दन के बाद से मैं प्रोफेसर साहब के प�रवार से 
जुड़ती चली गई, प�रणाम ये हुआ �क हमारे �वद्यालय के संगीत �शक्षक भी मुझ ेअलग से संगीत की �शक्षा 

देने लगे। 

मैं शत्रुजंय संगीत �वद्यालय से संगीत की �शक्षा लेने लगी इसका शे्रय मैं प्रोफेसर साहब को एवं उनकी पत्नी 
पूज्या सा�वत्री दी को देती हंू। सर तो नाटककार भी बहुत अच्छे थे, उनके साथ प्रोफेसर राणा जी का भी अच्छा 

सहयोग रहता था। 

“पैसा बोलता है” ये नाटक आरा के रुपम �सनेमा हॉल में �कया गया था जो काफी नाम कमाया था। इतनी यादें 
जब मेरे साथ हैं तो उन लोगों के पास �कतनी होगी जो सर के साथ वषर्षों तक जुड़ें हुए थे।  

मुझ ेसर की एक बात बहुत याद आती है जब हम लोग कोई भी गाना गाते थे अगर बीच में गाने के बोल भूलत े
थे तो सम�थगं सम�थगं... गाते थे ..ऐसी बहुत सी बाते, बहुत सी यादें हैं, एजी एजी भी सर का त�कया कलाम 

था, ऐसे व्यि�त के साथ की सभी बातें संस्मरण में रहती हैं। 

- कां�त  �सहं
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धन्यवाद !
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